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A Abrir

Festival passa por varias freguesias

Sete Sois Sete Luas traz
musica, circo, flamenco

e arte urbana

Depois de um primeiro con-
certo, realizado a 10 de Ju-
lho, o Festival Sete Soéis Sete
Luas regressa em forca neste
més de Agosto ao concelho de
Pombal. Concertos, circo, fla-
menco e arte urbana estéo en-
tre as propostas apresentadas,
com a cidade de Pombal a re-
ceber a maioria dos especta-
culos, mas com o festival a ir
também a Almagreira, Alber-
garia dos Doze, Vermoil e Mei-
rinhas. A entrada é gratuita
em todas as actividades.

No passado dia 2, Pombal
assistiu ao concerto do pro-
jecto Music Beyond Ideology,
mas, este sabado, dia 9, o Jar-
dim do Cardal volta a servir
de cenario para um momento
que devera ser memoravel. O
consagrado Barcelona Flamen-
co Ballet trara a emocéo do fla-
menco contemporaneo para o
palco numa actuacado que se
prevé vibrante e arrebatadora..

Entre os dias 11 e 13 de Agos-
to, o Sete Sois Sete Luas faz
trés apresentacoes em trés fre-
guesias diferentes. No dia 11, as
19 horas, o Adro da Igreja de
Vermoil vai receber o especta-
culo de circo aéreo acrobatico
“Qui Cu Qui Qué Quina’, com
a dupla catala Nom Provisio-
nal. Nos dias seguintes, a Jeu-
nesse VIII das Cidades 7Sdis,
um projecto original do festi-
val que é dirigido pela contra-
baixista portuguesa Sofia Nei-
de, actua na Praca da Igreja Ve-
lha de Albergaria dos Doze (dia
12) e no Largo de Sao Pedro, em
Almagreira (dia 13), com inicios
as 22 horas. Trata-se de uma
banda que junta ainda o fran-
cés Arnaud Cance, o portugués

Aron Areias, o croata Tonka
Busic, a espanhola Carme Ser-
va e o mocambicano Joel Ama-
ral. A 16 de Agosto, o Sete Sdis
Sete Luas regressa ao Jardim
do Cardal, em Pombal. Nessa
noite, actuara a trupe andalu-
za La Banda de outro, que ira
divertir o publico com o es-
pectaculo de teatro de rua
“Rodeo”. O festival prossegue
no dia 23 com a musica napo-
litana em destaque no concer-
to de Fiorenza Calogero.

No fim-de-semana seguinte,
Pombal tera trés propostas di-
ferentes para apreciar. A 29, a
companhia francesa Les P'tits
Bras vai mostrar o seu circo aé-
reo humoristico com o especta-
culo “Mon RoYaume” No dia
seguinte, apresenta-se a Luso
7S6is-25. Mais uma producéo
original do festival, fiel aos va-
lores do dialogo cultural e in-
tercambio artistico. A banda é
composta pelos misicos por-
tugueses Rui Ferreira (piano e
baixo) e Ricardo Santos (gaita),
a que se juntam a cantora mar-
roquina Hind Ennaira, a canto-
ra cabo-verdiana Teté Alhinho,
o italiano Mimmo Epifani (ban-
dolim) e o espanhol David Léon
(bateria). Ja no dia 31, a Igreja
do Cardal recebe, as 19 horas,
um concerto do cantor franceés,
originario da Corsega, Chris-
tophe Mondoloni. O mesmo ar-
tista actua, no dia seguinte, na
Igreja de Meirinhas.

O festival contara ainda
com um momento de arte ur-
bana. O artista italiano SKIM
estara em residéncia artistica
em Pombal, entre 5 e 9 de se-
tembro, criando um mural de
grande dimenséo.

Centro Qualifica da Escola Secundaria entregou diplomas e certificados

Nunca é tarde
para voltar a escola

Centro Qualifica do
OAgrupamento de Esco-

las de Pombal encer-
rou o ano lectivo com a habi-
tual entrega de certificados e
diplomas aos formandos que
concluiram o percurso de
qualificacéo.

O atrio da Escola Secunda-
ria de Pombal voltou a ser o
palco da cerimoénia, na noite
do dia 18 de Julho, e contou
com a presenca de familiares
e amigos dos formandos, mas
também de representantes de
entidades como o Municipio,
Junta de Freguesia de Pombal,
Ageéncia Nacional para a Qua-
lificacdo e Ensino Profissional
e direccdo da escola.

A entrega dos certificados e
diplomas foi intercalada com
momentos musicais, protago-
nizados pelo Rancho Folclori-
co do Barrocal, que desafiou
os presentes a darem um pe-
zinho de danga, e pelo ex-alu-
no da escola, Simdo Simades,
que brindou o publico com o

i A
e Adultos que concluiram o processo de RVCC

som da guitarra de Coimbra.
Ouviu-se também o hino do
Centro Qualifica, criado com
recurso a Inteligéncia artifi-
cial e que reflecte a diversi-
dade de histérias de vida e
a valorizacdo dos percursos
dos formandos.

A mausica juntaram-se as
histérias de vida de alguns
dos alunos, que ali partilha-
ram motivacées e mais-va-
lias do percurso formativo, fa-
zendo jus ao lema do evento:
“Abrir Gavetas, Partilhar His-
torias”. Maria de Sousa Fran-
cisco, proprietaria do restau-
rante Solar da Pregueira, no
Barrocal, protagonizou um dos
testemunhos mais emotivos.
A formanda, de 76 anos, feitos
em Maio, concluiu o processo
de RVCC (9° ano) um més an-
tes, aos 75 anos, e deixou pala-
vras de entusiasmo sobre a ex-
periéncia, motivando outros a
seguirem-lhe o exemplo.

E foi com esse espirito bem
presente que Cristina Costa,

coordenadora do Centro Qua-
lifica, lembrou que a cerimo-
nia daquele dia é mais do que
a celebracédo de diplomas. “Ce-
lebramos vidas”, afirmou a do-
cente. “Cada um de v6s mostra
que nunca é tarde para apren-
der’, vincou Cristina Costa.

Ao palco subiram 28 for-
mandos que concluiram o
processo de Reconhecimen-
to, Validacdao e Certificacao
de Competéncias (RVCC), 11
deles de nivel basico e 17 de
nivel secundario. Foram tam-
bém entregues os certifica-
dos aos alunos que frequen-
taram o curso de Portugués
Lingua de Acolhimento (PLA)
e os diplomas aos 10 forman-
dos integrados no curso de
Educacdo e Formacdo de
Adultos (EFA).

O programa culminou com
o tradicional lanche partilha-
do, onde foi possivel saborear
algumas iguarias do mundo,
trazidas pelos alunos que fre-
quentaram as aulas de PLA.

Projecto desenvolvido na Secundaria

Sistema criado por dois alunos pode prevenir incéndios

e Alunos, professores, convidados e juri

Dois alunos do 3° ano do
curso Técnico de Informati-

ca - Instalacdo e Gestédo de
Redes criaram um sistema

de prevencdo de incéndios
baseado na tecnologia LoRa,
cujo sensor foi instalado nu-
ma mata proxima de Alberga-
ria dos Doze.

O projecto LoRaGuard - Sa-
fe Forest fez parte da Prova
de Aptidao Profissional (PAP)
de Mykola Kapushchak e de
Bernardo Costa, orientados
pelo professor Diamantino
Mendes, e contou com a co-
laboracdo da Junta de Fre-
guesia, que procedeu a lim-
peza do terreno.

A apresentacgdo publica do
trabalho decorreu no dia 18
de Julho, no auditério da Es-
cola Secundaria, e contou
com a presenca do presiden-

te de Junta, Manuel Noguei-
ra Matos, da presidente da di-
reccéo da Associacdo Huma-
nitaria dos Bombeiros Volun-
tarios de Pombal, Ana Cabral,
e do segundo comandante da
instituicao, Jodo Carlos, enti-
dades que enalteceram o tra-
balho dos alunos e a impor-
tancia da aplicabilidade do
projecto na defesa da flores-
ta.

Sendo os incéndios flores-
tais uma ameaca recorrente,
com consequéncias devasta-
doras para o meio ambiente,
economia e seguranca publi-
ca, “este projecto foi motivado
pela necessidade de criar uma
solucdo pratica que ajude a

diminuir os efeitos dos incén-
dios e a proteger as comuni-
dades locais”, argumentam os
dois alunos.

Através da instalacdo de
sensores ambientais, o siste-
ma é capaz de recolher dados
como a temperatura, humida-
de, velocidade e direccao do
vento, precipitacdo, intensida-
de da luz, indice UV e pressédo
barométrica.

Depois da apresentagéo
desta PAP, foram apresenta-
dos mais dois projectos ba-
seados na tecnologia LoRa,
um deles relacionado com um
sistema de rega inteligente e
outro ligado a monitorizagao
da qualidade do ar na escola.
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Com entrada de dois novos profissionais de satide até ao final do ano

Pombal devera deixar de ter
utentes sem médico de familia

Unidade Local de Sau-
de (ULS) da Regido de
eiria tem expectati-

va que o concelho de Pombal
tenha, até final deste ano, co-
bertura total de médicos espe-
cialistas em Medicina Geral e
Familiar, com a contratacdo
de dois novos profissionais de
saude. A garantia foi dada du-
rante a sessdo de acolhimen-
to aos sete novos médicos que
iniciaram fungdes, no inicio do
més de Julho, no concelho. A
sessdo decorreu no dia 23 de
Julho, no Saldo Nobre dos Pa-
cos do Concelho, e contou com
a presenca do conselho de ad-
ministracdo da ULS Regido de
Leiria.

Na ocasido, Denise Velho, Di-
rectora Clinica dos Cuidados
de Saude Primaérios, lembrou
que no inicio do ano, o con-
celho de Pombal tinha cerca
de 55 mil utentes, 14 mil dos
quais sem médico de familia.
Com a chegada dos sete novos

PUB

ePresidente da Camara e director da ULS com os novos médicos

médicos, que iniciaram fun-
¢des no meés passado, o niume-
ro de utentes sem médico de
familia ficou reduzido a perto
de trés mil. “Contudo, a expec-
tativa é de que até ao final des-
te ano civil, seja reduzido a ze-
ro’, referiu Denise Velho, “por-
que temos mais duas colegas
interessadas em vir trabalhar
para ca e os trés mil utentes
serdo absorvidos nos seus fi-

cheiros. Portanto, vamos ficar
com cobertura a 100% de mé-
dico de familia em Pombal”
“Acho que estamos a fazer to-
dos histoéria, positiva, em bene-
ficio das pessoas”, vincou. A di-
rigente destacou “a visdo mo-
derna’ do Municipio no que diz
respeito ao que os servicos de
saide devem ser, para relevar
a importancia de o concelho de
Pombal ter em funcionamento

cinco Unidades de Saude Fa-
miliar, reduzindo, desta forma,
o numero de pdlos de saude
anteriormente existentes. Uma
reorganizacdo na rede de cui-
dados de satide primarios que,
garante, visa melhorar o aten-
dimento dos utentes, permitin-
do que em caso de necessida-
de tenham um profissional de
satde para os atendet, e permi-
te que os profissionais de sat-
de possam, em caso de duvi-
das, partilhar conhecimentos e
saberes com colegas.

Os novos profissionais de
saide que ja entraram ao ser-
vico foram contratados no am-
bito do concurso de recruta-
mento lancado a nivel nacio-
nal, tendo sido preenchidas
as seis vagas contempladas
para Pombal, com o reforco
de uma nova médica, em re-
gime de mobilidade. Os sete
novos médicos foram afectos
as unidades de satde familiar
Sdo Martinho (Pombal), Vale

do Arunca (Lourical, Redinha,
Pelariga e Almagreira) e Sico
(Meirinhas, Vermoil, Abiul, Vi-
la C&, Santiago de Litém, Séo
Siméao de Litém e Albergaria
dos Doze). Na sua interven-
¢do, o presidente da Camara
deu-lhes as boas-vindas e de-
sejou que “fiquem o mais tem-
po possivel em Pombal”. Pedro
Pimpao realcou o facto deste
reforco de médicos acontecer
no momento em que o munici-
pio esta a iniciar a construcado
de trés unidades de satde e a
ampliacédo do centro de satude
de Pombal, num investimento
total superior a 10 milhoes de
euros, financiado pelo Plano
de Recuperacao e Resiliéncia.
“Este investimento em infra
-estruturas é precisamente pa-
ra que se sintam melhor nos
vossos locais de trabalho’, pa-
ra além de “aumentar a atrac-
tividade do nosso territério
para fixar os profissionais de
saude’, disse.

1962 = 2022
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‘Melhor Professora Autora Inovadora” a nivel nacional reside nos Vascos (Almagreira)

Professora Carla Silva distinguida
pela inovacao no ensino do Espanhol

A professora Carla Silva, da Escola Secundaria de Pombal, foi distinguida a nivel nacional com o prémio "Melhor Professora Autora
Inovadora’, na disciplina de Espanhol, atribuido durante a IX Conferéncia Internacional Milage.

docente, que lec-
ciona no Agrupa-
ento de Escolas

de Pombal, considera que
a distincéo representa ‘o
reconhecimento do em-
penho e da dedicacao que
coloco na criacao de con-
teados pedagogicos ino-
vadores e na implemen-
tacéo da plataforma Mila-
ge Aprender+”. Para Carla
Silva, este prémio é tam-
bém “uma validacdo do
impacto positivo que este
trabalho tem na aprendi-
zagem dos meus alunos,
promovendo a competiti-
vidade saudavel, a entrea-
juda e a autorregulacao”.
Carla Silva destacou-se
pela criacdo de contet-
dos especificos para Es-
panhol na plataforma, de-
senvolvendo ainda uma
base de dados para cata-
logar e facilitar o acesso a
exercicios, que partilhou
com a Milage e com a As-
sociacdo de Professores
de Espanhol. “O impacto
do meu trabalho foi no-
torio, sublinha, mencio-
nando o convite para par-
ticipar como oradora na
mesa-redonda nacional
‘Aprender Juntos: A Es-
cola e a Familia no Ecos-
sistema MILAGE’, duran-
te a Conferéncia Interna-
cional, que decorreu em

gar a ceriménia de entre-
ga dos prémios. Na sua
intervencao, destacou ‘o
impacto positivo da pla-
taforma na motivagéo,
autonomia dos alunos e
na aproximacéo entre es-
cola e familias”.

A plataforma Milage
Aprender+ ja era utiliza-
da no Agrupamento em
contexto de Matematica,
mas foi no final do ano
lectivo anterior que a
docente decidiu explo-
rar o seu potencial no
ensino de Espanhol. “Ini-
cialmente, o entusiasmo
dos alunos era modera-
do, mas através do de-
senvolvimento continuo
de material de apoio e
de preparacéo para ava-
liacoes, observei rapi-
damente uma mudanca
significativa’, conta.

Entre os beneficios da
plataforma, Carla Silva
destaca ‘a promocao da
competitividade sauda-
vel, incentivando-os a de-
safiarem-se para melho-
res resultados’, bem como
‘o incentivo a entreajuda
e autorregulacdo, permi-
tindo que identifiquem e
trabalhem nas suas pré-
prias lacunas”. Para a pro-
fessora, “a aprendizagem
mais auténoma e dinami-
ca foi fundamental para a

x y JI- l‘.
eCarla Silva (em baixo
acompanharam
competéncias dos alu-
nos’.

Actualmente, a docente
utiliza a plataforma com
cinco turmas — uma do
82 ano, trés do 9° ano e
uma do 10° — envolven-
do um ntimero significati-
vo de estudantes. Alguns
destes também foram re-
conhecidos nacionalmen-
te pelo seu desempenho.
Entre eles, destacam-se
David Duarte (8°C), dis-
tinguido como ‘o melhor
aluno do 8° ano a nivel
nacional em pontuacio
e o melhor aluno de Es-
panhol de todos os anos
lectivos a nivel nacional’;
Rebeca Leite (9°G), reco-
nhecida como “a melhor
aluna da sua faixa etaria
a nivel nacional”; e Ma-
dalena Carvalho e Julia
Silva (9°1), premiadas “pe-
lo melhor trabalho do no-
no ano a nivel nacional”.

Para além das distin-

, a direita) com os alunos que a

e -

Silva liderou uma dele-
gacao de oito alunos —
organizados em duplas
— que participaram co-
mo alunos autores, apre-
sentando fichas interacti-
vas desenvolvidas por si.
“Esta experiéncia realca a
capacidade dos nossos jo-
vens em produzir conhe-
cimento e contribuir acti-
vamente para o seu pro-
cesso de aprendizagem e
para a comunidade edu-
cativa’, afirma.

A DOCENTE

QUE QUERIA

SER PEDIATRA

Com mais de 20 anos
de experiéncia, Carla Sil-
va iniciou func¢ées como
docente no ano 2000,
tendo efectivado na Es-
cola Marqués de Pombal
em 2004. Desde a cria-
¢ao do Agrupamento, em
2013, lecciona também
na Escola Secundaria. Es-

tras ja conquistadas, co-
mo o Prémio Nacional
eTwinning 2021, atribui-
do pelo projecto “Meio
Ambiente’, e cerca de
vinte Selos de Qualidade
eTwinning, além da par-
ticipacédo activa no pro-
jecto Erasmus+ “Juliet’,
centrado na igualdade
de género e na valoriza-
¢ao de figuras femininas
na histéria.

Sobre o motivo pelo
qual tantos alunos op-
tam pela disciplina de Es-
panhol, Carla Silva apon-
ta varias razoes: ‘A sua
proximidade com o Por-
tugués facilita significa-
tivamente a aprendiza-
gem inicial’, refere. Além
disso, sublinha “a relevan-
cia global da lingua, a sua
aplicabilidade em viagens
e no mercado de trabalho
e a riqueza cultural dos
paises de lingua espanho-
la”. Acrescenta ainda que
“muitos alunos conside-
ram a disciplina acessi-
vel’, e que “a influéncia
de pares e as experién-
cias familiares também
desempenham um papel
importante’.

Residente na localidade
de Vascos, freguesia de
Almagreira, Carla Silva
recorda o percurso que a
trouxe até aqui. Viveu em

onde completou o ensi-
no secundario. ‘O regres-
so a Portugal, em 1995,
para ingressar no Curso
de Linguas e Literaturas
(Franceés e Espanhol), na
Faculdade de Letras de
Lisboa, foi a concretiza-
¢do de um sonho e soli-
dificou a minha paixao
pela profissdao que hoje
exerco.”

Embora a docéncia nao
tenha sido a sua primei-
ra escolha, reconhece ter
feito a opcao certa. “Ini-
cialmente queria ser se-
cretaria. Mais tarde, pon-
derei seguir pediatria,
pois sempre gostei muito
de criancas.” Contudo,
a orientacdo vocacio-
nal no 9° ano fez a dife-
renca. ‘Queria ser méae
e ndo queria adiar esse
sonho devido aos lon-
gos anos de medicina,
por isso a docéncia sur-
giu como uma alternati-
va que me permitia con-
ciliar a vida profissional
com a pessoal.”

Hoje, mais do que um
percurso profissional,
Carla Silva vé na sala de
aula o seu lugar natural.
‘O que mais me gratifica
é ver o brilho nos olhos
dos alunos, a sua curiosi-
dade em aprender e a ale-
gria de participar em au-

de estudantes em Pombal

Ourém, e onde teve lu- melhoria substancial das ¢oes individuais, Carla ta disting¢do junta-seaou- Franca até aos 18 anos, las dinamicas’, conclui.
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O Politécnico de Leiria
celebrou a consignacéo
da obra de construcido
da primeira residéncia
de estudantes em Pom-
bal, numa ceriménia que
decorreu no Saldo No-
bre dos Pacgos do Con-
celho do Municipio de
Pombal. Enquadrada no
Plano Nacional de Aloja-
mento no Ensino Supe-
rior (PNAES) - Plano de
Recuperagéo e Resilién-
cia (PRR), a empreitada
conta com um valor de
investimento global de
dois milhdes de euros,
estando prevista ficar

concluida até Marco de
2026.

Com capacidade para
42 estudantes, o edificio
sera construido no centro
da cidade de Pombal, num
terreno cedido pela cama-
ra municipal. A residéncia
de estudantes sera com-
posta por quatro pisos,
sendo o rés-do-chéo desti-
nado a servigos de apoio
e os restantes trés pisos
superiores ao espago re-
sidencial, albergando 24
quartos, dos quais trés in-
dividuais, 18 duplos e trés
de mobilidade condiciona-
da. A residéncia contara

ainda com um espago de
recepgdo com servigos de
apoio e atendimento, uma
sala de estar e de convi-
vio, salas de estudo, gabi-
nete de apoio a gestao, co-
zinhas, balnearios, arma-
zéns e uma lavandaria.

A obra de construcao
da nova residéncia de
estudantes conta com
apoio do PRR, tendo si-
do necessario reforcar o
financiamento, em vir-
tude de ndo terem si-
do apresentadas, no pri-
meiro concurso, propos-
tas dentro do prego ba-
se da empreitada.
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Joado Coucelo lidera lista as Assembleia e Luis Marques é o mandatario

Pedro Pimpao lanca recandidatura
com promessa de ‘voar’ ainda mais alto

edro Pimpéao apre-
Psentou oficialmen-

te, no passado dia
20 de Julho, a sua re-
candidatura a presidén-
cia da Camara Muni-
cipal de Pombal. A ce-
riménia decorreu no
Jardim das Tilias e reu-
niu centenas de apoian-
tes, entre militantes,
simpatizantes e mem-
bros das estruturas lo-
cal e nacional do PSD,
num momento marcado
por balangos, ambicéo e
apelos a continuidade
do projecto autarquico
iniciado em 2021.

“Ha quatro anos inicia-
mos juntos uma missao
com a pressdo de levar
Pombal mais longe. Ho-
je podemos dizer com
orgulho que Pombal voa
mais alto’, afirmou Pe-
dro Pimpao, destacando
o papel das novas gera-
coes e da Juventude So-
cial Democrata (JSD)
nesse percurso. O autar-
ca defendeu que os jo-
vens do concelho “tém
um papel fundamental”
para garantir o futuro
de Pombal e apelou a
uma ambicdo sem limi-
tes, mas com os “pés no
chao’.

No discurso, o candi-
dato do PSD fez ques-
tao de sublinhar os prin-
cipais investimentos e
conquistas do seu pri-

meiro mandato. “Nos ul-
timos quatro anos, mo-
dernizamos escolas,
criamos centros tecnol6-
gicos, reforcamos bolsas
de estudo, investimos na
saude, na proximidade,
na dignidade dos cuida-
dos de saude de proxi-
midade, atraimos inves-
timento, aumentamos as
zonas industriais, apoia-
mos empresas e em-
preendedores, apoiamos
as familias e os jovens,
criamos creches, cria-
mos o arrendamento jo-
vem e impulsionamos a
natalidade”.

“Pombal cresceu. Em
populacdo, em empre-
sas e em volume de ne-
gocios”, resumiu. Segun-
do os dados apresenta-
dos pelo candidato, o

ePedro Pimpao rodeado dos candidatos as Juntas

concelho registou, nos
altimos trés anos, um
aumento de 1132 resi-
dentes (mais 2,2%), 400
novas empresas e um
acréscimo de 430 mi-
lhoes de euros em volu-
me de negocios.

Com mais de 90 me-
didas em execucéo ou
ja implementadas, Pe-
dro Pimpéao reiterou a
vontade de dar conti-
nuidade a uma “trans-
formacdo positiva” do
concelho. Entre os pro-
jectos em curso ou pre-
vistos, destacou a im-
plementacdo do Trans-
porte a Pedido em todas
as freguesias, a constru-
¢édo de trés novos cen-
tros de saude, o desblo-
queio do parque verde
urbano, intervencées

em vias estruturantes
como a Conde Caste-
lo Melhor e a requalifi-
cacdo da Gualdim Pais
e da Marqués de Pom-
bal. Em matéria de edu-

cacdo e inovacgao, anun-
ciou também a primeira
residéncia universitaria
no centro histérico da
cidade e a preparagao
de um polo de inovagao
e conhecimento.

“Ser presidente da Ca-
mara Municipal de Pom-
bal é a maior honra da
minha vida. Esta € uma
missdo de transforma-
¢ao, de proximidade, de
visdo e de futuro’, afir-
mou, encerrando a sua
intervencdo com uma
mensagem de confianca:
“Pombal esta mais forte,
mais coeso, mais prepa-

TSI, )

<

o0 médico Jodo Coucelo é o candidato a Assembleia

rado para continuarmos
a voar mais alto.”

Ao palco instalado no
Jardim das Tilias su-
biu ainda Jodo Coucelo,
apresentado como ca-
beca-de-lista a Assem-
bleia Municipal, depois
de neste mandato o car-
go ter sido exercido por
Paulo Mota Pinto.

APRESENTACOES

09 Agosto
Lourical

Praca Joaquim
Silva Cardoso (18h)
CELIO DIAS

10 Agosto
Carrico

Parque Merendas
Apeadeiro (18h)
RICARDO GRILO

16 Agosto

Mata Mourisca

Vale Sobreira (15.30)
NELSON MATIAS

PSD volta a apostar no actual autarca

Joao Pimpao recandidata-se as Meirinhas

Jo&o Pimpao é recan-
didato a presidéncia
da Junta de Freguesia
de Meirinhas. O autar-
ca volta a ser o cabeca-
de-lista do PSD naquela
freguesia. A estrutura
concelhia do partido diz
que “destaca-se pelo seu
perfil sociavel, espirito
de servico e pela pro-
ximidade que mantém
nas relacoes pessoais
e profissionais” e que
“tem demonstrado uma
forte dinamica e proac-
tividade em prol do de-
senvolvimento  deste
territorio”.

O candidato, de 50
anos, foi bancario, ten-
do exercido funcoes de

nomeacdo como Chefe
de Gabinete de Apoio
ao presidente da Cama-

ra Municipal de Pombal,
entre 2013 e 2021. Ac-
tualmente, além do car-

go de presidente de jun-
ta, é responsavel de pro-
ducéo industrial.

O PSD de Pombal des-
taca a participacao civi-
ca, politica e associati-
va de Jodo Pimpao. Foi
presidente da direccgao
da Casa do Benfica do
Concelho de Pombal;
Chefe de Agrupamen-
to do Agrupamento 674
Pombal do Corpo Nacio-
nal de Escutas; Presi-
dente da Associacéo de
Estudantes da Escola
Secundaria de Pombal;
membro da Assembleia
Municipal de Pombal;
membro da Assembleia
de Freguesia de Pom-
bal; Secretario da Jun-

ta de Freguesia de Pom-
bal; Tesoureiro da As-
sociacdo de Estudantes
Pombalenses do Ensino
Superior; Vogal da Di-
reccéo da Associacéo de
Produtores  Florestais
de Pombal; e Bombeiro
de 32 Classe do Corpo
de Bombeiros da Asso-
ciacdo Humanitaria dos
Bombeiros Voluntarios
de Pombal. E ainda re-
presentante da Assem-
bleia Municipal de Pom-
bal no Conselho Muni-
cipal de Saude; mem-
bro do Conselho Fiscal
da Associacdo PARA,
da qual é socio funda-
dor; Conviva e membro
do Conselho Pastoral da

Paroquia de Meirinhas,
bem como Confrade da
Confraria do Bodo.

Politicamente, o can-
didato  desempenhou
varios cargos nas es-
truturas da JSD e do
PSD, tendo sido Presi-
dente da Comissao Poli-
tica de Seccéo de Pom-
bal do PSD e também da
JSD; secretario da Mesa
do Conselho Distrital de
Leiria da JSD e membro
da Assembleia Distrital
de Leiria do PSD. E Con-
selheiro Nacional dos
Autarcas Sociais Demo-
cratas. De 2017 a 2021
foi tesoureiro da Junta
de Freguesia de Meiri-
nhas.
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Egidio Farinha encabeca lista & Camara de Pombal

CDU ja entregou listas

e destaca forte presenca
da juventude

CDU  entregou,
na quinta-feira
passada, ultimo

dia de Julho, no Tribu-
nal de Pombal, as listas
concorrentes as elei-
¢Oes autarquicas de 12
de Outubro. Na comiti-
va, formada por 13 pes-
soas, constavam candi-
datos a diferentes fre-
guesias, mas também
os cabecas de listas a
Camara e Assembleia
Municipal. Maria José
Anastacio, a primeira
mulher do concelho a
ser eleita, em 2021, pe-
lo partido, para uma As-
sembleia de Freguesia
(Alitém) vai agora lide-
rar a lista concorrente
a Assembleia Munici-
pal. “E um marco politi-
co que muito me honra
e que assumi com total
dedicacéo ao servico da
populacao’, refere.

A entrada do Tribu-
nal de Pombal, Maria
José Anastacio desta-
cou a ‘quantidade de jo-
vens’ que integram as
listas da CDU nestas

oA CDU entregou as suas listas na quinta-feira passada

eleicbes, numa altura
em que o partido ‘esta
a passar um momento
bastante dificil”.
“Temos jovens dos 18
aos 30 e poucos anos,
que sabem o que que-
rem e que njo tém re-
ceio nenhum de dar a
cara por aquilo em que
acreditam’, sublinha a
candidata, que se mos-
tra preocupada com o
‘aumento do apoio a
extrema-direita”.  Ain-
da que este sempre te-
nha sido “um concelho
de direita’, Maria José
acredita que os eleito-
res da extrema-direita
sentem-se agora ‘mais
confortaveis para se as-

sumir”.

A candidata promete
“uma oposicdo que es-
cuta, que esta presen-
te, que leva as preocu-
pacdes da populacao a
Assembleia Municipal
com transparéncia, se-
riedade e compromisso.
Uma oposicdo que néo
abdica dos seus princi-
pios nem se rende a in-
teresses pessoais”.

Por sua vez, Egidio
Farinha, de 49 anos, se-
ra o candidato a Cama-
ra Municipal, motiva-
do pela necessidade de
“uma mudanca profun-
da e urgente’ no con-
celho. O cabeca-de-lis-
ta promete uma cam-
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panha de proximida-
de com os municipes
e tera como bandeiras
eleitorais a habitacéo,
a educacdo, a saude e
o ambiente. “Sei que é
possivel construir um
concelho mais justo,
onde o acesso a habi-
tacdo seja uma realida-
de, onde a saude seja
uma prioridade e onde
o desenvolvimento eco-
noémico aconteca sem
comprometer o ambien-
te”, afirma.

Para além destes ca-
becas-de-lista, concor-
rem pela CDU Anté-
nio Calvario (JF Pom-
bal), Manuel Pereira (JF
Vermoil), Jorge Neves
(JF Albergaria dos Do-
ze), Manuel Herminio
(JF Santiago de Litém)
e Nuno Gongalves (JF
Lourical).

PUB

freguesia foi esquecida nos ultimos anos

Cidalia Cardoso corre
pelo PS na Guia

O PS de Pombal anun-
ciou Cidalia Cardoso co-
mo candidata & Junta de
Freguesia da Guia.

“Aceitei este desafio
porque, tal como muitos
de vocés, acredito que a
nossa terra merece um
futuro mais prospero e
dinamico’, escreve a ca-
beca-de-lista no seu tex-
to de apresentacdo, nas
redes sociais. Licenciada
em Gestdo de Empresas
e Mediadora de Conflitos
na Direcc¢ao-Geral da Po-
litica de Justica, Cidalia
Cardoso diz trazer com-
peténcias que quer colo-
car ao servico da comuni-
dade e assume que o seu
compromisso é “trabalhar
com e para as pessoas,
numa gestio de proximi-
dade dedicada a ouvir as
vossas preocupacdes e
encontrar solugdes para

os nossos desafios”.

Afirmando que a Guia
foi esquecida nos ulti-
mos anos, diz que o seu
programa “visa comba-
ter o envelhecimento po-
pulacional, a fragilidade
economica e a falta de
infra-estruturas, garan-
tindo um local moder-
no e sustentavel para vi-
ver, trabalhar e crescer”.
Entre as propostas que
apresenta, contam-se a
dinamizacdo do comér-
cio local, a criacéo de es-
pacos comunitarios dan-
do vida a edificios como
os CTT ou a antiga can-
tina escolar, a aquisicéo
da Casa do Comendador
para transformar numa
pousada para seniores,
instalacdo de ecopontos
nos locais com conten-
tores comuns, requalifi-
cacdo dos lavadouros, a
defesa de mais gabine-
tes médicos no Centro
de Saude ou lutar pela
construcdo da variante
Lagoa-Al7 para melho-
rar a acessibilidade.

Identifique e proteja
o que é seu. E gratis
de 2025!

ate a

Identin
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Presidente da camara fez balanco do actual mandato autarquico

Pedro Pimpao diz ter

92% do programa

executado ou em execucao

a presenca dos verea-
dores que o acompa-
nham no executivo

(com uma excepg¢ao por mo-
tivo de férias), Pedro Pimpao
chamou os jornalistas a Ca-
fetaria do Castelo para fazer
o balanc¢o do mandato autar-
quico que esta a chegar ao
fim.

“Quando nos candidatamos,
definimos que tinhamos uma
agenda para a década e um
conjunto de compromissos
para assumir com os pom-
balenses. Agora, vamos fazer
um ponto da situacdo sobre
esses compromissos’, come-
¢ou por dizer o autarca. Assu-
mindo a aposta numa gestéo
autarquica de proximidade,
Pedro Pimpé&o, que se recan-
didata a um novo mandato,
destacou que o concelho ‘es-
ta a passar por um ciclo de in-
vestimento publico sem pre-
cedentes”. Neste campo, real-
cou as apostas na Educacao,
com investimentos de mais
de 20 milhoes de euros, “pa-

PUB
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ra garantir que cada crianca
e jovem tem acesso a escolas
modernas, seguras e inova-
doras”, mas também na cria-
cdo de centros tecnolégicos
e cientificos. Outra area que
o autarca destacou foi a Sau-
de, nomeadamente com as
obras em curso na ampliagao
do Centro de Satide de Pom-
bal e na construcdo de trés
novos polos, que reflectem
um investimento total na or-
dem dos 10 milhoes de euros.
No desenvolvimento econé-
mico, o aumento dos parques
empresariais, nomeadamen-
te com a aquisicdo de terre-
nos, foi a medida que mais
realcou.

Com uma analise exaustiva
ao mandato 2021-2025, Pe-
dro Pimpéo falou ainda sobre
a criacdo de novos parques
verdes e o prolongamento
do corredor ribeirinho, mas
também sobre medidas que
considera importantes para
a fixacdo de pessoas no ter-
ritério, como os incentivos a

natalidade, a criacao do gabi-
nete de apoio a familia ou os
programas de arrendamen-
to jovem. A Cultura e o Des-
porto ndo foram esquecidos
neste balanco, com o autar-
ca a sublinhar os incentivos
a0 associativismo e o apoio a
iniciativas em todo o conce-
lho, dando o exemplo do Fes-
tival de Teatro que, pela pri-
meira vez, chegou a todas as
freguesias.

Depois de focar as varias
areas, Pedro Pimpao langou
numeros e fez o auto-elogio.
Diz ter mais de 200 medidas
executadas ou em execucio,
perfazendo cerca de 92% do
seu programa eleitoral, rea-
firmando “um compromis-
so para a década e uma vi-
sdo estratégica para o futuro
de Pombal". O corolario des-
te trabalho, sustenta o autar-
ca, ganha forma “no aumen-
to da populacdo em 2,2%, nas
461 novas empresas, no au-
mento de 544 alunos nas es-
colas e nos mais 408 atletas
no concelho. “Nos 1ultimos
quatro anos, assumiu-se um
compromisso claro: colocar
as pessoas no centro de todas
as decisdes e preparar Pom-
bal para o futuro. Com traba-
lho sério, proximidade e visao
estratégica, estamos a viver o
maior ciclo de investimento
publico da histéria do conce-
lho, transformando promes-
sas em obras, ideias em pro-
jectos concretos, e desafios
em novas oportunidades’, re-
sumiu Pedro Pimpéao, antes
de deixar o agradecimento
aos colaboradores do Munici-
pio e as institui¢des “‘que nos
ajudam todos os dias a cons-
truir o futuro de Pombal”.

JAMELAS DE TELHADO / ESCADAS DE SOTAQ

POMJALSOL
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Joao Coelho
Lider da bancada do PS na Assembleia
Municipal de Pombal

Querem 10
milhdes teus.
Sabes para qué?
Eles também nao

Ensino Superior em
O Pombal tornou-se mais

um exemplo da gover-
nacdo falhada que foi o PSD
em 30 anos. Agora até esta a
ser usado para lutas politicas
em Leiria. E o Politécnico de
Leiria (IPL) e a CMP nao po-
dem continuar a fazer o que
o PSD quer e tém que passar
a fazer o que Pombal precisa.

Breve nota histérica. Desde
que o PS foi poder em Pom-
bal que esta discussao é tida,
com muita coisa a mudar no
Ensino Superior em Portugal.
Com a expanséao do Ensino
Politécnico e com a ambi-
¢ao deste em equiparar-se
as maiores universidades
portuguesas, o Politécnico
de Leiria tem assumido uma
estratégia de criagéo de po-
los, essencialmente a sul de
Leiria. Diogo Mateus conse-
guiu que o IPL comprasse a
ideia dum pdlo para ensino
profissional nao superior
(os cursos TEISP), que tem
funcionado em contentores
alugados a 200 mil €/ano.
Pimp&o prometeu neste man-
dato um po6lo universitario (?)
no Casarelo com um inves-
timento de 10 milhoes € (s6
em obra). Para que cursos? O
que vai distinguir e garan-
tir Pombal neste jogo para
solver este investimento?
Ninguém sabe, porque depois
entra o outro jogo em que és
apenas um peao.

O responsavel do IPL, Car-
los Rabadao, nédo aprecia os
polos fora de Leiria, ao ponto
de Jodo Antunes dos Santos
e Pedro Pimpao usarem a
Assembleia Municipal para
aprovar uma mogao a pressa
a implorar que aquele nao
desistisse do polo na nossa

terra. S6 que o IPL e a Cama-
ra de Leiria tém diferencas
em relacéo aos edificios e
contrapartidas onde devem
funcionar. Entao decidiram
todos criar uma discusséao ar-
tificial sobre a vinda dos cur-
sos de Desporto para Pombal,
os 3 com interesses pessoais
e politicos diferentes. Houve
cedéncias e agora néo ha
cursos destinados a Pombal,
apenas uma intencao va de
encher um espaco de mais de
10 milhoes €.

Nao podemos estar depen-
dentes da agenda politica
pessoal de 3 pessoas, que
insistem em usar Pombal
para forcar uma ideia de
Ensino Superior que néo o
¢é e sem qualquer discussao
publica ou plano estratégico
que garanta a independéncia
de decisédo do concelho sobre
o seu futuro, seja nos cur-
sos a ministrar ou com que
universidades quer trabalhar.
Porque ninguém obriga que
tenhamos trabalhar exclu-
sivamente com o IPL, por
exemplo.

Entretanto querem usar a
ETAP para barriga de aluguer
desta experiéncia falhada, es-
tragando o que de muito bom
la se tem feito e demonstran-
do que o futuro do Ensino
Superior em Pombal com o
PSD é destruir o que for ne-
cessario para nos obrigarem
a bater palmas ao fraco que
brotar desta governacio. E
Pombal também merece que
a ETAP se expanda de forma
auténoma e que se afirme e
trabalhe em complemento
com esse Ensino Superior,
servindo os jovens e a indus-
tria do nosso concelho e da
regiao.
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Intervencao de Horacio Mota na cerimonia de distincdo as PME Lider do concelho

Presidente da Associacio Empresarial
pede reduciao da burocracia

de Pombal

eHoracio Mota foi um dos oradores do Move Pombal

presidente  da

Associacdo Em-

presarial do Con-
celho de Pombal (AE-
CP), Horacio Mota, re-
velou preocupacéo com
as dificuldades enfren-
tadas pelas empresas
portuguesas, destacan-
do a excessiva burocra-
cia como um dos princi-
pais obstaculos a com-
petitividade. Na sessao
de abertura do “MOVE
Pombal - PME Lider
2024’, realizado no dia
22 de Julho e destina-
do a distinguir as em-
presas do concelho ga-
lardoadas com o Esta-

tuto PME Lider, Hora-
cio Mota afirmou que
‘a burocracia tornou-
se um travao ao inves-
timento e a moderniza-
¢éao do pais’, dificultan-
do o acesso ao crédito,
a apoios financeiros e
processos de candida-
tura a fundos europeus.

Durante o evento,
promovido pelo Muni-
cipio de Pombal, Hora-
cio Mota salientou que,
apesar das linhas de
crédito disponibilizadas
pelo Banco Portugués
de Fomento, ‘o acesso
a estes instrumentos
continua a ser dificil

Fileira casa e sector dos moldes e plasticos

300 mil euros para
internacionalizacao

A NERLEI CCI e a CI-
MRL apresentaram no
dia 29 de Julho, em Pom-
bal, o projecto Leiria Tra-
de & Growth, que pre-
vé um investimento de
348618 euros, até 31 de
Dezembro de 2026, para
apoiar as empresas da fi-
leira casa e do sector dos
moldes e plasticos da Re-
gido de Leiria nos seus
processos de internacio-
nalizacdo, para os mer-
cados da China, Colom-
bia, Coreia do Sul, Japao
e México.

A foco nestes dois sec-
tores é justificado, segun-
do a NERLEI CCI, com
a sua ‘evolucao, valor
acrescentado criado, con-
tributo para o emprego,
para as exportacdes e por
serem dos que apresen-
tam um maior potencial
de internacionalizacao’.

Na apresentacdo mar-
caram presenca, além dos
responsaveis das entida-

des promotoras, o presi-
dente do Municipio de
Pombal, Pedro Pimpao, o
administrador executivo
da AICEP e o secretario
de Estado das Comunida-
des Portuguesas.

‘O nosso papel é criar
condicoes e facilitar a vi-
da aos empresarios’, sa-
lientou Pedro Pimpaéo,
enunciando o trabalho
que esta a ser feito pelo
Municipio no apoio ao te-
cido empresarial e ao em-
preendedorismo.

A operacionalizacéo
do projecto, apoiado pelo
Programa Centro 2030,
vai incluir acc¢ées tao
diversas como analises
de mercado e posicio-
namento das empresas,
accoes de partilha de
conhecimento e capa-
citacdo sobre mercados
externos, presenca em
certames internacionais
e actividades de pros-
peccéo.

devido a baixa dotacéao
orcamental e a burocra-
tizacao associada’. Para
o presidente da AECP, é
fundamental torna-los
“mais acessiveis, ageis
e ajustados a realidade
das PME".

Perante uma pla-
teia composta sobre-
tudo por empresarios

do concelho, o dirigen-
te destacou a escassez
de mé&o-de obra-quali-
ficada como “um desa-
fio transversal’, lamen-
tando que se continue
a perder “talento” devi-
do a falta de “valoriza-
cdo das profissées téc-
nicas”, factores que li-
mitam, de igual modo,

o crescimento empresa-
rial. Horacio Mota cha-
mou ainda a atencéo
para a necessidade de
se aproveitarem opor-
tunidades como as da
transicao digital e tran-
sicdo verde, mas para
isso é preciso que haja
“apoio efcetivo, forma-
cdo e acesso facilitado

ao financiamento”. Sem
isso, “poderdo tornar-se
mais uma barreira do
que uma alavanca.’

‘A nossa missao, en-
quanto associacao, é es-
tar ao lado das empre-
sas” e, nessa medida,
“ajudar a simplificar, a
informar, a apoiar’, su-
blinhou.
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Naquele dia o nivel de perigo de incéndio estava no maximo

Homem detido por fazer
queimada nido autorizada

m homem foi de-

tido pela Unidade

de Emergéncia
de Proteccéo e Socorro,
através do Posto de In-
tervencido de Proteccéo
e Socorro, no passado
dia 28 de Julho, suspei-
to do crime de incéndio
florestal, no concelho

de Pombal. “Na sequén-
cia de uma accéao de pa-
trulhamento de preven-
cao e combate a incén-
dios rurais, os militares
da Guarda avistaram
uma coluna de fumo a
cerca de um quiléme-
tro de distancia, visivel
a partir das instalacdes

daquela unidade. A ori-
gem do fumo foi loca-
lizada nas traseiras de
uma habitacdo, onde
estava a decorrer uma
queimada nao autoriza-
da, realizada pelo pro-
prietario da residéncia’,
refere um comunicado
da GNR.

No dia em que ocor-
reu a detencdo, o ni-
vel de perigo de incén-
dio rural no concelho
de Pombal estava clas-
sificado como maximo,
sendo por isso proibida
a realizacdo de queima-
das. Sem autorizacéo,
nem acompanhamento

ESTA DE REGRESSO
A PORTUGAL‘-"
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LEGALIZAGAO po sev CARRO

LIGUE 236 244 774
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307 54 55.790° N
B 38 0075w
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DECLARANTES ADUANEIROS - Cédula 263216
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e.mail: organifacho@gmail.com - www.organitacho.com

Z. Ind. da Formiga * Rua Dr. José Farinha Portela Fernandes, Lt. 3-B5 « 3100-394 POMBAL

técnico, foi necessaria
a intervencdo dos mi-
litares para proceder a
extingdo do fogo. O ho-
mem foi detido e os fac-
tos foram remetidos pa-
ra o Tribunal Judicial
de Pombal.

A GNR recorda que
as queimas e queima-

das sdo uma das prin-
cipais causas de incén-
dios rurais em Portugal,
devendo ser efectuadas
em cumprimento rigoro-
so das normas de segu-
ranca e nunca realiza-
das quando o perigo de
incéndio rural é “muito
elevado’ ou “maximo”.

ria Ricardo Ferrira

Gonﬂ

Demonstracao de
pegas em Arraiais A
Populares Hic.i'th!u Fur.ruira

Contacte-nos -

CARTORIO NOTARIAL DE POMBAL
A CARGO DO NOTARIO GUSTAVO PESSOA PINTO

EXTRACTO
Certifico, para efeitos de publicacdo, que por escritura de Justificacao ou-
torgada em 04/08/2025, exarada a folhas 67, do Livro de Notas para Es-
crituras Diversas nimero 46-A, deste Cartorio Notarial, sito na Avenida
Biscarrosse, n.° 11, em Pombal, do notario Gustavo Pessoa Pinto, compa-
receram como outorgantes: Carminda de Jesus Neves, vitiva, natural da
freguesia de Albergaria dos Doze, concelho de Pombal, habitualmente
residente na Rua Joaquim Gongalves, n® 17, lugar de Fétil, Sao Simao de Li-
tém, Unido das freguesias de Santiago e Sao Simao de Litém e Albergaria
dos Doze, Pombal; Victor das Neves Gameiro, e mulher Ana Paula Louro
Gameiro, casados sob o regime portugués da comunhao de adquiridos,
naturais, respectivamente das freguesias de Sao Simao de Litém e Alber-
garia dos Doze, ambas do concelho de Pombal, habitualmente residente
no nO 11 bis, Avenue Maréchal Foch, 78800 Houilles, Reptiblica Francesa;
e, Elisabete das Neves Gameiro, e marido Filipe Gameiro Luis, que tam-
bém usa e é conhecido por Philippe Luis, casados sob o regime portugués
da comunhao de adquiridos, naturais da Republica Francesa, ele com du-
pla nacionalidade francesa e portuguesa, habitualmente residente no n°
3, Rue Edeline, 92210 Saint-Cloud, Republica Francesa, declararam que
sd0 os tnicos herdeiros de Manuel da Silva Gameiro, que faleceu no dia
03/09/2009, em Paris 13, Republica Francesa, natural da freguesia de Sao
Simao de Litém, concelho de Pombal, com tltima residéncia habitual no
n° 50 bis, Route de Chatou, 78420 Carriéres sur Seine, Reptblica Francesa,
no estado de casado, em primeiras ntpcias de ambos e sob o regime da
comunhio geral, com Carminda de Jesus Neves, ora primeira outorgante,
conforme escritura de Habilitacdo outorgada hoje, exarada neste Livro, a
folhas imediatamente anteriores a estas; Que com exclusiao de outrém, a
heranca daquele Manuel da Silva Gameiro é dona e legitima possuidora
do prédio rustico, terra de cultura com oliveiras e arvores de fruto, com a
area de 1200 m2, sito em Fétil, freguesia - Unido das freguesias de Santiago
e Sao Simao de Litém e Albergaria dos Doze, concelho de Pombal, a con-
frontar do norte com Anténio Pedro Jorge, do sul e poente com Manuel da
Silva Gameiro e do nascente com caminho, inscrito na matriz sob o artigo
22305, que proveio do artigo 6642 da freguesia de Sao Simao de Litém (ex-
tinta), ndo descrito na Conservatoria do Registo Predial de Pombal; Que
o prédio atras descrito veio a posse daquele dissolvido casal por compra
meramente verbal feita por volta do ano de 2000, aos referidos Manuel
Henrique Costa e mulher Florinda de Jesus Costa; Que apos a referida com-
pra, de facto, aquele Manuel da Silva Gameiro e mulher Carminda de Jesus
Neves passaram a possuir o aludido prédio em nome proprio, limpando-o,
cultivando-o, plantando arvores e colhendo os frutos, posse que sempre
foi exercida por eles de forma a considerarem tal prédio como seu, sem
interrupcao, intromissao ou oposicao de quem quer que fosse, a vista de
toda a gente do lugar e de outros circunvizinhos, sempre na convic¢ao de
exercerem um direito proprio sobre coisa propria; Que, apés a morte do
citado Manuel da Silva Gameiro, os justificantes sucederam na posse, res-
pectivamente, de seu marido e pai, que foi por eles continuada, com todos
0s seus caracteres, com aproveitamento de todas as utilidades do prédio,
segundo o seu destino e fim, pelo que nao se trata de uma posse nova; Que
esta posse assim exercida ao longo de mais de 24 anos, se deve reputar de
publica, pacifica e continua. Assim, na falta de melhor titulo, os justificantes
adquiriram o aludido prédio, sem determinacao de parte ou direito, o qual
ingressa na referida heranca, por usucapido, que aqui invocam, por nao
Thes ser possivel provar pelos meios extrajudiciais normais. Estd conforme.
Pombal, 04 de Agosto de 2025
A Colaboradora Autorizada,
Ana Carina Gongalves da Silva, n.° de inscricdo na Ordem

dos Notarios: 20063/02
(Por delegacao de poderes, da Sociedade Gustavo Pessoa Pinto, Notario, SP, Unipessoal, Lda, publicitada no
sitio da Ordem dos Notérios em 01/06/2021)

Pombal Jornal n.° 307 de 07 Agosto de 2025
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Presidente da Camara destaca factores do sucesso

“Foi uma das maiores e melhores

edicoes de sempre” do Bodo

Pedro Pimpé&o destaca sucesso desta edicao, com forte participagédo popular, aposta na inclusao,

reforco da tradicao e impacto positivo na economia local.

presidente da Ca-
mara  Municipal,
Pedro Pimpéo, fez

um balan¢o muito posi-
tivo do Bodo 2025, afir-
mando que o evento “vol-
tou a afirmar-se como o
maior e mais emblemati-
co momento de celebra-
cdo da nossa identidade
colectiva’. Para o autarca,
“‘ao longo de varios dias,
vivemos intensamente a
nossa cultura, as nossas
tradicoes e o orgulho de
sermos pombalenses”.
“Este ano, reforcamos
0 espirito de proximida-
de, promovendo um Bo-
do cada vez mais inclu-
sivo, participativo e vol-
tado para as pessoas’,
destacou Pedro Pimpao,
que atribuiu o sucesso do
evento ao envolvimen-
to de todos: “associacoes,
juntas de freguesia, agen-
tes culturais e econ6mi-
cos, funcionarios munici-

pais e, claro, a nossa co-
munidade”.

Entre os momentos que
marcaram as Festas do
Bodo deste ano, o presi-
dente salientou “um pro-
grama diversificado, pa-
ra todas as idades, com
artistas de renome e ta-
lentos locais”, bem como
“maior apoio as colecti-
vidades e artesdos, valo-
rizando a cultura local”
Houve também ‘reforco
da seguranca, limpeza e
acessibilidade, garantin-
do o bem-estar de todos
os visitantes” e uma “ani-
macgio permanente nas
ruas, com destaque para
os concertos, Bodo Anti-
go, Bodo das Freguesias,
exposicoes e tradicdo po-
pular”.

As actividades religio-
sas e culturais tiveram
‘especial enfoque na par-
tilha, no reencontro e na
fé”, evidenciando o carac-

Presidente destacou obras estruturantes
Pedro Pimpéo
}C_)Iede aceleracao

as obras do IC2

Na sessdo solene de
abertura das Festas do
Bodo 2025, o presiden-
te da Camara de Pom-
bal, Pedro Pimpéo, diri-
giu-se ao ministro das
Infra-estruturas, Miguel
Pinto Luz, que presidiu
a cerimonia, destacan-
do o simbolismo da sua
presenca e aproveitando
para reforcar apelos pa-
ra investimeptos—chave
no concelho. “E imperioso
que o compasso de espera
técnico seja rapidamente
ultrapassado e que a obra
[do IC2] recomece o mais
depressa possivel’, afir-
mou, referindo-se a in-
tervencdo em curso en-
tre Meirinhas e Pombal,
com 12 km requalifica-
dos e investimento su-
perior a 20 milhoes de
euros. “Esta obra, ambi-
cionada had muito pela
populacdo, ird melhorar
a mobilidade e a seguran-
ca dos cidadios e reforcar
a coesao econodmica e so-

cial do concelho e da re-
giao’, sublinhou.

Pedro Pimpao agrade-
ceu ainda o compromis-
so do Governo com a fu-
tura requalificacdo do
IC2 até a Redinha e vol-
tou a sensibilizar para a
electrificacdo da Linha
do Oeste, a requalifica-
¢ao do IC8 e a ligacao do
IC2 a Al, em Meirinhas.

Num breve balanco,
lembrou obras conclui-
das como a requalificacdo
do Largo da Estacao e do
interface de transportes,
além do alargamento do
transporte flexivel as fre-
guesias. “Nao é s6 pedir.
Também fazemos”, subli-
nhou. O autarca desta-
cou ainda, entre outros,
a requalificacao das esco-
las Gualdim Pais e Conde
Castelo Melhor, a cons-
trucao de novas creches,
a ampliacdo do centro de
saude de Pombal e o lan-
camento da futura resi-
déncia universitaria.

ter profundo e colectivo
da festa.

Para Pedro Pimpao,
“mais do que uma festa,
0 Bodo de Pombal é uma
afirmacéo da nossa iden-
tidade, da coesdo social

e do dinamismo do con-
celho”. Nesta edicéao, “mi-
lhares de pessoas mar-
caram presenca, dinami-
zando a economia local
e projectando a imagem
de Pombal como terra

muita adesao

acolhedora, viva e cheia

de futuro’.
O autarca deixou “uma
palavra de profundo

agradecimento a todos
os que contribuiram pa-
ra o sucesso, reforcan-

¢Os concertos no Arnado tiveram sempre

do que “foi, sem duvida,
uma das maiores e me-
lhores edicoes de sem-
pre do Bodo, demonstra-
cdo clara de que quan-
do caminhamos juntos,
Pombal voa mais alto”.
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Festa dia 15 de Agosto
Chéo do Ulmeiro

com animacao

Chao do Ulmeiro, de
Vila Ca, esta em festa no
proximo dia 15. A missa
solene, em honra de N.
Sra. Dos Remédios, esta
marcada para as 15h30
e a partir das 19h00 ac-
tuam os Cavaquinhos

do Lourical. A partir das
20h30 ha oferta de fe-
bras e sardinhas assa-
das para todos. O progra-
ma encerra com um baile
animado pelo Duo Toma-
né e cerca da meia-noite
faz-se o sorteio das rifas.

Centro de Convivio

Fontainhas em festa

dia 16 e 17

O Centro de Convivio
das Fontainhas (Abiul)
organiza no Pproximo
fim-de-semana (dias 16
e 17) a sua festa anual.
No sabado, a partir das
19h00, ha febras e sardi-
nhas assadas para todos
e a partir das 22h00 o
Duo Ritmo Certo da os

acordes para o baile. Do-
mingo é dia de reza do
terco, as 17h00, e depois
disso inicia-se a venda
de frangos. O Rancho
Infantil Pedrinhas da Si-
c6 anima o recinto e a
noite a festa faz-se ao
som do grupo Klove, que
anima o baile.

Freguesia do Carrigo, dias 13, 14 e 15
Cabeco festeja Sra.
Da Boa Viagem

Na localidade do Ca-
beco, do Carrico, ha fes-
ta marcada para os dias
13, 14 e 15. Na quarta-fei-
ra ha procissdo de velas
(21h00) e animagao com
o saxofonista Tiago Ta-
borda. Quinta-feira, a noi-
te vai ser animada pelo
grupo Kebras, pela ban-

puB

da NGK e pelo Dj Phill
Para o feriado, principal
dia da festa, ha missa e
procissdo (16h30), a que
se segue a actuacdo do
grupo de danca Power
Jumpers (19h00). A par-
tir das 21h30 sobe ao pal-
co o grupo de cantares do
Paido entre outros.

Bodo de Abiul encheu as ruas de gente

Praca de Touros
vai ser requalificada

a sua ultima
abertura do Bodo
de Abiul enquan-

to presidente de Junta,
devido a limitacdo de
mandatos, Sandra Bar-
ros afirmou que a festa
‘é a afirmacéo da nossa
identidade, da nossa cul-
tura, da nossa tradicdo
e da nossa fé". Lembran-
do que o Bodo é tempo
de reencontros e de de-
vogao, a autarca ante-
cipou aquilo que acon-
teceu nos ultimos dias,
com uma forte adeséo
popular que encheu de
gente o centro de Abiul.
Sandra Barros agrade-
ceu as colectividades
da freguesia e aos cola-
boradores da junta pelo
empenho demonstrado
para que as festas fos-
sem um sucesso. Emo-
cionada, a autarca fez
o balanco de doze anos
a frente da junta, refe-
rindo que ‘foram anos
de desafios, de conquis-
tas, de proximidade, de
decisdes dificeis mas
sempre com 0 objectivo
do bem-estar da nossa
terra e das nossas gen-
tes”. Aludindo a inves-
timentos recentes, San-
dra Barros agradeceu

ao Municipio de Pombal
mas, apesar de estar em
fim de mandato, tam-
bém referiu alguns pro-
jectos que gostaria de
ver concretizados. Des-
de logo, a requalifica-
¢do da Praca de Touros,
“inadiavel face ao esta-
do de degradacao que o
espaco apresenta’ ou a
ampliacdo do cemitério.
Houve ainda tempo pa-
ra apresentar uma nova
carrinha de caixa aberta
adquirida pela Junta de
Freguesia.

Pedro Pimpao dei-
xou palavras de apreco
para com a presidente
de junta e referiu que
Abiul esta mais atrac-

eNa sessao de abertura foi apresentada a nova carrinha da Junta

tivo agora do que no
inicio do mandato. O
edil falou sobre projec-
tos para aquela regido
do concelho, afirmando
que esta a ser feito o le-
vantamento topografi-
co para a concretizagao
de um parque empresa-
rial entre as freguesias
de Abiul e Vila Ca e que
o0 Municipio continuara
a reivindicar a requa-
lificacdo do IC8. Pedro
Pimpao falou também
sobre a Praca de Tou-
ros, dizendo que ‘quer
se goste ou nao de tau-
romaquia, aquilo é um
monumento  histérico,
um icone cultural da
freguesia de Abiul” e

deve ser preservado. O
autarca assumiu o com-
promisso de, a curto ou
médio prazo, poder ser
feita uma intervencéo
no edificio, afirmando
que ‘estamos a traba-
lhar” para que a praca
sofra obras de requali-
ficacdo.

Apesar de ja ter ti-
do cinco dias de festa,
a programacao do Bodo
de Abiul ainda nao ter-
minou, englobando ain-
da, no préximo domin-
go, dia 10, um passeio
de motorizadas e, no dia
14, a tradicional corrida
de touros dedicada aos
emigrantes e um baile
com Pedro Nobre.

OPCOES
LEVES, LDA.

|‘.!'

i
Hn

fii;h

Rua Dr. José Farinha Portela Fernandes, Lt. 8-A
Zona Industrial da Formiga - 3100-394 POMBAL

TIm. 918 383 942 ¢ E-mail: opcoesleves@gmail.com




07 AGOSTO 2025 | POMBAL JORNAL |13

Sociedade

Pombal Independentes apresentou candidatos aos 6rgaos autarquicos

“Temos condicdes para

sermos o0 melhor executivo’

eLuis Couto (ao centro) acompanhado dos cabecas-de-lista

6 pior que po-
de acontecer
é noés ganhar-

mos as eleicoes.” Foi
com esta afirmacéo, em
jeito de provocacdo, que
o candidato a Camara
Municipal do movimen-
to Pombal Independen-
tes iniciou a sua inter-
vencao na apresentacao
publica dos cabecas-de-
lista aos diversos drgaos
autarquicos do conce-
lho, realizada na tarde
dia 27 de Julho. Luis
Couto fez referéncia ao
crescimento do movi-
mento politico e o apoio
que tem recebido, o que
lhe permitiu elevar as
expectativas nestas au-
tarquicas.

“Este é um projecto de
envolvimento das pes-
soas que comega, que
demora, mas que se vai
construindo’, para sa-
lientar a diferenca com
as eleicées de ha qua-
tro anos, altura em que
o movimento disputou
apenas a lideranca da
Assembleia Municipal.

“Acredito hoje, ao con-
trario de Novembro pas-
sado, com todas as pro-
vas dadas, que temos
mais do que condigdes
para sermos o melhor
executivo e que este
concelho merece’, frisou
o candidato a Camara.

‘O meu compromis-
so, e desta equipa que

aqui esta, é estar todos
os dias, nos proximos
quatro anos, ao servico
de todas as pessoas de
Pombal’, afirmou Luis
Couto.

CANDIDATURAS

A SEIS FREGUESIAS

O Pombal Indepen-
dentes apresentou tam-
bém as listas concorren-
tes a algumas freguesias
do concelho. No caso da
Ilha, a cabeca-de-lista é
Tita Fernandes, funcio-
naria da Junta ha 20
anos. Essa sua experién-
cia na autarquia, alia-
da ao contacto directo
com o publico, o ter si-
do presidente da direc-
¢éo da Banda Filarméni-
ca Ilhense e ter sido um
dos membros fundado-
res do grupo de musica
Semibreves proporcio-
naram-lhe “um conhe-
cimento privilegiado e
inequivoco das vonta-
des, reclamacoes e an-
seios quer individuais
quer colectivas da co-
munidade”.

Para a freguesia de
Meirinhas, os Indepen-
dentes apostam em Gary
Botelho, que actualmen-
te faz parte da assem-
bleia de freguesia eleito
pela Iniciativa Liberal,
onde tem defendido a
transmissdo das Assem-
bleias online. Preocupa-
do com o meio ambien-

te, diz que tem pressio-
nado para a concluséo e
manutencdo do sanea-
mento basico e denun-
ciado crimes ambientais,
“muitos dos quais come-
tidos pelas préprias au-
toridades locais”. Elege a
habitag¢do como um pro-
blema premente da fre-

guesia.
Para a Redinha os
Independentes candi-

datam Carlos Cardoso.
Aos 66 anos, o geren-
te comercial tem a ex-
periéncia de ja ter es-
tado a frente daquela
Junta durante varios
mandatos. Diz ter reu-
nido “uma equipa reno-
vada, com grande com-
peténcia, que pretende
voltar a estar ao servi-
¢o das pessoas’”.

Para Pombal, a lista
é liderada por Antoénio
Sintra que ira priorizar
as areas da educacao,
competéncia financei-
ra, obras publicas e cul-
tura. Mediador de Se-
guros, com 63 anos, o
candidato tem um pas-
sado ligado ao despor-
to, quer como atleta e
treinador de futebol,
quer como dirigente e
presidente do Sporting
de Pombal.

César Cardoso encabe-
ca a lista do movimento
Pombal Independentes a
freguesia da Mata Mou-
risca, onde reside. Solici-

tador, com 60 anos, diz
‘conhecer as necessida-
des de todos os fregueses
que compdem a fregue-
sia, & qual se pretende de-
dicar, pautando a sua ac-
tuacao eficazmente, cum-
prindo sempre as suas
obrigacoes nas diversas
necessidades identifica-
das ou que venham a ser
identificadas para uma
freguesia com futuro”.

A candidatura a fre-
guesia da Guia foi as-
sumida durante a ini-
ciativa por Carlos
Duarte. Diz ser conhe-
cedor profundo das la-
cunas da freguesia e
do descontentamento
das pessoas que a habi-
tam. Elenca como obras
prioritarias a requalifi-
cacao da rede viaria, a
desflorestacdo das fai-
xas de combustdo das
vias publicas, a insta-
lacdo de camaras de vi-
deovigilancia e a cria-
cao de um local de re-
colha de “monstros” do-
meésticos. Do programa
conhecido consta tam-
bém a integracéo social
da comunidade estran-
geira nas acgdes cul-
turais e desportivas da
freguesia ou a criagédo
de uma nova sede da
junta de freguesia na
antiga escola primaria,
ficando o actual edifi-
cio como espaco ludo-
teca.

)

Anténio Moderno
Assembleia
Municipal

“Queremos fazer aquilo
que as pessoas querem
que noés facamos e nao
aquilo que os partidos
querem que nos faca-
mos

Anténio Sintra
Junta
Freguesia
Pombal

“Temos uma equipa
diversificada,
competente e de
diversas areas’

Carlos Cardoso
Junta
Freguesia

Re a

“Proximidade,
desenvolvimento e cida-
dania” serdo

as trés bandeiras

il

Gary Botelho
Junta
Freguesia
Meirinhas

“Muitas vezes focam-se
em medidas
megalomanas

e deixam o basico

por fazer”

César Cardoso
Junta
Freguesia
Mata Mourisca

“Serei eficaz naquilo que
vou fazer e aproveitar

todas as janelas
de oportunidade

Tita Fernandes
Junta
Freguesia

Ih

“Vou tirar partido do co-
nhecimento que tenho
destas gentes e vou por-
me ao servico da minha
comunidade

Carlos Duarte
Junta
Freguesia
Guia

‘O nosso partido
chama-se Guia
e éisso

que me move”
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Sociedade

[dosa reside, desde 2014, na ERPI do Centro Social

Em Carnide brindou-se aos
100 anos de Nazaré das Neves

azaré Neves com-
pletou 100 anos
no dia 28 de Ju-

lho. A data foi assinalada
na Estrutura Residencial
para Pessoas Idosas (ER-
PI) do Centro Social de
Carnide, onde reside des-
de 2014.

A data “foi assinala-
da com grande alegria
e emogdo por toda a co-
munidade da instituicio’,
conta Andreia Mendon-
ca, directora técnica do
centro social.

A comemoragio con-
tou com a presenca de
amigos, colaboradores e
outros residentes, num
ambiente de festa mar-
cado por gestos de afec-
to, musica e partilha de
memorias, descreve a
mesma responsavel. “Foi
um dia muito especial,

PUB

em homenagem a vida e
historia da D. Nazaré Ne-
ves’, acrescenta Andreia
Mendonca.

Aquela que é agora a
utente mais velha da ins-
tituicdo é descrita pela
directora técnica como
“um exemplo de longevi-
dade, forca e vitalidade”.
Para Andreia Mendonga,
a histéria de vida de Na-
zaré Neves ‘representa
um verdadeiro testemu-
nho do valor da experién-

. "k a = Y
I|
l__.___'\ ‘

cia, da resiliéncia e da im-
portancia dos lagos fami-
liares e comunitarios”.

‘O Centro Social de
Carnide orgulha-se de
poder cuidar e acompa-
nhar os seus utentes ao
longo de todas as eta-
pas da vida, promoven-
do uma velhice digna,
activa e feliz’, salienta a
directora técnica.

Inaugurado a 11 de Se-
tembro de 2011, o Centro
Social de Carnide dispoe

das valéncias de ERPI
com capacidade para 20
utentes e onde a lista de
espera é sempre grande;
apoio domiciliario dispo-
nibilizado actualmente a
29 idosos, mas cuja ca-
pacidade de resposta é
de 42. No caso do cen-
tro de dia, a instituicao
estd preparada para re-
ceber 30 utentes, mas
apenas 22 tém acordo
com a Seguranca Social,
numero este que esta
também preenchido. Tal
como em ERPI, a valén-
cia que presta apoio a
infancia tem as vagas
todas preenchidas, ain-
da que a instituicao va
tentando ajustar-se as
necessidades das fami-
lias para que estas néo
fiquem sem este tipo de
resposta social.

Freguesia esta em festa de 7 a 11 de Agosto

Syro, Elsa Gomes
e Nuno Ribeiro

em Carnide

Estdo a chegar as
Festas de Santo Elias,
em Carnide. A partir
desta quinta-feira (7) e
até a proxima segunda-
feira (11), ha um progra-
ma recheado de mausi-
ca, gastronomia, folclo-
re e celebracao da fé.

Para o primeiro dia, o
destaque vai para o bai-
le com o grupo Ritmo-
fonia (21h00), mas na
sexta-feira o programa
é bem mais alargado.
A Tuna Mista do Poli-
técnico de Leiria actua
as 21h00, seguindo-se
o baile com Big Jovem
e o espectaculo com o
grupo GNTK. Sabado,
os visitantes vao po-
der ver uma exposicdo
automovel, a partir das
15h00, mas a noite re-
gressa a musica de bai-
le com o Duo Angelo

Miguel & Anabela, que
antecede o espectaculo
do artista Syro. O dia
de domingo vai ficar
marcado pelas celebra-
¢oes religiosas, a partir
das 11h00. Ao inicio da
tarde actuam os Bom-
bos de Carnide e o gru-
po de Concertinas, an-
tes de subirem ao palco
os ranchos para o fes-
tival de folclore (17h00).
Carlos Nogueira anima o
baile (2100) e Elsa Gomes
& Dr. Rex séo a grande
atrac¢éo musical. Os Kid
Loco & Los Mysterios to-
mam conta do palco a
partir da uma da manhj,
antes da actuacédo do Dj
André L. O ultimo dia da
festa tem como grande
atraccdo o artista Nuno
Ribeiro (22h30), mas ha
também baile com Gra-
ciano Ricardo.
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Destaque Festas Lourical

GNTK actuam com a Filarmoénica do Lourical no domingo a noite

Mariza, Santa Maria e iolanda

vao estar no Lourical

cartaz das Fes-
tas do Lourical,
que se realizam

de 14 a 17 de Agos-
to em Honra de Nossa
Senhora da Boa Mor-
te, traz este ano artis-
tas bem conhecidos
ao palco principal do
evento.

Mariza é o nome
mais sonante e actua
no dia de abertura,
quinta-feira (15), apos
a procissdao de velas,
que atrai anualmen-
te milhares de fiéis as
ruas da vila.

A organizacdo dos
mais emblematicos
festejos da freguesia,
cujo acesso é gratui-
to, estd uma vez mais
a cargo da Associacao
Critérios & Tradicoes
que conta, nesta mis-

sdo, com a colaboracéo
e apoio da Junta de
Freguesia, no ambito
de um protocolo cele-
brado entre as partes.

Para além da artis-
ta Mariza, nomes co-
mo os Santa Maria
(que ali actuaram ha
25 anos), que actuam
no feriado de sexta-fei-
ra (15), e a conterranea
iolanda, que da um es-
pectaculo no sabado,
prometem atrair milha-
res de pessoas ao pal-
co principal. E também
no palco 1 que o publi-
co vai poder assistir, a
partir das 22h30 de do-
mingo, a actuacdo con-
junta dos GNTK e da
Sociedade Filarmonica
Louricalense. Um mo-
mento especial, inse-
rido na comemoracéo

dos 200 anos da ban-
da, que se celebram es-
te ano, e que vai contar
com um reportorio es-
pecifico para esta oca-
sido, como revela o pre-
sidente da Junta. Por
estes dias, “ha muito

200

Para assinalar os seus
200 anos, a Sociedade
Filarménica Lourigalense
esta a preparar um es-
pectaculo conjunto com
o grupo GNTK, com um
reportorio especifico pa-
ra esta actuagao. Sao a
grande atracgao de do-
mingo (17) e sobem ao
palco principal as 22h30.

e A cantora Mariza actua no primeiro dia das festas, 14

mes consagrados como
Amalia Rodrigues ou
Carlos do Carmo. ‘E um
reconhecimento daqui-
lo que ja aconteceu no
passado’, salienta.

Mas nem sé de mu-
sicos do panorama na-
cional se faz o even-
to. A semelhanca de
anteriores,
abrem tam-

trabalho a ser feito” pa-
ra preparar a actuagéo,
acrescenta José Ma-
nuel Marques.

O autarca, a cum-
prir o ultimo mandato,
destaca a aposta des-
te ano em artistas con-
ceituados, numa analo-
gia com a presenca nas
festas da vila, nas déca-
das de 60 e 70, de no-

bém espaco ao talen-
to da regido. No palco
1, vai poder dancar-se,
todos os dias, ao som
dos Dj's Menasso, Nu-
no Fernandez, Lino F e
NS, e para o palco 2 fi-
cam reservadas as ac-
tuacdes mais tradicio-
nais. Na sexta-feira, é
o folclore que atrai as
atencgoes, a partir das
17h00, e no sabado sao
os “Toca sem D¢" que
dao musica ao publico.
E também neste regis-
to musical que prosse-
gue o programa da tar-
de de domingo, com os
Cavaquinhos do Louri-
cal a animarem a fes-
ta (17h00), seguindo-
se uma matiné com o
Grupo Pixel, que con-
vidam a um pezinho
de danca.

VISITE 0 LOURICAL
E PARTICIPE NAS FESTAS
EM HONRA

DE N.* SR.* DA BOA MORTE

= N

el

www.amtintas.pt

AVENIDA HEROIS DO ULTRAMAR, N.° 173, POMBAL - TEL: 236 214 544
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Destaque Festas Lourical

De 14 a 17 de Agosto, cumpre-se a tradi¢ao na vila do Lourical

Quatro dias de fé, miisica, tasquinhas,
e folclore

expositores

a noite de quin-
ta-feira, 14 de
Agosto, as ruas

da vila do Lourical re-
vestem-se de fé e mui-
ta emocdo durante a
procissédo de velas que
honra Nossa Senho-
ra da Boa Morte. Num
cenario de profunda
devocao, centenas de
pessoas, de todas as
idades, seguem, a par e
passo, em siléncio e de
vela na mao, a imagem
da padroeira, apos a ce-
lebracdo da missa, no
Convento, marcada pa-
ra as 20h30. Este ano
sera presidida pelo Vi-
gario-Geral da Dioce-
se de Coimbra, Manuel
Anténio Ferrdo, natu-
ral da freguesia do Lou-
rical. Ao siléncio que a
oracdo transporta jun-
ta-se apenas a musica
solene das bandas fi-
larmoénicas do Louri-
cal, Vermoil e Guia. Pa-
ra quem n&o se junta a

procissdo, pode acom-
panhar este momen-
to através dos dois
ecras gigantes que vao
transmitir as imagens.

Para evitar que a ce-
rimonia religiosa do
primeiro dia das Festas
do Lourical se prolon-
gue tanto tempo e atra-
se o inicio do concerto
da artista Mariza, mar-
cado para a meia-noite,
o presidente da Junta
revela que a missa con-
tara com a colaboracéo

de mais ministros da
comunhé&o do que o ha-
bitual. Numa procisséo
que chega a atingir os
900 metros de exten-
sdo, como refere José
Manuel Marques, os es-
cuteiros assumem um
papel determinante na
organizacdo, para que
tudo corra conforme o
previsto.

O programa religioso
dos festejos inclui tam-
bém este ano, e pela
primeira vez, a trans-

missdo da Eucaristia
de domingo (10h00),
no canal de televisao
TVI, presidida pelo pa-
roco local, Anténio
Coelho. “Foi um traba-
lho de varios meses pa-
ra que isso fosse possi-
vel”, explica o autarca.

Ainda que a devocgéo
a Nossa Senhora da
Boa Morte seja um ele-
mento central do pro-
grama, assim como 0s
espectaculos de musi-
ca, o programa das fes-

tas convida ainda os
visitantes a usufrui-
rem da visita aos per-
to de 50 expositores
esperados no recinto,
mas também a gastro-
nomia local, que che-
ga a mesa pela mao
das tasquinhas dinami-
zadas pelo Rancho do
Lourical e pela Asso-
ciacao da Moita do Boi.
Na mesma zona, o as-
sociativismo da igual-
mente cartas nos bares
explorados pelo Grupo
de Jovens do Casal da
Rola e da associacéo
Pik-Nik, a que se jun-
tam mais dois espagos
concessionados a pri-
vados.

Para quem tem fi-
lhos pequenos, nao fal-
ta a diversdo. Ha insu-
flaveis e outros entre-
tenimentos, mas tam-
bém carrosséis que dao
adrenalina extra a es-
tes dias.

Lourical é sinénimo

de tradicdo e no feria-
do (15) cumprem-se 40
anos do festival de fol-
clore, organizado pelo
grupo da casa. E a par-
tir das 17h00, no palco
2. Ainda na sexta-feira,
os apreciadores de ve-
lharias vao poder visi-
tar a feira que decorre
a partir das 08h00.

A terminar o tercei-
ro e ultimo mandato,
José Manuel Marques
despede-se, nesta edi-
¢éo, da organizacdo das
festas. Destaca, nestes
anos de lideranca, o
crescimento do even-
to e, sobretudo, o con-
tributo das empresas e
do comércio local para
que isso fosse possivel.
‘O que me deixa feliz é
ter uma freguesia on-
de todos estdo unidos’,
afirma o presidente de
Junta, numa aluséo ao
contributo de toda a
comunidade para a or-
ganizacao das festas.

14 a 17 AGOSTO 2025
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TRADIGCAO
FOLCLORE

14 a 17 AGDSTD 2025

ENTRADA LIVRE

EXPOSITORES
TASQUINHAS

ESPETACULOS

PROCISSAO
DAS VELAS

TRADIGAO
FOLCLORE




18 | POMBAL JORNAL | 07 AGOSTO 2025

Regiao

De 7 a 10 de Agosto, tradicao e inovagdo animam a vila

Ana Moura, Calema e Mickael Carreira
dio o mote as festas de Ansido

s Festas do Concelho
de Ansido sdo mais
do que quatro dias de

animacdo. O evento é uma
marca identitaria do territo-
rio, aliando harmoniosamen-
te o passado e o presente, a
tradicéo e a inovacéao.

Os espectaculos séo a gran-
de atraccado das festas, que
comecam esta quinta-feira e
se prolongam até domingo,
com uma forte aposta em no-
mes sonantes do panorama
musical. Ana Moura, Calema
e Mickael Carreira prometem
trazer milhares de pessoas ao
recinto do certame.

Para esta edicao, o Munici-
pio de Ansido conta com um
orcamento de 300 mil euros,
sendo a maior fatia deste ‘bo-
lo’ - 180 mil euros - para os
artistas, revelou o presiden-
te da Camara, Anténio José
Domingues.

Para além dos espectacu-
los, o autarca socialista diz

O concerto dos Calema é este sabado, as 23h00
que ‘ha um conjunto de ac-
tividades [na programacao]
que sao definidoras da nossa

identidade”. E destaca qua-
tro momentos “importantes”
dos quatro dias de festa. Por
um lado, o cortejo alegori-
co do povo, no sabado (9), as
18h00, com a participacao de
cerca de uma dezena de as-
sociacdes que, na Praca do
Municipio, mostram ‘o me-
lhor que ha em nés no que
toca a tradi¢cdes proprias do
povo’. Este ano, o cortejo, que
tera transmissdo em directo,

reveste-se também de “mais
dindmica” e “maior visibilida-
de” para quem esta a assistir,
criando uma maior “interac-
tividade com os carros alego-
ricos”, destaca o presidente
da Camara.

O autarca da também én-
fase a apresentacdo do pro-
jecto de inventariacdo do pa-
triménio geolégico de An-
sido, no Centro Cultural, as
19h00 desta quinta-feira. Pa-
ra o dia seguinte, sexta-feira
(8), Anténio José Domingues
chama a atencéo para a apre-

sentacdo de Ansido como
destino turistico sustenta-
vel, um projecto em parceria
com o Municipio de Alvaia-
zere. Serd apds a sessdo so-
lene (18h30). A apresentagéo
do livro do ansianense Virgi-
lio Caseiro (Medalha de Mé-
rito - Grau Ouro) é outro dos
registos que merecem realce
por parte do autarca.

“Sao quatro momentos que
ndo acontecem nas outras
festas”, afirmou o edil, lem-
brando que em 2024 as fes-
tas receberam a visita de
15.000 pessoas, numero que
0 municipio espera que seja
ultrapassado este ano. “Acre-
dito que serdo umas festas
com muita dinamica, muitas
vivéncias e experiéncias’, su-
blinhou ainda o presidente,
que da nota da importancia
do evento na ‘criacdo de ri-
queza para o territério”. Ain-
da que o objectivo seja tra-
balhar “para as pessoas que

aqui residem, porque mere-
cem’, Anténio José Domin-
gues reconhece que as festas
pretendem atrair também vi-
sitantes de fora do concelho,
“para mostrar as nossas po-
tencialidades”.

Neste ambito, o edil desta-
ca a “dimenséo diversificada’
do programa e o seu cariz in-
clusivo. Palavras reforcadas
pela vereadora Cristina Ber-
nardino, para quem a dina-
mica das associacoes reforca
esse espirito. “Ha uma demo-
cratizacéo da festa e do alar-
gamento do publico’, acres-
centa a tutelar da pasta da
Cultura.

A partir de hoje, a vila de
Ansido abre portas a musi-
ca, a arte, aos cerca de 80 ex-
positores de diversas areas
(com mostras de empresas e
artesaos), bailes, teatro, Feira
dos Poceiros, desporto, corte-
jo alegorico, animacao de rua
e folclore.

HIT ET NUNC

%

J
S

Telmo Lopes
Presidente da concelhia de Pombal do CDS-PP

Durante a minha vida foram varias
as situagdes em que me foi trans-
mitido que os nossos gestos podem
fazer a diferenca, na vida do préximo
e mesmo na sociedade. As nossas
atitudes diarias e até a forma como
comunicamos pode dar origem a
uma atitude positiva e empatica ou,
no extremo oposto, a uma reagéo
negativa e violenta.

Na familia, na catequese, nos
escuteiros (CNE), na associacao de
estudantes de Ciéncias Econémicas
(AIESEC), em formacoes, sempre
aprendi que comportamento gera

comportamento, pelo que, no minimo,

por essa via, podemos influenciar o

Fazer a diferenca

meio em que vivemos.

Ha alguns dias atras de visita ao
Agrobodo, acompanhado de dois
colegas do partido, fui abordado por
um jovem emigrante que costuma ler
esta coluna e que me deu os Para-
béns pelo que aqui vou escrevendo.
Por falta de experiéncia e manifesta
aselhice, nao valorizei o momento
de forma apropriada, pelo que quero
enviar por esta via o agradecimento
merecido.

A vida politica e em particular o
processo de construcdo das listas
néo é facil. Frequentemente, apesar
de alguma insatisfacdo com o atual
poder, as pessoas néo tém a coragem
nem a vontade de tentar fazer a
diferenca. Muitas ja fazem a dife-
renca na sua atividade profissional,
na Par6quia, ou na Associagdo que

integram, mas na politica tém receio,

seja de represalias no seu negdcio,
seja de nao terem a capacidade para
fazer a diferenca.

A politica como qualquer outra
atividade exige uma certa dose de

aptidao natural, mas principalmente
requer dedicacdo, estudo e conheci-
mento técnico; ouvir os envolvidos
e os especialistas, ponderar alterna-
tivas, analisar pros versus contras

e decidir, sempre considerando os
fundos disponiveis.

Nestes ultimos anos, em que me
envolvi na atividade politica local, os
ultimos trés como lider da concelhia
do CDS-PP, foi possivel contribuir
para fazer a diferenca em algumas
situagoes:

- nos projetos de requalificacao dos
jardins da Varzea e do Cardal,

- na revisao do regulamento muni-
cipal de apoio as atividades despor-
tivas,

- na apresentacao do caderno de
medidas para a gestdo dos recursos
hidricos,

- na organizacdo da conferéncia
SICO - Ideias para o Futuro realizada
em Julho 2024,

- na opc¢ao pela renaturalizagéo do
rio Arunca,

- na consulta publica sobre a bacia

de retengao para a prevencao das
cheias,

- no parque verde urbano do Em-
porao.

Entre muitas outras situacoes em
que as nossas sugestodes de alteragéo
ou melhoria foram aceites, tem sido
possivel fazer a diferenca.

Mesmo sem elementos eleitos em
alguns orgaos, estivemos presentes
em Assembleias de Freguesia e na
Assembleia Municipal, alertando
para diversos problemas e apontando
solugoes.

Apos as eleicoes de 12 de Outu-
bro, continuaremos a tentar fazer a
diferenca na vida dos Pombalenses,
ouvindo, estudando e propondo
caminhos, com o seu voto, ajude-nos
a fazer ainda mais!

Sigam-nos nas redes sociais para
conhecerem as nossas propostas e o
trabalho que temos feito:

Facebook: facebook.com/pombal-
cdspp

Instagram: instagram.com/cdspom-

bal
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Gestao do espago sera feita pela Associacdo de Artesaos de Pombal
Terras de Sicé abriu loja
66 o »9

Mercados de Sicé” em Pombal

Terras de Sicé
- Associacéo de
Desenvolvimen-

to inaugurou, no dia 28
de Julho, a mais recen-
te loja “Mercados de Si-
c06’, que esta localizada
no Mercado Municipal
de Pombal. Este é um
espaco que pretende di-
vulgar e comercializar
os produtos Sicé, valo-
rizando o territorio e os
pequenos  produtores
locais, que tém um pa-
pel essencial na preser-
vacdo da identidade e
dos sabores auténticos
do territério. A loja, que
sera gerida pela Asso-
ciacdo dos Artesdos de
Pombal (ADAP) no am-
bito de um protocolo de
cooperacdo, disponibi-
lizarda uma vasta selec-

oA inauguragdo contou com a presenca de representan-

tes da Terras de Sicod, da ADAP e autarcas de Pombal e

Soure

cdo de produtos endo-
genos e artesanais, co-
mo mel, azeite, vinhos,
queijos ou enchidos, a
par de criacoes de arte-
séos ligados a associa-
cao.

Pedro Pimpéao, pre-
sidente da Camara de
Pombal, diz que esta
parceria “tem tudo para
dar bem”. O autarca vé
semelhancas entre os

objectivos da Terras de
Sic6 e da ADAP. Se por
um lado ‘o objectivo é
dar visibilidade ao que
se faz em Sic6 para que
ndo fique apenas nas
aldeias do macico cal-
cario’, por outro ‘é uma
forma de fazer chegar a
um publico mais abran-
gente, o trabalho que é
feito em pequena escala
mas com valor acrescen-

tado”.

O presidente da Ter-
ras de Sic6, Joao Paulo
Guerreiro, lembrou que o
investimento total para
a renovacao do mercado
e loja de produtos Sic6
foi de 99 722,88 euros,
repartido entre a asso-
ciacdo e o municipio. A
nova loja pretende “tra-
balhar as cadeias cur-
tas, aproximar os pro-
dutos dos consumido-
res e atrair consumido-
res de fora do territorio”.
Com este novo projecto,
a Terras de Sic6 com-
pleta a sua cadeia curta
“Mercados de Sicé” com
presenca nos seis Muni-
cipios que a constituem
(Pombal, Ansiao, Alvaia-
zere, Soure, Condeixa e
Penela).

Estao previstas sessdes de esclarecimento

Trés milhoes de euros
para apoiar negocios
nas Terras de Sico

A Terras de Sic6 - Asso-
ciacao de Desenvolvimen-
to anunciou que ira dis-
ponibilizar trés milhoes
de euros, destinados ao
apoio a cinco medidas da
Estratégia de Desenvolvi-
mento Local de Base Co-
munitaria (DLBC) 2030.

As tipologias de inter-
vengdo previstas incluem
apoio a pequenos investi-
mentos nas exploracoes
agricolas; pequenos In-
vestimentos na bio-eco-
nomia e economia circu-
lar; investimentos em di-
versificacdo, comércio e
servicos associados; ino-
vagao na comercializagao,
cadeias curtas e merca-
dos locais; e conservacio
e valorizacao do patrimo-
nio rural, natural, cultural
e gastronémico (incluindo

aldeias inteligentes).

Este novo ciclo de pro-
gramacao afigura-se, se-
gundo a associacdo, co-
mo um ‘grande desafio’
para o territério de inter-
vencdo, que abrange os
concelhos de Alvaiazere,
Ansido, Condeixa-a-No-
va, Penela, Pombal e Sou-
re — com todas as fregue-
sias do territério incluidas
-, ampliando a tradicional
boa pratica da “Iniciativa
Comunitaria LEADER".

A Terras de Sico ira
brevemente  organizar
em todo o territério ses-
soes de esclarecimento
do programa junto dos
potenciais beneficiarios
e calendarizar a abertura
dos respetivos avisos de
concurso as medidas e fi-
nanciamentos propostos.
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Nutriform escolhe Pombal para abrir primeira loja em Portugal

Nova loja aposta na nutricao desportiva,
suplementacao e refeicoes saudaveis e para
quem procura mais saide e bem-estar

cidade de Pombal foi a
Aescolhida para acolher

a primeira loja da Nu-
triform em Portugal. A mar-
ca, originaria do Reino Uni-
do, inaugurou um espago na
Rua de Ansiao, (junto ao LI-
DL), onde disponibiliza pro-
dutos de nutricdo desportiva
e suplementacdo, bem como
refeicoes leves e saudaveis.

Segundo Fabricio Diniz e
Aline Miranda, responsavel
pela loja, a escolha de Pom-
bal teve por base a centra-
lidade da cidade, aliada aos
resultados de um estudo de
viabilidade econémica que
apontou o concelho como
uma localizagdo estratégi-
ca e com potencial de cres-
cimento.

‘O nosso propésito é tra-
zer bem-estar e saude as
pessoas’, afirma a responsa-
vel, sublinhando que a ofer-
ta da Nutriform nao se desti-
na apenas a atletas ou prati-
cantes regulares de exercicio
fisico. “Hoje em dia, mui-
tas pessoas tém problemas
de saude faceis de resolver,
como nas articulagdes, por
exemplo, e que podem ser
tratados com a suplementa-
¢do adequada.’

Para além da comercializa-
¢do de produtos, o espago in-
tegra a Nutriform Coffee, on-
de sao servidas bebidas (sem
alcool), cafés premium — ‘o
melhor da regiao” —, snacks
saudaveis, refeicoes low-carb
e batidos proteicos. A oferta
inclui, por exemplo, pastéis
e empadas de forno, sopas e
lanches equilibrados, disponi-
veis ao longo de todo o dia.

Outro diferencial aponta-
do por Fabricio Diniz e Aline
Miranda é o atendimento téc-
nico e personalizado. A loja
conta com profissionais espe-
cializados, que poderao fazer
o acompanhamento nutricio-
nal de cada cliente, de forma
a ajustar os produtos e habi-
tos as suas necessidades es-
pecificas.

O espago funciona de se-
gunda a sexta-feira, das
08h30 as 19h00, e aos saba-
dos das 08h30 até as 15h00.
Durante o més de Agosto, to-
das as compras superiores a
30 euros fica habilitado ao
sorteio de uma trotinete. Ja
quem optar pela loja online
podera contar com entregas
rapidas em todo o pais.

eNo espaco, os clientes vao poder tomar refei¢ées nutricionalmente equilibradas. O corte da fita com a abertura aconteceu no passado dia 1

SUPER ABERTURA
SUPER PROMOGOES

SUPLEMENTOSE
NUTRICAO DESPORTIV.

)
K

T,
|

- Proteinas
- Creatinas
Aminoacidos
Estimulantes
Pré-treino
Intra-treino
Pos-treinom
Hidratos de carbono
Queimadores de gordura
- Saude do atleta

Tel. 236 2715 391 | Tim. 963 482 919
E-mail: info@nutriforo.pt
Rua de-Ansiao; 33 | 3100-474 Pombal
“(Juntoao Lidl)

Loja ONLINE

www.nutriform.pt
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Restaurante celebrou data com oferta de bolo de aniversario

Quinta das Vinhas: 25 anos a alimentar

boas memorias

Quinta das Vi-
nhas é mais do
ue um espago

de bem comer. O restau-
rante, localizado junto ao
IC8, perto do corte para
Abiul, alia a exceléncia
gastronémica a arte de
bem receber. E ali que ha
25 anos, celebrados no
dia 25 de Julho, Isabel
Lorenzo e Jorge Ferrei-
ra, os proprietarios, rece-
bem cada cliente com se
estivessem em casa.

E neste ambiente fa-
miliar que chegam a me-
sa pratos como a chan-
fana - ‘que sai muito
bem”, como diz Isabel -,
o cabrito ou os peixes
frescos, que se destacam
num cardapio bem mais
alargado e onde o dificil
é mesmo escolher.

‘Fazemos sempre o
nosso melhor’, destaca
ainda Isabel Lorenzo, pa-
ra dar nota de que o se-
gredo do sucesso esta na

PUB

eFuncionarios e proprietarios junto ao bolo de aniversario

alianca entre a cozinha
de exceléncia - alicerca-
da em produtos frescos e
de qualidade - e o atendi-
mento acolhedor.

As obras de requalifi-
cacdo do espago, reali-
zadas em 2022, trouxe-
ram conforto e elegan-
cia acrescidos. Dotado de
amplas vidracas que per-
mitem usufruir de refei-
¢bes com vista panord-

mica para o exterior, o es-
paco esta preparado pa-
ra receber eventos com
a privacidade desejada.
E se é certo que a mesa
se fazem bons negocios e
se partilham boas ideias,
na Quinta das Vinhas ha
também uma sala para
quem queira usufruir de
uma refeicdo num am-
biente mais reservado,
longe dos olhares dos

restantes clientes.

No ano em que faz 25
anos, o restaurante viu
ser-lhe atribuida, pela
primeira vez, a distin¢éo
PME Lider, o que deixa o
casal de empresarios vi-
sivelmente orgulhoso.

Apesar do reconheci-
mento que a casa tem
merecido por parte de
todos os que a elegem
para uma refeicdo do

quotidiano ou para um
evento com familia e
amigos, a verdade é que
ha muito que os proprie-
tarios da Quinta das Vi-
nhas anseiam pela re-
qualificacdo do acesso.
As obras ja foram pro-
metidas e anunciadas
pela Camara Municipal,
mas até agora nao avan-
caram. O actual acesso,
para além de ser muito

e Ofélia Simbes e Odete Silva estdo na casa ha 25 anos

estreito, ndo oferece se-
guranca a quem entra no
IC8.

Volvido um quarto
de século, Isabel Lo-
renzo e Jorge Ferrei-
ra deixam uma palavra
de gratiddo a quem os
tem acompanhado nes-
ta jornada. “Obrigado
por toda esta caminha-
da e Deus queira que se
repita por muitos anos”.

COMPETITIVIDADE
AZ GIRAR O MUNDO

glrosforam destinados @o financiamento
> mi Bpequenas empresas em 2023

STAMOS CA POR UM BEM MAIOR

o

Fonte: Relatorio de Sustentabilidade CA 2023

Caixa Central — Caixa Central de Crédito Agricola Mutiio, . registada juntoido Banco de Portugal
sob o n°® 9000 M.CR.C. de Lisboa e Pessoa Colectiva 2501 301 Capital Social € 321:405.71500 (varidvel)
Rua Castilho n°® 233, 233 A, Lisboa.
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DA ILUSTRE TERRA DO MARQUES...

BARCOS JUNTOS,

»
mais uma histéria de verao, de
férias, tempo de encontros, com
menos preocupagdes, mais tempo
livre para se fazer aquilo de que
se gosta, tendo sempre como limi-
tes aquilo que se pode, ou que nos
deixam fazer, ou que as convencoes
sociais e a moral vigente permitem...
Depois de um almogo no restau-
rante habitual da praia que se
prolongou da uma as cinco da tarde,
o descanso também se alongou até
bem perto das sete horas. Em prin-
cipio, de acordo com o habitual, fora
do tempo para o normal e obriga-
torio mergulho nas dguas calmas
daquela praia do sotavento algarvio.
Mas, o tempo convidava, a tempe-
ratura amena e o aproximar do por
do sol, foram argumentos e razdes
suficientes para ir mesmo a agua.
Ja nao havia muitos banhistas, jus-
tificando este nome, ao contrario do
que era habitual durante as horas
mais quentes do dia.
Curiosamente, a minha atencao
virou-se para um casal de jovens
que brincavam surfando as ondas,

Manuel Duarte Domingues
manuel. duarte.domingues@gmail.com

cada um no seu barco insuflavel,
redondo e pequeno. A ondulacéo
amena, ora aproximava, ora afas-
tava o casal, rapaz e rapariga, que
evidenciavam grande divertimento,
com as ondas agora pouco calmas
do mar. Conversavam, brincavam,
empurravam ou aproximavam os
barquitos, ao sabor das ondas e dos
seus movimentos provocatorios e
divertidos.

tendéncia, as vezes natural,

para meter conversa e intervir
na brincadeira, foi, mais ou menos,
irresistivel. Assim, a primeira per-
gunta, com o pedido de desculpas
pela indiscrigéo, foi para saber se
eram namorados. A resposta afirma-
tiva, teve como consequéncia a for-
mulacéo do voto para que os “seus
barcos” néo se afastassem ao longo
da vida, seguissem sempre a mesma
rota, sem divergéncias no caminho
ou no modo de trilhar esse cami-
nho... Agradeceram e continuaram
divertidos, a navegar ao sabor das
ondas, com a perspetiva obrigatoria,
naquela idade, de um futuro risonho,

sempre desejado, que sabemos nédo
ser facil, mas muito importante.
quele fim de tarde estava real-
mente soberbo e o passeio sub-
sequente, permitiu alinhar algumas
ideias, que a paz, a tranquilidade e a
experiéncia da vida sempre nos tra-
zem. Curiosamente, muitas gaivotas
passeavam na areia, sem medo dos
banhistas, debicando alguns restos
de comida, estugando o passo quan-
do alguém se aproximava, mantendo
assim alguma distancia e levantando
voo com facilidade se a aproximacéao
humana fosse maior. Admirar a sua
elegancia, naquele andar equilibrado,
com as patitas altas e muito finas,
parecendo até demasiado frageis
para suportar aquele corpito volu-
moso, mas sempre com a cabecita
bem alta, olhitos bem atentos a tudo,
biquito sempre apontado para a
frente...
Osol batia nas costas, refletia-se
na agua até bem perto da linha
do horizonte e projetava sombras
na areia, distendendo e aumentando
a figura humana. Ao contrario, na

NA PRAIA E NA VIDA...

volta, com o sol a bater de frente,
as figuras humanas eram difusas,
esbatendo-se ao longo da praia, para-
lela & zona em que as ondas vinham
espraiar-se e morrer, parecendo mais
um quadro de um pintor cujos tragos
néo fossem muito nitidos, mas antes
desenhados sem grande rigor, quer
na forma, quer no conteudo. Uma
paisagem extremamente interessan-
te, divertida mesmo, para um obser-
vador pouco atento, despreocupado e
calmamente desconcentrado.
Projetando a imagem dos barcos
para uma vida em terra, onde
também ha ondas, ora calmas, ora
alterosas, onde as rotas também
podem ser influenciadas pelo tempo,
pelo vento, pelo sol, pelas correntes
do pensamento humano, absoluta-
mente incontrolavel, qual cavalo a
solta com as crinas ao vento, mas
tendo sempre como objetivo ten-
tar seguir caminhos positivos, com
base no consenso, na harmonia, nos
acordos possiveis, para tornar a vida
mais facil, mais feliz e, por isso, posi-
tivamente, mais duradoura...

Agostinho Costa

ombal, que se situa no centro de
PPortugal, é uma Terra que acom-

panhou o desenvolvimento da
Nacéo. A data de fundacéo do munici-
pio é 1174, quando recebeu o seu foral.
O seu castelo, bastido importante na
defesa do pais, foi construido em 1147
por Gualdin Pais. Foi elevada a cidade
em 16 de agosto de 1991.

Fica bem no centro, a poucos quil6-
metros da Costa Atlantica. Possui até
uma praia, designada de Osso da Ba-
leia. A meio caminho entre Lisboa e o
Porto. Seja pela A-1, pela I-C2, antiga
Nacional 1, seja pelo nosso principal
caminho de ferro, a Linha do Norte.
Alias, os comboios, mormente Inter-
Cidades, e até Alfas, param na sua
estacdo, a uns escassos trés quatro
minutos do centro da cidade.

O seu nome “palumbare’, termo
latino que significa Pombal, “Terra de
Pombos”, estara na origem do nome
desta, hoje, cidade. Isto é reforcado
pelo documento foral da Redinha de
1159, onde Pombal ¢é designado por

Pombal -
A Festa do Bodo

“Terrae Palumbarii’, o que reforca a
ligacao do nome a palavra latina e
ao significado de “terra de pombais”.
Alias, no proprio brasdo de Pombal a
existéncia de dois pombos sobre as
ameias do castelo reforca esta ideia.

Vale a pena destacar um dos seus
importantes monumentos. A Capela
de Nossa Senhora de Jerusalém.
Esta foi construida no Largo do
Cardal, um local que mais tarde deu
o nome a Nossa Senhora do Cardal,
devido a abundancia de cardos na
area. A sua construcdo esta asso-
ciada a uma lenda secular. Nossa
Senhora do Cardal é em si mesma o
pilar central das Festas do Bodo.

A histéria mais difundida sobre a
origem do Bodo remonta a uma praga
de gafanhotos e lagartas que assolou
os campos e as colheitas de Pombal,
causando grandes prejuizos e aflicao
a populacéo. Perante tamanha calami-
dade, o povo, desesperado, dirigiu-se a
Igreja de Sao Pedro (entdo Matriz da
Vila) e iniciou uma procissao de pre-

ces que culminou na Capela de Nossa
Senhora de Jerusalém.

Ali, foi celebrada uma missa, e o
povo fez uma promessa solene: reali-
zaria uma grande festa em honra de
Nossa Senhora caso fossem liberta-
dos da praga. O milagre aconteceu:
na manha seguinte, os gafanhotos
e lagartas tinham desaparecido. Em
agradecimento, foi celebrada uma nova
missa solene, e as festas foram logo
ajustadas para o ano seguinte.

Surge, entao, a personagem Dona
Maria Fugaga. Ela é uma figura da
tradic@o popular de Pombal, ligada a
lenda da origem das festas do Bodo.
Embora seja uma figura lendaria e néao
haja um registo histdrico preciso da
sua vida como pessoa real, a tradi-
¢do associa-a a eventos que teriam
ocorrido por volta do final do século
XTI, especificamente em 1181. A lenda
associa, pois, o inicio das celebragdes a
sua figura. No ano seguinte ao milagre,
Dona Maria Fogaga, uma mulher de
posses e muito devota, tera assumido

a totalidade das despesas da festa
religiosa. Mandou confecionar dois
grandes bolos de farinha de trigo,

os quais ficaram conhecidos como
“fogacas”. Um seria para o paroco e

o outro para a populagao. Conta-se
que, devido ao tamanho dos bolos, um
deles ficou mal colocado no forno. Um
criado da casa, invocando o nome de
Nossa Senhora de Jerusalém, atreveu-
se a entrar rapidamente no forno em
brasa para arruma-lo, saindo ileso. Este
feito foi considerado um novo milagre
pelo povo, reforcando a devogéo e a
tradicao de oferecer as “fogacas”

Desde entéo, as Festas do Bodo
tém sido realizadas anualmente em
Pombal. Embora a pratica de cozer as
“fogacas” em fornos construidos para o
efeito no Largo do Cardal tenha sido
abandonada, a festa mantém-se como
um dos eventos mais importantes
do concelho. Ao longo dos séculos,
as Festas do Bodo evoluiram, incor-
porando tanto elementos religiosos
(missas, procissdes) quanto profanos
(concertos, exposicoes, atividades
desportivas). Historicamente, houve
até periodos em que Dom Manuel
tentou proibir as festividades devi-
do a “excessos’, mas a devocéo e os
milagres de Nossa Senhora do Cardal
levaram a sua continuidade.

As Festas do Bodo voltaram a ser
uma celebracao rica em historia e
tradicao, que aconteceu no ultimo
domingo de julho, preservando a iden-
tidade cultural de Pombal.
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O seu futuro comeca aqui.
Junte-se a nossa equipal

236 200 300
MARQUES@REMAX.PT
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Leitores | Classificados

Restaurante O Tapa

Os Raul tém
encontro marcado
para 11 de Outubro

Esta marcado para 11
de Outubro o 11° encon-
tro dos Raul e, tal como
em ocasides anteriores,
decorre no restaurante O
Tapa. O 10° almogo decor-
reu no dia 14 de Junho e
juntou, na ocasiéo, 13 ho-
monimos: Raul Leal, Raul
Sousa, Raul Silva (Mes-
quita), Raul Neves (Rato),
Raul Simdes (pai), Raul Si-

P

moes (filho), Raul Neves,
Raul Eduardo, Raul Ma-
galhdes, Raul Marques,
Raul Ferreira, Raul Jesus
e Raul Patricio.

O grupo retine-se, ao
longo do ano, para encon-
tros onde convivem e par-
tilham experiéncias de
vida, tendo como mote o
facto de terem o mesmo
nome proprio.

967 822 519

‘CASA MILA

Tapegarias de Pombal
Junto ao Jardim da Varzea
Decoracoes | Carpetes | Tapetes
Moveis e Acessorios
para Casa de Banho

CONTACTOS:
/ 966 194 194 / 236 213 161

ORCAMENTOS GRATIS | PINTURA

. ‘ EMPREGO

PROCURA-SE
COLABORADORES:

- Motorista de Pesados
- P4 Carregadora
Cont.: 969 507 307
geral@sicobrita.pt

EMPRESA DE OBRAS
PULICAS ADMITE:

- Mecéanico

- Motorista de Pesados

- Operador de maquinas In-
dustriais. Aos interessados
é favor entrar em contacto
236215548 ou envie curricu-
lum para natalia@jrsf.pt.

EMPRESA PRECISA DE
CANALIZADORES
INSTALADORES DE
CLIMATIZAGAO:

com alguma experiéncia
Contacto: 933738414

RECRUTAMOS OPERADOR
DE ARMAZEM.

Principais tarefas

- Acondicionar, Conferir e
Carregar mercadoria

- Contribuir para um trabalho
de equipa e servigo de
qualidade

Requisitos:

- Experiencia de 2 anos

- Experiéncia de empilhador
- Carta de condugao B
Oferta:

- Contrato a tempo inteiro
Se tem perfil que procu-
ramos e que procura uma
nova oportunidade profis-
sional, envia o seu CV para:
candidaturaspbl@gmail.com
e contacte-nos 961 272 964

DIVERSOS

ACEITO PESSOA IDOSA
em casa familiar

nos arredores de Pombal.
Cont: 964896247

CONVIiVIO

ARREDORES DE

POMBAL, 1X vez,

gatinha manhosa,

meiga, simpatica,

educada, o.atre-

vido e molhadinho, descom-
pressdo manual. Massagem
prostatica e acessorios. Das
9h as 21horas. Lugar calmo e
discreto.

Cont.: 910333 711

ou 961 805 312.

12 VEZ, LINDA MORENA,
gostosa, o.nat.
divinal até ao fim,
garganta profun-
da, rat.gulosa,
carinhosa, beijo de
.. Um furacao de
prazer, uma brasa na cama.
Atras adoro. Beijinhos. Até ja.
Cont.: 912 305 936

TRAVESTI, ativa/passiva,
dote r. 20x4 P40, boca doce,
69, rabao, atras adoro.
Cont.: 912137 707

1X, LOIRA, o.nat guloso,
mam.XXL B69, r. quente,
conv. ou massagem rela-
xante.

Cont.: 917 501 421

POMBAL - CHEGOU JOVEM,
29 anos, portuguesa, cheia
praz., toda gostosa, toda gu-
losa, rat.molhadinha, a ferver.
0.bombastico.

Cont.: 966 199 597

JOVEM

Procura companheira para
relacionamento amigavel
Cont: 924 415 809

OU por mensagem

QUARTO COM WC PROCURO TRABALHADORA
PRIVATIVO, internet, todo mo-  PARA DESEMPENHAR
bilado, centro da cidade. TAREFAS DOMESTICAS na

Cont.:964 003 023

AERRENDA-SE
ESCRITORIO em Pombal

zona da Mata Mourisca. Com
contrato de trabalho. Oferece-
se alojamento. Horario: das

. 08h00 as 17h00.
Cont.:933738414 Cont.: 914 237 342
Proman Search VENDE-SE

-Vinho do lavrador a 7€ / 5L
- Feno enfardado a 7€ / fardo
- Azeite a 50€/ 5L

Cont: 965 510 507

especialista em

recursos humanos,
admite Técnico de
Manutengao para indus-
tria, Pedreiros, Serventes
e Manobrador de Maqui-
nas no concelho de Pom-
bal ou concelhos vizinhos.
Tel: 912 751 336

VENDE-SE TERRENO
AGRICOLA C/ 15.000M2, apto
para construgao de barracao
agricola. Localizagao: Ribeira
de Carnide.

Cont.: 918 666 595

CARTORIO NOTARIAL DA FIGUEIRA DA FOZ
A CARGO DA NOTARIA VANIA ALMEIDA DA SILVA

=EXTRATO PARA PUBLICAQA- 0=
----- Certifico, para efeitos de publicacdo, que por escritura de justifica-
¢ao por usucapiao, para estabelecimento de trato sucessivo no re-
gisto predial, outorgada hoje e iniciada a folhas trinta e cinco, do Livro
de Notas para Escrituras Diversas nimero DUZENTOS E OITENTA E
UM-A, deste Cartério Notarial, QUITERIA FERREIRA RODRIGUES,
divorciada, natural da freguesia de Espite, concelho da Vila Nova de Ou-
rém, residente em Beco do Saramago, n° 11, Valongo, 3100-726 Sao Si-
mao de Litém, Pombal, titular do cartdo de cidadao n.° 02348727 5ZX0
valido até 18/10/2029 - Reptblica Portuguesa, NIF 105.161.284, declara-
ram:
----- Que, com exclusdo de outrem, é dona e legitima possuidora do seguinte
prédio:
----- URBANQO, sito em Valongo, na Uniao das freguesias de Santiago, Sao
Simao de Litém e Albergaria, concelho de Pombal, composto de Casa de
habitacao de rés do chio e s6tao, com logradouro, confrontando do Nor-
te com Luciene Perez da Cruz Esteves Costa, do Sul com Quitéria Ferreira
Rodrigues, do Nascente com caminho e do Poente com Serventia, com a
superficie coberta de cento e vinte metros quadrados, e logradouro com
a area de duzentos metros quadrados, que nio esta descrito na Conser-
vatoéria de Registo Predial de Pombal, inscrito na matriz urbana da dita fre-
guesia sob o artigo 4111, que proveio do artigo 1484 da extinta freguesia de
Sao Simao de Litém, com o valor patrimonial tributario de €62.125,69.-
----- Que desconhece qualquer outra anterior proveniéncia matricial.-----
---- Que este prédio veio a sua posse, cerca do ano de mil novecentos e no-
venta e um, por entrega material feita em cumprimento de acordo verbal
de partilha por divorcio em que foram partilhantes, ela e o seu ex-marido
ALBERTO DA COSTA MARQUES, que por sua vez haviam adquirido por
doacdo verbal, nao titulada em que foram doadores Virgilio Marques e mu-
lher Jualia da Costa, residentes que foram no citado lugar de Valongo, ambos
jafalecidos, nao Ihe sendo, por isso, possivel a exibi¢ao de titulo formal que
legitime o seu direito. nao dispondo por isso de titulo formal que legitime a
sua posse.
----- Que desconhece quaisquer outros anteriores possuidores do prédio.
----- Estd conforme com o original.
-—Figueira da Foz, aos TRINTA DE JULHO DE DOIS MIL E VINTE E CINCO.
A Notaria,

Pombal Jornal n.° 307 de 07 Agosto de 2025

ANTONIO CRAVO

Consultor Imobiliario

+351 910 273 611
+351 966 647 999
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Saude

Presidente da Camara revelou que unidade ja tem Servigco de Atendimento Complementar

Foi lancada a primeira pedra da ampliaciao

do Centro de Saiade de Pombal

oi lancada, na tar-
F de do passado dia

25 de Julho, a pri-
meira pedra da obra de
remodelacdo e amplia-
¢do do Centro de Sau-
de de Pombal, numa
cerimoénia que contou
com a presenca de di-
versas entidades e que
assinala o arranque de
um investimento supe-
rior a 3,5 milhdes de
euros, financiado pelo
Plano de Recuperacéo
e Resiliéncia (PRR).

Para o presidente da
Camara de Pombal, Pe-
dro Pimpéo, represen-
ta ‘o inicio de uma no-
va fase na forma como
cuidamos da saude da
nossa comunidade”.

O autarca sublinhou
que esta intervencao
se enquadra num pla-
no global de mais de
10 milhoes de euros de
investimento em sau-
de no concelho, que
envolve ainda trés ou-
tras grandes obras: a

e Autarcas, profissionais de saude e respons,

nova Unidade de Sau-
de do Vale do Arunca
(que servira Pelariga,
Redinha e Almagreira),
a Unidade de Saude de
ALITEM (para Santia-
go de Litém, Sdo Simao
e Albergaria dos Doze),
e a nova Unidade de
Saude da Senhora da
Conceicao (para Mei-
rinhas, Carnide e Ver-
moil).

“Estes projectos néao
sdo promessas. S&ao
realidade. Estao adju-
dicados, financiados e
em curso’, afirmou Pe-
dro Pimpao, referindo
a colaboracdo da Uni-
dade Local de Saude
da Regido de Leiria e
da Comunidade Inter-
municipal como fun-
damentais para a con-
cretizacéo destas inter-

aveis da obra

vengoes.

Durante o discurso,
o presidente enume-
rou as razdes que jus-
tificam a ampliacao do
centro de saude da ci-
dade, referindo que a

actual infra-estrutura
‘ja ndo oferece condi-
¢oes adequadas para
acolher as duas Unida-
des de Saude Familiar
(USF Sao Martinho e

USF Marqués), a Uni-
dade de Saude Publi-
ca, a Unidade de Cui-
dados na Comunidade,
a URAP e o Centro de
Respostas Integradas’”.

Além disso, frisou a
necessidade de criar
Nnovos espacos para no-
vas valéncias, como
gabinetes de psicolo-
gia, saade oral, pé-dia-
bético, saude ambien-
tal e consultas em iso-
lamento. “Faz sentido
concentrar os servicos
num so6 edificio, moder-
no, acessivel, sustenta-
vel e funcional’, defen-
deu.

O autarca destacou,
ainda, a chegada de se-
te novos médicos de
Medicina Geral e Fami-
liar ao concelho, o que,
segundo disse, “‘enche
de esperanca milha-
res de pombalenses”.
Esta conquista permi-
tira que “mais de 10
mil utentes que néo ti-
nham meédico de fami-

lia passem a ter esse
direito garantido”.

“Nao podiamos dei-
xar de agradecer a Uni-
dade Local de Saude
todo o empenho e de-
dicacdo na cobertura
integral de médicos de
familia e, claro, aos pro-
fissionais que escolhe-
ram Pombal para viver
e trabalhar”, acrescen-
tou o presidente. Ain-
da assim, deixou claro
que ‘enquanto houver
um s6 pombalense sem
médico de familia, o
nosso trabalho néo es-
ta terminado.”

O presidente desta-
cou ainda que ja se en-
contra em funciona-
mento, no Centro de
Saiade de Pombal, o
Servico de Atendimen-
to Complementar, dis-
ponivel aos fins-de-se-
mana e feriados, para
responder a situagoes
clinicas urgentes que
ndo exijam deslocacao
hospitalar.

q
v
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Farmacias de servico com 0 apoio

FARMACIA BARROS

POMBAL

A SUA SAUDE, A MOSSA PRICRIDADE

ABERTO
das 09h00
as 19.30h

junto a
Rotunda
dos
Bombeiros

Cont: 236 212 037

é@?@\'toCare

SAUDE & BEM ESTAR

PRODUTOS ORTOPEDICOS, EGEIF’AME‘{TD MEDICO-HOSPITALAR

At heEs&sRg

(3236 027 632 | 962 787 119 A SUA ORTOPEDLA EM POMEAL, A PENSAR MA SAUDE E BEM ESTAR

O GERALTD CRTOCARECOMPT
@ RUA PROF. CARLOS ALBERTO MOTA PINTO, NO JARDIM DA VARZEA

12 A 18 AGOSTO
PAIVA

Largo do Cardal
Tel: 236 212 013

19 A 25 AGOSTO
BARROS

Av.Herois Ultramar
Tel: 236 212 037

4 A 11 AGOSTO

VILHENA
Rua do Lourical
Tel: 236 212 067

e -

£3 VIVEIROS CULTIFLOR
www.viveiroscultifior.pt | viv.cultiflior@sapo.pt

Tel. / Fax: 233 959 785 | Tim. 916 255 387 | 963 284 156
E.N. 109 Vieirinhos 3105-069 - Carrico
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Aquinerg

Aquinergia o |

Sistemas Solares Térmicos e Fotovoltaicos - Aquecimento Central
Bombas de Calor - Ar Condicionado - Tubos e Acessorios
Assisténcia Técnica Autorizada

CLIMATIZACAO E ARTIGOS HIDROSANITARIOS

T./F. 236 207 811 | T. 93 644 14 84
www.aquinergia.com | geral@aquinergia.com
Rua Quinta da Casinha (IC2), n.° 1-3-5-7 | 3100-545 Pombal
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Institucional

CARTORIO NOTARIAL DE POMBAL
A CARGO DO NOTARIO PEDRO MOREIRA FERRAZ

Certifico para efeitos de publicacao, que por escritura de Justificagao ou-
torgada em 01/08/2025, lavrada a folhas 126 e seguintes do livro de notas
para escrituras diversas n®. NOVE-D, deste Cartorio sito na Rua Antonio
Varela Pinto, n°. 29, Pombal, a cargo do notdrio em substitui¢ao, Pedro Mo-
reira Ferraz, compareceram como outorgantes: JOAQUIM DOS SANTOS
ANTUNES, NIF 189.091.258, e mulher MARIA DE JESUS ANTUNES, NIF
189.091.240, ambos naturais da freguesia de Vermoil, concelho de Pombal,
casados sob o regime de comunhao de adquiridos, residentes na Travessa
da Zona Industrial, ntimero 134, bloco dois, primeiro esquerdo, na fregue-
sia de Meirinhas, concelho de Pombal, declaram que, com exclusao de ou-
trem, sdo donos e legitimos possuidores dos seguintes prédios: UM - UM
DOZE AVOS INDIVISO do PREDIO RUSTICO composto de pinhal e mato,
sito em Cabeco, na freguesia de Carnide, concelho de Pombal, inscrito na
respetiva matriz rustica sob o artigo 1785, com o valor patrimonial para
efeitos de IMT e Imposto de Selo, correspondente a fracao de um doze
avos, de noventa e um euros e quinze céntimos e igual valor atribuido, e
descrito na Conservatoria do Registo Predial de Pombal sob o niimero mil
setecentos e noventa e dois - CARNIDE, sem inscri¢ao de aquisi¢ao do refe-
rido um doze avo indiviso aqui justificado, e com inscri¢ao de aquisicao de
um terco indiviso a favor de Julio Ferreira dos Santos e mulher Cesaltina
dos Santos Mota Ferreira, casados sob o regime da comunhao geral de
bens, pela Ap. 38 de 17/05/1995, e com registo de aquisi¢ao de um terco in-
diviso a favor de Fernando de Jesus Gaspar e mulher Maria de Fatima de
Jesus Marques, casados, sob o regime da comunhao de adquiridos, pela
Ap.37 de 19/08/1998, encontrando-se a representacao grafica georreferen-
ciada registada oficiosamente pela Ap. 3424, de 20/12/2022. DOIS - UM
TERCO INDIVISO do PREDIO RUSTICO composto de terra de semeadura
com tanchas e videiras em corrimao, sito em Ribeiro, na freguesia de Carni-
de, concelho de Pombal, inscrito na respetiva matriz rastica sob o artigo
1911, com o valor patrimonial para efeitos de IMT e Imposto de Selo, corres-
pondente a fracdo de um terco indiviso, de cento e dezasseis euros e treze
céntimos e igual valor atribuido, e descrito na Conservatéria do Registo
Predial de Pombal sob o niimero dois mil seiscentos e quarenta e nove -
CARNIDE, sem inscri¢ao de aquisicio do referido um terco indiviso aqui
justificado, e com inscri¢ao de aquisi¢ao de um terco indiviso em comum e
sem determinacao de parte ou direito, a favor de Deolinda de Jesus, no es-
tado de vitiva; Maria de Fatima Sousa Gaspar, no estado de solteira maior;
Antonio Sousa Gaspar, no estado de casado com Ana Maria Martins Rodri-
gues, sob o regime da comunhao de adquiridos e Natdlia Sousa Gaspar, no
estado de solteira maior, pela Ap. 9 de 20/09/1999; e com inscri¢ao de aqui-
sicao de um terco indiviso a favor de Joaquim Francisco Gaspar e mulher
Deolinda Ferreira Fernandes, casados sob o regime da comunhao geral de
bens pela Ap.3181 de 25/06/2010. TRES - UM QUARTO INDIVISO do PRE-
DIO RUSTICO composto de terra de semeadura com oliveiras, tanchas,
fruteiras e vinha, sito em Ladeira, na freguesia de Carnide, concelho de
Pombual, inscrito na respetiva matriz rastica sob o artigo 3227, com o valor
patrimonial para efeitos de IMT e Imposto de Selo, correspondente a fracao
um quarto indiviso, de setecentos e oitenta e cinco euros e seis céntimos e
igual valor atribuido, e descrito na Conservatoria do Registo Predial de Pom-
bal sob o niimero dois mil trezentos e oitenta e trés - CARNIDE, sem inscricao
de aquisi¢ao do referido um quarto indiviso aqui justificado, e com inscri¢ao
de aquisicao de um quinto indiviso a favor de Maria da Conceicao Lopes, no
estado de casada com Adelino Gomes Morgado, sob o regime da separacio
de bens, pela Ap. 25 de 17/08/1998; com inscri¢ao de aquisicdo de um quinto
indiviso a favor de José da Conceicao Lopes e mulher Maria de Jesus Pereira
Lopes, no estado de casados sob o regime da comunhao geral de bens pela
Ap.27 de 17/08/1998; com inscri¢ao de aquisi¢ao de um oitavo indiviso a favor
de Maria de Jesus Antunes, no estado de casada com Joaquim dos Santos
Antunes, sob o regime da comunhdo de adquiridos pela Ap. 1014 de
04/08/2014; QUATRO - UM QUINZE AVO INDIVISO do PREDIO RUSTICO
composto de pinhal e mato, sito em Junqueira, na freguesia de Carnide, con-
celho de Pombal, inscrito na respetiva matriz rastica sob o artigo 3271, com o
valor patrimonial para efeitos de IMT e Imposto de Selo, correspondente a
fracdo um quinze avo indiviso, de trinta e um euros e dezasseis céntimos e
igual valor atribuido, e descrito na Conservatoria do Registo Predial de Pom-
bal sob 0 niimero cinco mil duzentos e um - CARNIDE, sem inscri¢ao de aqui-
sicao do referido um quinze avo indiviso aqui justificado, e com inscri¢ao de
aquisicao de um terco indiviso a favor de Carlos Manuel Gaspar, no estado de
casado com Simone Dias Ferreira, sob o regime da comunhao de adquiridos
pela Ap. 2653 de 05/05/2016; com inscri¢cdo de aquisicado de um quinze avo
indiviso a favor de Maria Helena Antunes Mendes, no estado de casada com
Manuel da Ponte Marques, sob o regime da comunhao de adquiridos pela
Ap.3167 de 11/03/2020, encontrando-se a representacao grafica georreferen-
ciada apresentada oficiosamente pela Ap.3619 de 03/04/2024; CINCO - UM
SEXTO INDIVISO do PREDIO RUSTICO composto de terreno a pinhal, sito
em Moita do Moinho, na freguesia de Milagres, concelho de Leiria, inscrito na
respetiva matriz rastica sob o artigo 3113, com o valor patrimonial para efei-
tos de IMT e Imposto de Selo, correspondente  fragcao um sexto indiviso, de
cento e trinta e oito euros e noventa céntimos e igual valor atribuido, e des-
crito na Conservatdria do Registo Predial de Pombal sob o niimero seis mil
setecentos e noventa e nove - MILAGRES, sem inscri¢ao de aquisicao do refe-
rido um sexto indiviso aqui justificado, e com inscricao de aquisicao de qua-
tro sextos indivisos a favor de Joaquim Francisco Gaspar e mulher Deolinda
Ferreira Fernandes, casados sob o regime da comunhao geral de bens pela
Ap. 2067 de 01/09/2010, conjugada com o pelo averbamento oficioso de
01/09/2010. Que desconhecem quaisquer proveniéncias matriciais para os
imoveis acima identificados. Que para cada um dos prédios adotam valor
igual ao patrimonial tributdrio e, assim, tem esta justificacao o valor global de
MIL CENTO E SESSENTA E DOIS EUROS E QUARENTA CENTIMOS. E ACRES-
CENTARAM: Que, os primeiros outorgantes entraram na composse dos pré-
dios supra identificados, ja no estado de casados um com o outro, sob o regi-
me da comunhdo de adquiridos, por contrato meramente verbal de doacao,
em que foram doadores, Manuel Antunes (pai do primeiro outorgante Joa-
quim) e Maria de Jesus Lopes, casados que foram sob o regime da comu-
nhao geral de bens, residentes que foram no Lugar de Vale do Feto, na fre-
guesia de Carnide, concelho de Pombal, ambos ja falecidos, tendo a
referida doacao sido realizada em dia e més que nao podem precisar, mas
cerca do ano de mil novecentos e setenta e cinco, nao tendo, todavia, redu-
zido aquele contrato a escritura ptblica. Que desconhecem quaisquer ou-
tros anteriores possuidores para além dos acima identificados. MAIS DE-
CLARARAM OS PRIMEIROS OUTORGANTES: Que, ndo obstante a falta de
titulos, desde o ano de mil novecentos e setenta e cinco, sempre tem pos-
suido as fragoes indivisas dos prédios risticos supra identificados, sendo
que o fazem juntamente com os demais comproprietarios, exercendo to-
dos os direitos e deveres correspondentes ao direito de compropriedade,
gozando de todas as utilidades por eles proporcionadas, participando nas
suas vantagens e encargos, praticando todos os atos materiais de uso e
aproveitamento, nomeadamente, limpando os terrenos, cultivando-os,
amanhando-os, colhendo e consumindo os correspondentes frutos e pro-
dutos, com animo de quem exercita direito proprio, sendo reconhecidos
como seus donos por toda a gente, fazendo-o de boa fé, por ignorarem le-
sar direito alheio, pacificamente, porque sem violéncia, continua, porque
nunca interrompida, e publica, porque a vista e com o conhecimento de
toda a gente, sem oposi¢cao de ninguém e tudo isto por lapso de tempo su-
perior a VINTE ANOS. Que, dadas as enumeradas caracteristicas de tal pos-
se, os primeiros outorgantes adquiriram as propor¢oes dos prédios supra
indicados por usucapiao, que expressamente invocam, justificando o seu
direito de compropriedade dado que esta forma de aquisi¢cao nao pode ser
comprovada por qualquer outro titulo formal extrajudicial. Estd conforme.
Pombal, 01 de agosto de 2025.
O Notdrio, (Pedro Moreira Ferraz)
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Cont: 912 109 204

CARTORIO NOTARIAL DE POMBAL
A CARGO DO NOTARIO PEDRO MOREIRA FERRAZ

Certifico para efeitos de publica¢ao, que por escritura de Justificacao outor-
gada em 01/08/2025, lavrada a folhas 123 e seguintes do livro de notas para
escrituras diversas n°. NOVE-D, deste Cartorio sito na Rua Ant6nio Varela
Pinto, n°. 29, Pombal, a cargo do notario em substituicdo, Pedro Moreira
Ferraz, compareceram como outorgantes: JOSE ANTONIO PEDROSA MAR-
QUES, NIF 124.476.538, e mulher MARIA ISABEL JORDAO DE OLIVEIRA
PEDROSA, NIF 185.183.000, casados sob o regime da comunhao de adquiri-
dos, ambos naturais da freguesia de Carrico, concelho de Pombal, onde re-
sidem na Estrada Nacional 109, ntimero 19, no lugar de Cabeco do Carrico,
declaram que com exclusao de outrem, sao donos e legitimos possuidores
do prédio rastico composto por pinhal e mato, com a drea de dez mil qua-
trocentos e cinquenta e quatro, virgula, zero cinco metros quadrados, que
é a area correta e a que fixam nos termos e para os efeitos previstos no
artigo 16.° da Lei n.° 78/2017, de 17 de Agosto, situado em Prazo - Situado
na freguesia do Carrico, e inscrito matricialmente na freguesia de Lourical,
concelho de Pombal, a confrontar do norte e de nascente Manuel Simoes,
de sul com Jtilio de Oliveira e caminho e de poente com Francisco Marques
Ferreira, omisso na Conservatoria do Registo Predial de Pombal, inscrito na
respetiva matriz rastica sob o artigo 170, com o valor patrimonial para efei-
tos de IMT e Imposto de Selo de €692,33. Que desconhecem qualquer outra
proveniéncia matricial para além da indicada. Que, para o prédio adotam
valor igual ao referido patrimonial tributdrio e, assim, tem esta justificacao
o valor de seiscentos e noventa e dois euros e trinta e trés céntimos. Que,
adquiriram o referido prédio, ja no estado de casados um com o outro, sob
o regime da comunhao de adquiridos, por contrato verbal de doacao, rea-
lizado em dia e més que nao podem precisar mas cerca do ano de dois mil
e quatro, em que foram doadores os pais da justificante Maria Isabel, sendo
eles Augusto de Oliveira e mulher Maria Jordao, casados sob o regime da
comunhao geral de bens, residentes em Cabeco do Carri¢o, na freguesia de
Carrico, concelho de Pombal, nao tendo reduzido aquele contrato a escri-
tura publica. Que desconhecem quaisquer outros anteriores possuidores.
MAIS DECLARARAM: Que, em virtude daquela doaco, nao obstante a falta
de titulo, desde o ano de dois mil e quatro, sempre tém possuido aquele
prédio na sua totalidade, exercendo todos os direitos e deveres correspon-
dentes ao direito de propriedade, gozando de todas as utilidades por ele
proporcionadas, participando nas suas vantagens e encargos, praticando
todos os atos materiais de uso e aproveitamento agricola, nomeadamente
limpando o terreno, rocando o mato, cortando madeira, avivando estre-
mas, com animo de quem exercita direito proprio, sendo reconhecidos
como seus donos por toda a gente, fazendo-o de boa fé, por ignorar lesar
direito alheio, pacificamente, porque sem violéncia, continua, porque nun-
ca interrompida, e publica, porque a vista e com conhecimento de toda a
gente, sem oposicao de ninguém e tudo isto por lapso de tempo superior
a VINTE ANOS. Que, dadas as enumeradas caracteristicas de tal posse, os
primeiros outorgantes adquiriram o referido prédio por usucapiao, que ex-
pressamente invocam, justificando o seu direito de propriedade perfeita,
para efeitos de primeira inscri¢ao no registo predial, dado que esta forma
de aquisicao nao pode ser comprovada por qualquer outro titulo formal
extrajudicial. Estd conforme.
Pombal, 01 de agosto de 2025.
O Notario, (Pedro Moreira Ferraz)
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i AVISO Ne7/ED_Au/2025

Pedro Mavega Ferrgira, Viereador da Camara Municipal de
Pombal, torna plblico que, conforme as disposigbes do
Decreto Regulamentar n® 2-A/2005, de 24 de Margo, sobre
g ulilizagdo das wvias plblicas, para a realizagdo de
atividades que possam afetar o fransito, foi autorizado o
condicionamentol/suspenso, nos seguintes termos

1. Fundamento de Facto: Festa em Honra do Sagrado
Coragao de Jesus

2. Promotor do Evente: Fabrica da Igreja Paroquial da
Freguesiade Pombal

3. Local do Evento: Chameca - Pombal

4. Designagdo das vias e periodo de encerramento: Rua da
Capela entre as residénciag com o ndmero de policia 2 e 4,
das 00HOO do dia 14 de Agosto as 13HO0 do dia 18 de
Agosto de 2025

3. Ainterrupgao do transilo esta condicionada a sinalizagao
local das alternativas de circulaggo rodoviaria

Nao devem ser pintadas quaisguer simbolos ou marcas
nas referidas Ruas, ficando a cargo da Entidade
Organizadora o pagamento de eventuals prejuizos
causados nas mesmas

Municipio de Pombal, 21 de Julho de 2025

0 Vercador do Pelours do Transito ¢ Topanimia,
por delegagao do Presidente da Camara
(Pedro Navega)

POAMEBAL .

i AVISO N°12/ED_AV/2025

Pedro Mavega Ferreira, Vereador da Camara Municipal de
Pombal, torma publico que, conforme as disposigies do
Decreto Regulamentar n® 2-A/2005, de 24 de Margo, sobre
a utilizagdo das vias plblicas, para a realizagdo de
atividades que possam afetar o transito, foi autonzado o
condicionamento/suspensdo, nos seguintes termos;
1. Fundamento de Facto: Festa em Honra de Nossa
SenhoradaMNazaré
2. Promaotor do Evento: Fabrica Igreja Paroguial de Vermaoil
3. Local do Evento: Ranha de 5. Jodo - Vermoil
4, Designacao das vias e perioda de encerramento: Ruada
Capela, Rua Principal e
Rua da Procissdo, entre as 16H00 e as 17TH00 dos dias 15e
16 de Agosto, aquando da realizagao da procissao e Rua
da Capela, desde o entroncamento com a Rua Principal,
ate ao limite das instalagdes que servem de apoio ao
funcionamento da Capela, das 08HO0 do dia 14 de Agosto
de 2025 até &s 13H00 do dia 17 de Agosto de 2025
5. Ainterrupgao do transito esta condicionada a sinalizagao
local das alternativas de circulagao rodoviaria.
Nao devem ser pintadas quaisquer simbolos ou marcas
nas referidas Ruas, ficando a cargo da Entidade
Organizadora o pagamento de eventuais prejuizos
causados nas mesmas.
Municipio de Pombal, 30 de Julho de 2025
OVereadordo Pelouro do Transito e Toponimia
por delegagdo do Presidente da Camara
(Pedro Mavega)
POMBAL .
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CARTORIO NOTARIAL DE POMBAL
A CARGO DO NOTARIO PEDRO MOREIRA FERRAZ

Certifico para efeitos de publicacao, que por escritura de Justificacao ou-
torgada em 30/07/2025, lavrada a folhas 90 e seguintes do livro de notas
para escrituras diversas n°. NOVE-D, deste Cartorio sito na Rua Anténio Va-
rela Pinto, n°. 29, Pombal, a cargo do notario em substituicao, Pedro Morei-
ra Ferraz, compareceu como outorgante: IVO ANTONIO DA SILVA GAMEI-
RO, casado, natural da freguesia de Santiago de Litém, concelho de Pombal,
residente em 2 Rue des Pavillons, 78500, Sartrouville, Franca na qualidade
de Procurador, em nome e representacao de: ILIDIO MENDES GAMEIRO,
NIF 168.130.050 e mulher ILDA DA CONCEICAO SILVA, NIF 168.129.973, ca-
sados sob o regime da comunhdo geral de bens, naturais, ele da freguesia
de Santiago de Litém, concelho de Pombal, e ela da freguesia de Vermoil,
concelho de Pombal, ambos residentes na Rua da Fonte, niimero 17, no lu-
gar de Pinhete, na unido das freguesias de Santiago e Sao Simao de Litém
e Albergaria dos Doze, concelho de Pombal, a qual declarou na qualidade
de procuradora em que outorgou, que com exclus3o de outrem, os seus re-
presentados sao donos e legitimos possu1dores dos seguintes predlos UM
- PREDIO URBANO, composto por casa de rés do chdo e cave, com a drea to-
tal de cinquenta e quatro metros quadrados, e igual superficie coberta, sito
em Pinhete, Santiago de Litém, na unido das freguesias de Santiago e Sao
Simao de Litém e Albergaria dos Doze, concelho de Pombal, a confrontar
de norte e nascente com Manuel Mendes Gameiro, de sul com caminho e
de poente com Joaquim Gameiro, inscrito na respetiva matriz predial urba-
na sob o artigo 3241, proveniente do artigo urbano 1495 da extinta freguesia
de Santiago de Litém, com o valor patrimonial tributario €18.157,59, e igual
valor atribuido, omisso na Conservatéria do Registo Predial de Pombal.
DOIS - PREDIO RUSTICO composto de pinhal e mato, com a area total de
quinhentos e sessenta metros quadrados, sito Cruzes, na freguesia de Ver-
moil, concelho de Pombal, a confrontar de norte com caminho, de sul com
Ribeiro, de nascente com José Francisco e de poente com Manuel Lopes,
inscrito na respetiva matriz predial ristica sob o artigo 4116, com o valor
patrimonial tributdrio para efeitos de IMT e Imposto de Selo de €53,06 e
igual valor atribuido, omisso na Conservatéria do Registo Predial de Pom-
bal. TRES - PREDIO RUSTICO composto de mato com chaparros, com a drea
total de seis mil e duzentos metros quadrados, sito Cova da Mata, na uniao
das freguesias de Santiago e Sao Simao de Litém e Albergaria dos Doze,
concelho de Pombal, a confrontar de norte com Joaquim Rodrigues, de sul
com Adelino Rodrigues Jaulino, de nascente com caminho e de poente com
Antonio Rodrigues, inscrito na respetiva matriz predial ristica sob o arti-
20 23060, proveniente do antigo artigo rustico 6911 da extinta freguesia de
Santiago de Litém, com o valor patrimonial tributario para efeitos de IMT e
Imposto de Selo de €299,75 e igual valor atribuido, omisso na Conservato-
ria do Registo Predial de Pombal. Que, os seus representados desconhecem
quaisquer outras proveniéncias matriciais para os trés imdveis acima iden-
tificados. Que para os prédios adota, em nome dos seus representados, o
valor igual ao referido patrimonial tributario e, assim, tem esta justificacao
o valor global de DEZOITO MIL QUINHENTOS E DEZ EUROS E QUAREN-
TA CENTIMOS. Que, 0s seus representados entraram na posse do referido
prédio identificado em UM, ja no estado de casados um com o outro sob
o regime da comunhao geral de bens, por contrato meramente verbal de
doacdo, em que foram doadores, Manuel Mendes Gameiro e mulher Maria
de Jesus, casados que foram sob o regime da comunhao geral de bens, re-
sidentes que foram no lugar de Pinhete, na freguesia de Santiago de Litém,
concelho de Pombal, pais do representado pelo primeiro outorgante Ilidio,
atualmente ambos ja falecidos, tendo a referida doacao sido realizada em
dia e més que ndo podem precisar, mas cerca do ano de mil novecentos e
cinquenta e oito, ndo tendo, todavia, reduzido aquele contrato a escritura
publica. Que os seus representados desconhecem quaisquer outros ante-
riores possuidores deste imével para além dos acima identificados. Que, a
representada pelo primeiro outorgante Ilda entrou na posse dos referidos
prédios identificados em DOIS e TRES ainda no estado de solteira maior,
tendo entretanto casado com Ilidio Mendes Gameiro sob o regime da comu-
nhao geral de bens, por contrato meramente verbal de partilha, efetuada
com os demais herdeiros, por 6bito de seus pais, Manuel da Silva e mulher
Maria da Conceicao, casados que foram sob o regime da comunhao geral de
bens, residentes que foram na Quinta dos Claros, na freguesia de Vermoil,
concelho de Pombal, atualmente ambos ja falecidos, tendo a referida parti-
Iha sido realizada em dia e més que ndo podem precisar, mas cerca do ano
de mil novecentos e cinquenta, nao tendo, todavia, reduzido aquele contrato
a escritura publica. Que os seus representados desconhecem quaisquer ou-
tros anteriores possuidores destes dois iméveis acima identificados. Que, em
virtude daquela doacao, nao obstante a falta de titulo, desde o ano de mil
novecentos e cinquenta e oito os seus representados, sempre tém possuido
o prédio supra identificado em UM, exercendo todos os direitos e deveres
correspondentes ao direito de propriedade, gozando de todas as utilidades
por eles proporcionadas, participando nas suas vantagens e encargos, pra-
ticando todos os atos materiais de uso e aproveitamento, nomeadamente,
erigindo a edificacdo que hoje se encontra sobre o imével doado, que era, a
data da doagdo, um terreno, fazendo melhoramentos e reparagoes, pintando
-0, pagando os respetivos impostos, guardando nele os seus pertences e ten-
do nele fixado a sua residéncia propria e permanente, com animo de quem
exercita direito proprio, sendo reconhecidos como seus donos por toda a
gente, fazendo-o de boa fé, por ignorarem lesar direito alheio, pacificamente,
porque sem violéncia, continua, porque nunca interrompida, e publica, por-
que a vista e com o conhecimento de toda a gente, sem oposi¢ao de ninguém
e tudo isto por lapso de tempo superior a VINTE ANOS. E que, em virtude da-
quela partilha, ndo obstante a falta de titulo, desde o ano de mil novecentos
e cinquenta, a sua representada Ilda, sempre tem possuido os prédios supras
identificados em DOIS e TRES, tendo-o feito em conjunto com o seu marido
Tlidio desde o casamento de ambos, exercendo, todos os direitos e deveres
correspondentes ao direito de propriedade, gozando de todas as utilidades
por eles proporcionadas, participando nas suas vantagens e encargos, pra-
ticando todos os atos materiais de uso e aproveitamento, nomeadamente,
limpando os terrenos, cultivando-os, plantando arvores, colhendo e consu-
mindo os correspondentes frutos e produtos, com animo de quem exercita
direito proprio, sendo, os representados do primeiro outorgante, reconheci-
dos como seus donos por toda a gente, fazendo-o de boa fé, por ignorarem
lesar direito alheio, pacificamente, porque sem violéncia, continua, porque
nunca interrompida, e ptblica, porque a vista e com o conhecimento de toda
a gente, sem oposicao de ninguém e tudo isto por lapso de tempo superior
a VINTE ANOS. Que, dadas as enumeradas caracteristicas de tal posse, os re-
presentados do primeiro outorgante, adqu1ram os referidos prédios supra
identificados em UM, DOIS e TRES por usucapido, que esta expressamente
invoca em nome dos indicados representados, justificando o seu direito
de propriedade perfeita, dado que esta forma de aquisicao nao pode ser
comprovada por qualquer outro titulo formal extrajudicial. Estd conforme.
Pombal, 30 de julho de 2025.
O Notario, (Pedro Moreira Ferraz)
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CARTORIO NOTARIAL DE POMBAL
A CARGO DO NOTARIO PEDRO MOREIRA FERRAZ

Certifico para efeitos de publicacao, que por escritura de Justificacao
outorgada em 17/07/2025, lavrada a folhas 48 e seguintes do livro de no-
tas para escrituras diversas n°. NOVE-D, deste Cartorio sito na Rua An-
tonio Varela Pinto, n°. 29, Pombal, a cargo do notario em substituicdo,
Pedro Moreira Ferraz, compareceram como outorgantes: MANUEL DAS
NEVES DOS SANTOS, NIF 149.181.884, e mulher ALBERTINA GONCAL-
VES DA SILVA SANTOS, NIF 149.181.892, ambos naturais da freguesia e
concelho do Pombal, casados sob o regime da comunhao geral de bens,
residentes na Rua do Centro, nimero 22, no lugar de Casal Fernao Joao,
na fregue51a e concelho de Pombal, declaram que, com exclusdo de ou-
trem, sao donos e legitimos possuidores do seguinte prédio: PREDIO
RUSTICO composto de terra de cultura com arvores de fruto, com a irea
total de quinhentos e trés virgula oitenta e nove metros quadrados, sito
em Rua do Sol - Casal Fernao Joao, na freguesia e concelho de Pombal,
a confrontar do Norte e de Nascente com Rua do Sol, de Sul com Ma-
ria de Jesus da Silva e Manuel das Neves dos Santos e de poente com
Pedro Aires Cardoso Gomes, inscrito na respetiva matriz rustica sob o
artigo 36644, com o valor patrimonial para efeitos de IMT e Imposto
de Selo de novecentos e cinquenta euros e igual valor atribuido, omis-
so na Conservatoria do Registo Predial de Pombal. Que desconhecem
quaisquer proveniéncias matriciais para o imével acima identificado.
Que, os primeiros outorgantes adquiram o prédio supra identificado,
ja no estado de casados um com o outro sob o regime da comunhao
geral de bens, tendo entrado na posse do referido prédio, por contrato
meramente verbal de compra e venda, no qual foram vendedores Anto-
nio dos Santos e mulher Maria da Gldria, casados que foram sob o regi-
me da comunhdo geral de bens, residentes que foram em Casal Fernao
Joao, na freguesia e concelho de Pombal, realizado a cinco de fevereiro
de mil novecentos e oitenta e um, nao tendo, todavia, reduzido aquele
contrato a escritura publica. Que, desconhecem quaisquer anteriores
possuidores. MAIS DECLARARAM: Que, ndo obstante a falta de titulo,
desde cinco de fevereiro de mil novecentos e oitenta e um sempre tém
possuido aquele prédio, exercendo todos os direitos e deveres corres-
pondentes ao direito de propriedade, gozando de todas as utilidades
por ele proporcionadas, participando nas suas vantagens e encargos,
praticando todos os atos materiais de uso e aproveitamento, nomeada-
mente, limpando o terreno, cultivando-o, avivando as estremas, colhen-
do e consumindo os correspondentes frutos e produtos, tendo durante
um periodo de tempo chegado a manter animais proprios no terreno,
com animo de quem exercita direito proprio, sendo reconhecidos como
seus donos por toda a gente, fazendo-o de boa fé, por ignorarem lesar
direito alheio, pacificamente, porque sem violéncia, continua, porque
nunca interrompida, e publica, porque a vista e com o conhecimento de
toda a gente, sem oposicao de ninguém e tudo isto por lapso de tempo
superior a VINTE ANOS. Que, dadas as enumeradas caracteristicas de
tal posse, os primeiros outorgantes adquiriram o referido prédio por
usucapido, que expressamente invocam, justificando o seu direito de
propriedade perfeita, dado que esta forma de aquisicio ndo pode ser
comprovada por qualquer outro titulo formal extrajudicial. Estd con-
forme.
Pombal, 18 de julho de 2025.
O Notario, (Pedro Moreira Ferraz)
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CARTORIO NOTARIAL DE POMBAL
A CARGO DO NOTARIO GUSTAVO PESSOA PINTO

EXTRACTO

Certifico, para efeitos de publicacao, que por escritura de Justificacao ou-
torgada em 25/07/2025, exarada a folhas 4, do Livro de Notas para Escritu-
ras Diversas niimero 46-A, deste Cartorio Notarial, sito na Avenida Biscar-
rosse, n.° 11, em Pombal, do notario Gustavo Pessoa Pinto, compareceram
como outorgantes: Fernando Joao e mulher Idalina da Conceicio Lopes,
casados sob o regime da comunhao geral, naturais da freguesia de Vermoil,
concelho de Pombal, habitualmente residentes na Urbanizacao Fonseca,
lote 3, Vermoil, Pombal, declararam com exclusio de outrém, sdo donos e
legitimos possuidores do prédio urbano, casa de habitacdo de rés-do-chao,
1° andar e logradouro, com a area total de 1000 m2, sendo de superficie
coberta 92,01 m2 e de superficie descoberta 907,99 m2, sito na Rua da
Gloria, n° 34 de policia, lugar de Tiroeira, freguesia de Vermoil, concelho
de Pombal, inscrito na matriz, em nome do justificante, sob o artigo 2379,
nao descrito na Conservatoria do Registo Predial de Pombal; Que o prédio
atras descrito foi construido pelos justificantes, a expensas suas, num ter-
reno que veio a sua posse, por partilha meramente verbal, efectuada por
volta do ano de 1956, por 6bito do pai do justificante Antonio Joao e mulher
Maria do Carmo, residentes que foram na Rua da Gléria, Vermoil, Pombal;
Que, apos a referida partilha, de facto, o justificante, como solteiro, e des-
Ppois o seu casal, passou a possuir o aludido terreno em nome proprio, onde
construiram depois do casamento o sobredito prédio urbano, actualmente
inscrito na matriz sob o artigo 2379, fazendo melhoramentos e reparacoes
e pagando os impostos, posse que sempre foi exercida por eles de forma a
considerarem tal prédio como seu, sem interrup¢ao, intromissao ou opo-
sicdo de quem quer que fosse, a vista de toda a gente do lugar e de outros
circunvizinhos, sempre na conviccdo de exercerem um direito proprio so-
bre coisa propria; e, Que esta posse assim exercida ao longo de mais de 68
anos, se deve reputar de publica, pacifica e continua. Assim, na falta de me-
Thor titulo, eles justificantes adquiriram o mencionado prédio, para o seu
patriménio, por usucapiao, que invocam, por nao lhes ser possivel provar
pelos meios extrajudiciais normais. Estd conforme.

Pombual, 25 de Julho de 2025

A Colaboradora Autorizada,
Ana Carina Gongalves da Silva, n.° de inscricao na Ordem
dos Notarios: 20063/02

(Por delegacao de poderes, da Sociedade Gustavo Pessoa Pinto, Notdrio, SP, Unipessoal, Lda, publicitada no
sitio da Ordem dos Notarios em 01/06/2021)
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Funerais em todo o Pais e estrangeiro
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CARTORIO NOTARIAL DE POMBAL
A CARGO DO NOTARIO PEDRO MOREIRA FERRAZ

Certifico para efeitos de publicacio, que por escritura de Justificacao
outorgada em 31/07/2025, lavrada a folhas 115 e seguintes do livro de
notas para escrituras diversas n°. NOVE-D, deste Cartorio sito na Rua
Antoénio Varela Pinto, n°. 29, Pombal, a cargo do notario em substitui-
¢ao, Pedro Moreira Ferraz, compareceram como outorgantes: MARIA
LINA PEREIRA FERNANDES, NIF 104.096.667, natural da freguesia de
Carrigo, concelho de Pombal, onde reside na Rua do Castanhal, ntime-
ro 9, no lugar de Vieirinhos, casada com Mario Anténio da Silva Neves,
sob o regime da comunhao de adquiridos, declara que, com exclusao
de outrem, é dona e legitima possuidora de METADE INDIVISA do PRE-
DIO RUSTICO composto de pinhal e mato, sito em Rasa das Maias, na
freguesia de Carrico, concelho de Pombal, inscrito na respetiva matriz
ristica sob o artigo 9594, com o valor patrimonial para efeitos de IMT
e Imposto de Selo, correspondente a fracao de metade, de vinte e oito
euros e setenta e quatro céntimos e igual valor atribuido, e descrito
na Conservatodria do Registo Predial de Pombal sob o ntimero seis mil
oitocentos e oitenta e sete - CARRICO, sem inscri¢ao de aquisicao da
referida metade indivisa aqui justificada, e com inscri¢ao de aquisicao
da outra metade indivisa, a favor da justificante Maria Lina Pereira Fer-
nandes, no estado de casada com Mario Anténio da Silva Neves sob o
regime da comunhdo de adquiridos pela Ap.10 de 01/06/1999. Que des-
conhece quaisquer outras proveniéncias matriciais para o imdvel aci-
ma identificado. Que para a fracdo de metade indivisa ora justificada
adota valor igual ao referido patrimonial tributario e, assim, tem esta
justificacdo o valor de VINTE E OITO EUROS E SETENTA E QUATRO
CENTIMOS. Que a primeira outorgante Maria Lina Pereira Fernandes,
adquiriu a metade indivisa do prédio supra identificado que ora jus-
tifica pela presente escritura ainda no estado de solteira maior, tendo
entretanto casado com Mario Antonio da Silva Neves, sob o regime da
comunhio de adquiridos, por contrato meramente verbal de doacao,
realizada em dia e més que nao pode precisar, mas que foi realizada no
ano de mil novecentos e oitenta e nove, em que foram doadores seus
pais, Antonio Fernandes e mulher Maria Alice Lopes Pereira, casados
que foram sob o regime da comunhao geral de bens, residentes na Rua
do Castanhal, ntimero 7, no lugar de Vieirinhos, na freguesia de Carrico,
concelho de Pombal, encontrando-se o seu pai atualmente ja falecido,
nao tendo, todavia, reduzido aquele contrato a escritura publica. Que
desconhece, quaisquer outros anteriores possuidores para além dos
acima identificados. MAIS DECLAROU: Que, em virtude daquela doacao,
nao obstante a falta de titulo, seguramente que desde o ano de mil no-
vecentos e oitenta e nove a primeira outorgante sempre tém possuido
aquele prédio, como proprietaria da metade indivisa aqui justificada,
exercendo todos os direitos e deveres correspondentes ao direito de
propriedade, usufruindo do imével, gozando de todas as utilidades por
ele proporcionadas, participando nas suas vantagens e encargos, prati-
cando todos os atos materiais de uso e aproveitamento, nomeadamen-
te, limpando o terreno, cultivando-o, avivando as estremas, colhendo e
consumindo os correspondentes frutos e produtos, sempre com animo
de quem exercita direito proprio, sendo a primeira outorgante reconhe-
cida como dona por toda a gente, fazendo-o de boa fé, por ignorar lesar
direito alheio, pacificamente, porque sem violéncia, continua, porque
nunca interrompida, e ptblica, porque a vista e com o conhecimento
de toda a gente, sem oposicao de ninguém e tudo isto por lapso de tem-
po superior a VINTE ANOS. Que, dadas as enumeradas caracteristicas
de tal posse, a primeira outorgante adquiriu a referida metade indivisa
do prédio supra identificado por usucapiio, que expressamente invoca,
justificando o seu direito de propriedade perfeita, dado que esta forma
de aquisi¢cao nao pode ser comprovada por qualquer outro titulo formal
extrajudicial. Esta conforme.
Pombal, 01 de agosto de 2025.
O Notario, (Pedro Moreira Ferraz)
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CARTORIO NOTARIAL DE POMBAL
A CARGO DO NOTARIO GUSTAVO PESSOA PINTO

EXTRACTO

Certifico, para efeitos de publicacao, que por escritura de Justificacao ou-
torgada em 17/07/2025, exarada a folhas 95, do Livro de Notas para Escritu-
ras Diversas niimero 45-A, deste Cartorio Notarial, sito na Avenida Biscar-
rosse, n.° 11, em Pombal, do notario Gustavo Pessoa Pinto, compareceram
como outorgantes: Rui Filipe Guapo Lopes e mulher Lidia Ferreira
Gaspar Guapo Lopes, casados sob o regime da comunhao de adquiridos,
naturais, respectivamente da freguesia de Albergaria dos Doze, concelho
de Pombal e de Franca, habitualmente residentes na Rua do Pinhal, s/n,
Albergaria dos Doze, Unido das freguesias de Santiago e Sdo Simao de Li-
tém e Albergaria dos Doze, Pombal, declararam com exclusdo de outrém,
o seu casal é dono e legitimo possuidor do prédio rastico, terra de cultura,
com a area de 756,88 m2, sito em Guimardo, freguesia-Uniao das fregue-
sias de Santiago e Sao Simao de Litém e Albergaria dos Doze, concelho de
Pombal, a confrontar do norte com Fernando Gameiro Lopes, do sul com
Rua do Valinho, do nascente com Domingos Lopes dos Santos e do poente
com Centro Social de S. Pedro, inscrito na matriz sob o artigo 42888, nao
descrito na Conservatoria do Registo Predial de Pombal; Que o prédio foi
inscrito na matriz no ano de 2023 e que esta situado na area da freguesia de
Albergaria dos Doze (extinta). Que, o prédio veio a posse dos justificantes,
ja casados, por compra meramente verbal, efectuada por volta do ano de
1999, a Manuel de Almeida Guapo, casado sob o regime da comunhao de
adquiridos com Isabel Maria Pereira dos Reis Guapo, residente que foi em
Quinta da Taborda, Leiria; Que, ap6s a referida compra verbal, de facto,
passaram a possuir o prédio, limpando-o, cultivando-o, colhendo os frutos
e avivando estremas, posse que sempre foi exercida por eles, de forma a
considerarem como seu o prédio, sem interrup¢ao, intromissao ou opo-
sicao de quem quer que fosse, a vista de toda a gente do lugar e de outros
circunvizinhos, sempre na conviccio de exercerem um direito proprio
sobre coisa propria; Que, esta posse assim exercida ao longo de mais de
25 anos, se deve reputar de publica, pacifica e continua. Assim, na falta de
melhor titulo, eles justificantes adquiriram o mencionado prédio para seu
patriménio comum, por usucapido, que invocam, por nao lhes ser possivel
provar pelos meios extrajudiciais normais. Esta conforme.

Pombial, 17 de Julho de 2025

A Colaboradora Autorizada,
Ana Carina Gongalves da Silva, n.° de inscricao na Ordem

dos Notarios: 20063/02
(Por delegacao de poderes, da Sociedade Gustavo Pessoa Pinto, Notdrio, SP, Unipessoal, Lda, publicitada no
sitio da Ordem dos Notdrios em 01/06/2021)
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PUBLICITACAD DOS RESULTADOS
DAS ANALISES RELATIVAS A QUALIDADE

DA AGUA DESTINADA AD CONSUMO HUMAND
2" Trimestre de 2025

De acordo com o artigo 32.° do Decreto-Lei n.° 6202023, de
21 de agosto, o Municipio de Pombal, entidade gestora de
sistemas de abastecimento pablico de Agua em alta e em
baixa, publicita timestralmente no seu sitio na Intemet
(www cm-pombal pt) os resultados analiticos oblidos na
implementacio dos Programas de Controle da Qualidade
da Agua, onde podera consultar o controlo analitico da

agua distr |I::L.|::|a da 2° Trimestre de 2025, qua se encontra
disponivel.
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Agéncia Funeraria

Inscrita na
D.G.C.C. n.” 2433

www.funerariamargarida.pt

POMBAL

\argarida & Filhos, 1da.

PARTICIPACAO
AGRADECIMENTO

Antonio Simoes
Ferreira

Nasceu: 18 Fevereiro de 1932
Faleceu: 01 de Julho de 2025
Barbas Novas - Almagreira

Seus filhos, noras, genros e netos agradecem muito re-
conhecidamente a todas as pessoas que acompanha-
ram a sua Ultima morada ou de qualquer outra forma
Ihe manifestaram o seu pesar.

Tratou a Agéncia Funerdria Margarida & Filhos, Lda.

PARTICIPACAO
AGRADECIMENTO

Luiz Francisco
Lopes Batista

Nasceu: 03 Setembro de 1941
Faleceu: 11 de Julho de 2025
Pombal

Seus irmdos e sobrinhos agradecem muito reconheci-
damente a todas as pessoas que acompanharam a sua
Ultima morada ou de qualquer outra forma lhe mani-
festaram o seu pesar.

Tratou a Agéncia Funerdria Margarida & Filhos, Lda.

PARTICIPACAO
AGRADECIMENTO

Fernando
Godinho

Nasceu: 26 Marco de 1949
Faleceu: 21 Julho de 2025
Alvorge

Sua esposa, Sr.2 Maria Zélia Duarte Ferreira, seus filhos,
Sr.2 Sénia Cristina Ferreira Godinho e Sr. Ricardo Ferrei-
ra Godinho e neto agradecem muito reconhecidamen-
te a todas as pessoas que acompanharam a sua Ultima
morada ou de qualquer outra forma lhe manifestaram

O seu pesar.
Tratou a Agéncia Funerdria Margarida & Filhos, Lda.

PARTICIPACAO
AGRADECIMENTO

Adelino Benzinho
da Silva

Nasceu: 12 Maio de 1928
Faleceu: 02 Julho de 2025
Albergaria dos Doze

Seus filhos, nora, genro, netos e bisnetas agradecem
muito reconhecidamente a todas as pessoas que
acompanharam a sua Ultima morada ou de qualquer
outra forma lhe manifestaram o seu pesar.

Tratou a Agéncia Funerdria Margarida & Filhos, Lda.

PARTICIPACAO
AGRADECIMENTO

IR Ermelinda
¥ Ferreira

Nasceu: 07 Janeiro de 1949
Faleceu: 13 de Julho de 2025
Alto dos Crespos - Pombal

Seu marido Sr. Anténio Maria Rodrigues Marcelos, seus
filhos, netos e bisnetos agradecem muito reconhecida-
mente a todas as pessoas que acompanharam a sua
ultima morada ou de qualquer outra forma lhe mani-
festaram o seu pesar.

Tratou a Agéncia Funerdria Margarida & Filhos, Lda.

PARTICIPAGCAO
AGRADECIMENTO

Carlos Manuel
dos Santos Mota

Nasceu: 13 Novembro de 1954
Faleceu: 21 Julho de 2025
Pombal

Sua Esposa, Sr2 Alzira de Oliveira Serra dos Santos
Mota, suas filhas Sr.2 Carla de Oliveira Mota e Sr.2 Rita
de Oliveira Mota, genro e neta agradecem muito reco-
nhecidamente a todas as pessoas que acompanharam
a sua ultima morada ou de qualquer outra forma lhe

manifestaram o seu pesar.
Tratou a Agéncia Funerdria Margarida & Filhos, Lda.

966 375 076

" 965 158 100

PARTICIPAGCAO
AGRADECIMENTO

Estrela Ribeiro
da Cruz

Nasceu: 13 Marco de 1939
Faleceu: 08 Julho de 2025
Vérigo - Pelariga

Seus filhos, senhores: José Anténio Cruz Mendes, Paulo
Manuel Cruz Mendes e Luis Fernando Cruz Mendes,
noras, netos e bisnetos agradecem muito reconheci-
damente a todas as pessoas que acompanharam a sua
Ultima morada ou de qualquer outra forma lhe mani-
festaram o seu pesar.

Tratou a Agéncia Funerdria Margarida & Filhos, Lda.

PARTICIPACAO
AGRADECIMENTO

Maria de Lourdes
de Jesus Rodrigues

Nasceu: 17 Marco de 1957
Faleceu: 19 Julho de 2025
Pombal

Seus filhos, Sr. Hugo Alexandre Rodrigues Fernandes
e Sr. Tiago Miguel Rodrigues Fernandes, nora e netos
agradecem muito reconhecidamente a todas as pes-
soas que acompanharam a sua Ultima morada ou de
qualquer outra forma lhe manifestaram o seu pesar.
Tratou a Agéncia Funerdria Margarida & Filhos, Lda.

PARTICIPACAO
AGRADECIMENTO

Anabela Maria da
Cunha Neves Martins
da Costa

Nasceu: 15 Setembro de 1944
Faleceu: 26 de Julho de 2025
Pombeal

Suas filhas, Sr.2 D.2 Patricia Alexandra, Sr.2 D.2 Ana Cristi-
na, genros e netos agradecem muito reconhecidamen-
te a todas as pessoas que acompanharam a sua Ultima
morada ou de qualquer outra forma Ihe manifestaram

O seu pesar.
Tratou a Agéncia Funerdria Margarida & Filhos, Lda.
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AGRADECIMENTO

Paulo Jorge
dos Santos

57 anos
F: 04-07-2025
Almagreira

Sua esposa, Sr.2 Adélia Maria Mendes da Silva Santos,
suas filhas, Sr.2 Tatiana Silva Santos, Sr.2 Inés Silva San-
tos, seus genros e demais familia agradecem desde ja
a todas as pessoas das suas relacdes e amizade que se
dignaram a prestar a sua Ultima homenagem.

Tratou A Agéncia Funerdria Russo

AGRADECIMENTO

Albertina Goncgalves
Cordeiro

86 anos

: F: 28-07-2025
. ' Reguengo - Almagreira
& b
Seus filhos, Sr.2 Isabel,Sr.2 Llcia, Sr.° Hilario, Sr.° Ricar-
do, genro, nora, netos, bisnetos e demais familia agra-
decem desde ja a todas as pessoas das suas rela¢des
e amizade que se dignaram a prestar a sua Ultima ho-

menagem. ) )
Tratou A Agéncia Funerdria Russo

Servigos Funerdrios

236 212 666
919 356 700 (Marito Alves)

AGRADECIMENTO

Manuel Ferreira
Antunes “Capela”

N. 01-03-1957 "68 anos”
F. 09-07-2025
Vale — Vila C3

Seus irmaos, seus cunhados, seus sobrinhos e restantes
familiares agradecem desde ja a todas as pessoas das
suas relagdes e amizade que se dignaram a prestar a
sua Ultima homenagem.

Tratou Os Servicos Funerdrios A. Pombalense

AGRADECIMENTO

Lino Pereira
Gameiro

N: 25-11-1943 “81 anos”
F: 10-07-2025

Faleceu em Nice - Franca
Charneca - Pombal

Seus filhos senhores Sandra Isabel de Jesus Gameiro e
Sérgio Gabriel de Jesus Gameiro, sua nora, seu genro,
seus netos e restantes familiares agradecem desde ja a
todas as pessoas das suas relagdes e amizade que se
dignaram a prestar a sua Ultima homenagem.

Tratou Os Servicos Funerdrios A. Pombalense

Maria de Jesus
Sousa

N. 08-03-1939 “86 anos”
F. 20-07-2025
Matos da Ranha - Vermoil

Seus filhos senhores Manuel Sousa Rodrigues, Adelino
Sousa Rodrigues e José Jesus Sousa Rodrigues, suas
noras, seus netos, seus bisnetos e restantes familiares
agradecem desde j& a todas as pessoas das suas rela-
¢Bes e amizade que se dignaram a prestar a sua Ultima

homenagem. . .
Tratou Os Servicos Funerdrios A. Pombalense

AGRADECIMENTO

Gracinda da Silva
Ferreira

N. 17-02-1953 “72 anos”

F. 20-07-2025

Falecimento em Aubonne - Suica
Natural de Granja - Pombal

Seus filhos senhores Sandra Marina Pascoal, Anabela
Maria Pascoal, Rui Pedro Pascoal e Gongalo Pascoal, sua
nora, seus netos e restantes familiares agradecem des-
de ja a todas as pessoas das suas relacdes e amizade
que se dignaram a prestar a sua Ultima homenagem.
Tratou Os Servicos Funerdrios A. Pombalense

® SERVICOS FUNERARIOS

A POMBALENSE

SERVIGO NACIONAL E INTERNACIONAL
ohﬂps:fjwww.facebuﬂk. com/apombalense/

FUNERAIS - TRANSLADAGCOES - CREMAGCOES - FLORES
SEGUROS DE FUNERAL

Seguros que prestam apoio num momento dificil, ao garantir, em caso de Morte da Pessoa Segura,
a organizagao do servico flinebre e respetivo custo.

Eusébio Rodrigues 966 934 706 | 916 143 292

Rua 1.° Maio N.° 15 (Frente a urgéncia do Hospital) Pombal | telf: 236 218 753 | funerariapombal@gmail.com

Funerais | Cremacoes | Transladacoes para o Pais e Estrangeiro |
Documentacao Inerente ao Funeral | Camara Fria |

Sala de Preparacano | Mortuaria |
SERVICO PERMANENTE

Tel. 236 926 242
Tm: 919 278 321 / 964 541 748
3100-012 ABIUL, POMBAL

& Funerdria Albino Pedro, Lda.

Albino.pedro@sapo.pt

c%spar, I;\‘\-

e / / AGENCIA FUNERARIA

¥

® Servigo Internacional

Rua Jodo de Barros, n.° 9 },
3105-442 Vermoil L

Telf: 917 643 149 | 936 391 104 \F 3
www.afmotagaspar.pt | geral@afmotagaspar.pt f
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Ranchos, bandas filarménicas, grupos de musica e de teatro

Autarquia aprova apoio de 150 mil euros
para o associativismo cultural

executivo aprovou, em
O reunido de Camara,

um apoio de 153.500
euros, destinado ao associa-
tivismo cultural. A maior fa-
tia vai para as cinco filar-
monicas do concelho, que to-
talizam 56.500 euros, sendo
o ‘bolo’ maior para a de Pom-
bal - 16.500 euros -, enquanto
as restantes recebem 10.000
euros cada. As escolas de
mausica destas bandas vao re-

ceber, cada uma delas, 3.000
euros, tendo sido igualmente
aprovado um apoio de 12.000
euros para a formacdo de
musicos. A escola de musica
da Redinha foi também con-
templada com uma verba de
1.000 euros. Por sua vez, os
grupos de miusica do conce-
lho foram contemplados com
14.000 euros no total.

No que toca ao folclore,
os cinco ranchos federados

recebem 2.500 euros cada
e os oito nao federados vi-
ram aprovada uma verba de
2.000 euros para cada um.

O total de apoio aos dois
grupos de teatro do conce-
lho vai ser de 10.000 euros: o
GATA recebe 3.500 e o TAP
6.500 euros. Relativamente
a outras associacgdes que di-
namizem eventos culturais, o
executivo aprovou um valor
de 16.500 euros, no global,

para 10 colectividades.
Esclarece o Municipio que
apenas foram consideradas
as candidaturas que apresen-
taram toda a documentacéao
exigida no ambito do Regula-
mento Municipal de Apoio ao
Associativismo Cultural.
Ainda em reunido do exe-
cutivo foi aprovado um apoio
de 5.000 euros, destinado a
Loja Social “Compras Feli-
zes”, da APEPI, com vista a

comparticipar as despesas
realizadas com a aquisi¢do
de bens alimentares. Benefi-
ciam actualmente (dados até
Abril de 2025) desta respos-
ta social um total de 117 be-
neficiarios do concelho, refe-
renciados pelos servigos de
accao social em articulacéo
com o Servico de Atendimen-
to e Acompanhamento Social
da Camara. Os numeros tém-
se mantido estaveis.

’\\ AMLEIRIBERIA

GRUPO CONFRARIA

Das \VeltAuto.

Usados Certificados

Visite-nos na Expofacic

enfica,

oficial de B
sporting ou

/> Bilhetes duplos

31 de julho a 10 de agosto

% 1-Shirt Porto

@ Bola OﬁCial

< Outros prémios

\\ GRUPO
V4 CONFRARIA

CGuiados pela confianca

s\ AMCONFRARIA  #\\ AMLEIRIBERIA ~ #\\ AMRENT

SEAT

SKODA




ao seu servi¢co

=

Quartos -Salas Estar/Jantar -Sofas -Descanso -Escritorio -Decoragao -Textil -Jardim -lluminacdo -Utilidades

l

NOVA LOJA
COIMBRA 20K

, )]

moveis e decoracao
a swa casa agradece...




