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Editorial

AN

Manuela Frias
directora

Discriminacao?

om a instalacédo dos érgaos autarqui-
cos no concelho, e concluido o proces-
so eleitoral, importa deixar algumas
notas sobre as semanas que antecederam a
ida as urnas.

Em primeiro lugar, ha ainda quem confun-
da um artigo de opinido com uma noticia,
mesmo com a distincio clara entre ambos.
Discutir este ponto em demasia seria apenas
dar relevancia a quem gosta de procurar

bodes expiatérios em periodos eleitorais.

Em segundo lugar, os artigos de opinido que
publicamos quinzenalmente - nio apenas a
cada quatro anos, mas em todas as edicdes -
nao resultam de convites do jornal, mas sim
do interesse espontineo dos seus autores.

Em terceiro lugar, todos - absolutamente
todos - tém lugar nestas paginas, desde que
respeitem os valores fundamentais de uma
sociedade democritica. Nunca negamos a
ninguém a oportunidade de aqui se expres-
sar, seja em periodo eleitoral ou fora dele.

Ainda assim, ha quem prefira tirar con-
clusdes convenientes, ou optar por subtis
ameacas, pressdes e queixas. Uma delas foi
dirigida & Comissao Nacional de Eleicdes
(CNE), alegando “tratamento jornalistico
discriminatério”. A resposta da CNE confir-
mou a nossa conduta: pluralidade editorial.
“No caso vertente, e atentos os elementos
apresentados, nao resulta evidente a exis-
téncia de tratamento desigual conferido a
candidatura” que formalizou a queixa, a qual,
“em nenhum momento, tera contactado este
érgao de comunicacio social, nio resultando
da participacio qualquer indicacio em con-
trario.” Ou seja, queixou-se sem nos questio-
nar sobre a nossa disponibilidade para dar
espaco. Pergunta-se, entdo: quem foi, afinal,
discriminado?

Por fim, uma nota sobre o destaque que
damos as tomadas de posse. Atendendo ao
espaco disponivel e ao nimero de freguesias,
publicamos, nesta edicio, 12 das 17 cerimé-
nias de instalacio dos érgiaos autirquicos.
Ficam por publicar Carrico, Almagreira,
Abiul, Pelariga e Vermoil, cujos registos es-
tardo disponiveis na edicio de 20 de Novem-
bro.

Aos eleitos para este quadriénio, votos de
um bom mandato. Que as assembleias - de
freguesia e municipais - sejam espacos de
participacéo e discussido construtiva, a bem
da causa piiblica que todos dizem abracar.
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A Abrir

“‘Monica e os Ovos de Chocolate” venceu entre os filmes nacionais

Hurikan conquistou
jari e pablico do HaHaArt

oS

FlimFeastival

Ang Coaroing

TTELN SR FASETSL S
FRLA WL ST ACRSTICA

Adutie Modsiros Burica |opas

eOrganizacdo, voluntarios e convidados do festival juntaram-se para a tradicional foto de grupo

curta-metragem de anima-
¢ao “Hurikan” foi a grande

vencedora da 4° edicdo
do HaHaArt Film Festival, que
decorreu no fim-de-semana em
Pombal. Esta co-producéo entre
quatro estudios de outros tantos
paises (Chéquia, Eslovaquia, Bos-
nia-Herzegovina e Franca), reali-
zada por Jan Saska, conquistou
o juri, que lhe atribuiu o prémio
de Melhor Filme, mas também
quem esteve presente no Teatro-
Cine, que votou nos filmes em
competicdo e lhe deu o Prémio
do Publico. O juri do festival des-
tacou a ‘complexidade narrativa
e cinematografica, com um gra-
fismo irrepreensivel e uma ani-
macao surpreendente”. A curta ja
passou por alguns dos melhores
festivais do mundo, tendo sido

também premiada pelo publico
de Annecy, o festival de filmes
de animacdo mais importante.
Os dois troféus foram recebidos
por Marek Pokorni, o responsa-
vel pelo Departamento de Ani-
macdo do filme, que esteve em
Pombal durante o fim-de-sema-
na. Agradeceu ao publico que vo-
tou nele e elogiou a forma como
foi recebido na cidade, dizendo
que a organizacdo era das melho-
res que tinha visto.

Na categoria internacional, o
juri atribuiu ainda o prémio de
melhor realizador ao polaco Mi-
chal Toczec, pelo filme “Be So-
mebody”, que considerou “uma
bela surpresa’, sublinhando ‘o
filme em jeito de parabola, fina
ironia, em que o passado perma-
nece no presente e o provoca’.

Foram ainda atribuidas mencoes
honrosas a “Make Me a Pizza’,
dos Estados Unidos, e a “Gender
Reveal’, do Canada.

Na vertente nacional, o filme
“M6énica e os Ovos de Chocolate”,
de Jodo Ferreira, foi o vencedor
do melhor filme. A deciséo do ju-
ri deveu-se “a eficacia da sua co-
média bizarra, aliada a magistra-
lidade da sua linguagem visual,
ainda por mais executada em
apenas dois dias”. A curta-metra-
gem foi fruto de um desafio de
escrever e filmar em apenas 48
horas. O prémio de melhor rea-
lizador nacional foi para Daniel
Soares, por ‘Bad for a Moment”.
O juri atribuiu ainda uma men-
¢do honrosa a “T-Zero’, uma ani-
macao realizada por Vicente Ni-
ro.

Lider dos GNR junta-se a jovem pombalense numa parceria inédita

Reininho e Leonardo Pinto
vdo compor na Casa Varela

O musico Rui Reininho, dos
GNR, é um dos protagonistas das
cinco residéncias artisticas que
a Casa Varela - Centro de Expe-
rimentacéo Artistica, em Pombal,
promove e recebe no més de no-
vembro. Entre 17 e 30 de novem-
bro, Reininho, de 70 anos, figura
incontornavel do pop-rock nacio-
nal, participa no projecto “A quar-
ta parede” com Leonardo Pinto,
de 17 anos, natural de Pombal e
mentor do projecto indie folk-ro-
ck Thispage. Criado para propor-
cionar o encontro entre artistas
nacionais consolidados e artistas
do distrito de Leiria, “A quarta pa-
rede” arrancou em novembro de
2024, com Salvador Sobral e First
Breath After Coma a habitarem
a Casa Varela para criarem uma
obra conjunta. A segunda edicao

de “A quarta parede” esta de volta
um ano depois, juntando num la-
boratoério criativo dois artistas até
aqui sem relacgéo, ‘com origens, es-
tilos e trajectorias distintas’, para
“desafiar[em] as suas proprias per-
cepcdes” e “‘construirfem] algo no-
vo e inédito’, revelou a Casa Vare-
la em comunicado.

Do convivio artistico com Rui
Reininho, Leonardo Pinto anteci-
pou a agéncia Lusa desejar, sobre-
tudo, “aprender com o processo’.
“Espero criar um espectaculo inte-
ressante, onde a dualidade de ex-
periéncias e idades irdo culminar
em diferentes influéncias e méto-
dos. Vamos ver como corre”. Para
o jovem musico de Pombal, que
em 2024 langou o primeiro disco
de originais, “Nothingness’, sera
“uma honra (e quanto mais traba-

lhar) com alguém como Rui Reini-
nho, que fez e faz tanto pela mu-
sica portuguesa’. O vocalista dos
GNR “é uma figura incontornavel”.
‘Pessoalmente, gosto bastante do
seu trabalho a solo: “20.000 Eguas
Submarinas”, com a colaboracéo
do Paulo Borges”, disse Leonardo
Pinto, que vai aproveitar a oportu-
nidade para ‘explorar e conhecer
este lado espiritual, experimental
e desafiante do Rui Reininho”. Pa-
ra a residéncia artistica, Rui Reini-
nho e Leonardo Pinto convidaram
também Rita Braga. O espectacu-
lo que nascer deste encontro é re-
velado no Auditério Municipal de
Pombal no dia 28 de novembro,
podendo repetir-se no dia seguin-
te. Os bilhetes ja estdo a venda na
bilheteira online do Municipio de
Pombal ou no Teatro-Cine.
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Farmacéutico deixa marca no associativismo e politica local Ciclo de Teatro
M de Roch Mendes
orte de Rocha Quaresma Mendes
-~ A Associacao dos Men-
era onda de consternacéio e
g (8), as 21h00, a primeira
peca do Ciclo de Teatro
Amador, organizado pela
orreu Anténio tonio Rocha Quares- o Rugby Clube de Pom- bressai o restauro inte- Freguesia de Pombal.
MRocha Quares- ma viria a tornar-se um  bal, modalidade que gral da viatura Ford V8 | O Grupo Te-Ato levaa
ma, homem de dos principais rostos da  praticou. - mais conhecida como cena “Mae! Estas ai?", a
lutas e de causas. O an- Farmacia Paiva, insta- Sécio-fundador  do Salvador -, realizado = Perguntaqueapersona-
tigo farmacéutico, cari- lada no Largo do Car- Rotary Club de Pombal, por ocasido do centena- 9e|':' desta peca faz para
nhosamente conhecido dal, seguindo as pega- Rocha Quaresma man- rio da associacdo, uma ::“:rrztigamae esta
por Toninho Rocha, fa- das da familia. teve sempre uma inter- viatura que recordava Na sZman-a seguinte, dia
leceu a 31 de Outubro, A sua carreira pro- vencdo activa na comu- com grande paix&o des- 15, é a vez de a Associa-
aos 78 anos, numa mot- fissional assenta nesta nidade, amplamente re- de a juventude. ¢do da Charneca abrir as
te inesperada que moti- area, tendo sido um dos  conhecida pelos pom- Anténio Rocha Qua- | portas ao Grupo Olimpo,
vou inumeras reaccoes fundadores da Associa- balenses. Para além resma teve ainda uma que ali leva a cena, as
nas redes sociais. A Ca- cdo Nacional de Farma-  de ter sido benemérito passagem pela vida  21h00, “Meu Marido que
mara Municipal decre- cias e delegado distrital anoénimo de varias co- autarquica, desempe- Deus Haja". Uma comé-
tou um dia de luto pa- de Leiria. lectividades e institui- nhando, durante dois dia que conta a_l’nstorla
ra o dia das cerimonias Ao longo da sua vida, ¢oes, ajudou igualmen- mandatos, as funcoes d'e_Ana(sitac!aiyluyaa
fanebres. esteve igualmente liga- te cidaddos, quer a titu- de Presidente da Mesa ::té'gia‘;r: e?:nc:'?m:i;o
Diversas figuras lo- do a diversas institui- lo particular, quer atra- da Assembleia Muni- casamento.Oﬁﬂimo
cais, de diferentes qua- das personalidades ¢des e colectividades vés do Rotary. cipal de Pombal, eleito espectaculo deste ciclo
drantes, fizeram ques- mais conceituadas e de Pombal, incluindo a No ambito da sua vi- pelo Partido Socialista. de teatro decorre no dia
tdo de expressar o seu marcantes do concelho Associacdo Humanitd- da comunitaria e do O seu percurso foi re- | seguinte (16), domingo.
pesar e de enaltecer o de Pombal, a sua pre- ria dos Bombeiros Vo- apoio a institui¢des lo- conhecido em 2023, no Para quem ainda ndao
contributo de Rocha senca deixou uma mar- luntarios de Pombal, a cais, destacam-se os di- Dia do Municipio, com teve oportunidade de
Quaresma para o asso- ca indelével em inume- Filarmoénica Artistica versos donativos e ac- a Medalha de Mérito assistiréeleqa “J Eleva-
ciativismo e a politica ras instituicdes da so- Pombalense, a Cerci- ¢bdes de benemeréncia Municipal - Grau Ou- do a2 (J%)", pelo Teatro
local, destacando so- ciedade pombalense. pom, a Santa Casa da atribuidos a Associacdo ro, uma distincao que Qs"t‘:‘;"l:;:m‘:;:;r_

bretudo as suas quali-
dades civicas e huma-
nas. Considerada uma

Licenciado em Far-
macia pela Universi-
dade de Coimbra, An-

Misericordia e o Spor-
ting Clube de Pombal
Para além disso, criou

Humanitaria dos Bom-
beiros Voluntarios de
Pombal. Entre eles, so-

reflecte a relevancia do
seu contributo para a
comunidade.

tunidade. Entradas sao
gratuitas.

VAMOS CELEBRAR O NOSSO MUNICIPIO
07 A 11 DE NOVEMBRO

Centro
Natural
de Portugal

11 TERGA

09HOO0 - Hastear das Bandeiras
Edificio dos Pagos do Concelho

02 SABADO

10H s - Feirinha de Sdo Martinho 09H15 - Eucaristia em Honra de Sao Martinho
18HO0 Jardim do Cardal Igreja Nossa Senhora do Cardal
18HO00 - Vozes da BD com Paulo Monteiro 10H15 - Batismo dos novos sécios do grupo
(BeDeteca de Beja) Motard Marqués de Pombal
Biblioteca Municipal de Pombal Largo do Cardal
21H30 - Sara Correia Concerto 10H30 - Recegdo “Policias em Fim de Missio”
Teatro-Cine de Pombal Claustros dos Pacos do Concelho
09 DOMINGO 10H45 - Concentragdo e Passeio de carros
antigos, Associaco 4-As
09HO00 - Descubra o nosso concelho a caminhar Largo do Cardal
"Subida a Serra - Vertente Ramalhais”
Ramalhais 10H50 - Arruada Filarménicas do Concelho
Ruas da cidade
09HO00 - 2.° Convivio de Motas do Concelho o
de Pombal i\ ~ 11HOO - Sesséo Solene do Dia do Municipio
Grupo Motard Marqués de Pombal Rl Atuagdo do Coro Municipal Marqués
ol | de Pombal
10H 25 - Feirinha de Séo Martinho Al Teatro-Cine de Pombal
07 SEXTA 18HO0 jardim do Cardel 11§
~ 17H30 - Aniversario do Grupo Motard
14H30 - Hera nos Museus Concerto 21H30 - Sara Correia Concerto 3 Marqués de Pombal
Celeiro do Marqués Teatro-Cine de Pombal { Sede do Grupo Motard Marqués
il de Pombal
15H30 - Zé Povinho: 150 anos de Povo e
Expressdo & Zé Povinho a Nossa 10 SEGUNDA | 18HO0 - Magusto comunitario dos Bombeiros
Maneira Inauguragéo Exposigdes 21H30 - Coro Municipal Marqués de Pombal i Quartel dos Bombeiros Voluntarios de
Capela da Misericordia e Celeiro convida The Roadhouse Band Pombal
do Marqués Auditério Municipal || Aberto a toda a comunidade
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Instituicdo homenageou as colaboradoras que ali trabalham desde a fundacéo

Lar Otilia Lourenco em Abiul
celebrou 25 anos de servico a comunidade

Lar Otilia Lou-
renco, em Abiul,
assinalou, no

passado dia 17 de Ou-
tubro, o seu 25° ani-
versario, comemorando
um quarto de século de
actividade no apoio a
pessoas idosas. Um mo-
mento importante na
histéria da instituicao,
que integra a Funda-
¢ao Dr. José Lourenco
Junior, e desempenha
um papel relevante na
vida da comunidade de
Abiul e do concelho de
Pombal.

A ceriménia, que con-
tou com a presenca de
diversas entidades ofi-
ciais e parceiros ins-
titucionais, entre os
quais a vice-presidente
do Municipio de Pom-
bal, Isabel Marto, o di-
rector da Seguranca
Social, Jodo Paulo Pe-

e A cerimonia ficou marcada

inicio

drosa, e a presidente
da Junta de Freguesia
de Abiul, Sandra Bar-
ros (a data, ainda nao
tinha sido empossa-
do o novo presidente),
bem como familiares,
amigos e colaborado-

e —

pela homenagem as colaboradoras que ali estdo desde o

res, ficou marcada pe-
la homenagem a oito
colaboradoras da ins-
tituicdo “que, ao longo
destes 25 anos, tém de-
monstrado dedicacao,
competéncia e genero-
sidade exemplares.”

Em dia de celebracéo
das Bodas de Prata, os
primordios da criacao
do lar ndo foram es-
quecidos, nem os seus
protagonistas. “A his-
toria do lar teve inicio
com a visdo do Dr. José

Lourenco Junior, que
acreditava que o cuida-
do aos mais velhos de-
via ser prestado com
dignidade, respeito e
carinho’, refere a Fun-
dacédo, numa nota en-
viada a imprensa. “Es-
sa visdo ganhou forma
gracas a determinacéo
e ao trabalho incansa-
vel do Dr. Alberto Vaz
Serra e do Sr. Esmeral-
do Cunha, que trans-
formaram uma ideia
generosa num projec-
to real, sélido e dura-
douro”.

A nota sublinha que
‘gracas a eles — e a to-
dos quantos os acom-
panharam nesse inicio
— nasceu um espago
que é hoje sinénimo de
cuidado, seguranca e
humanidade”.

Ao longo de 25 anos,
o Lar Otilia Lourenco

tem procurado respon-
der as necessidades da
populacao idosa, assu-
mindo-se como uma
estrutura de referén-
cia no concelho. “Mais
do que um edificio, é
uma casa viva, feita
de pessoas, histoérias e
afectos. E também um
espaco onde se cons-
troem lacos, se vive a
intergeracionalidade e
se promove o bem-es-
tar e a qualidade de vi-
da de cada residente.”

A instituicdo agrade-
ceu também a colabo-
racéo da Escola Tecno-
logica e Profissional de
Sico - polo de Alvaiaze-
re, do professor Adérito
e do chef Rodrigo, res-
ponsaveis pelo servico
de catering, e de Fili-
pe Xavier (Sax & Voice
Events), que assegurou
o momento musical.

Evento solidario de Setembro angariou cerca de 2600 euros para a instituicao

Comunidade do Carrico uniu-se para apoiar o Centro Social

O evento solidario
‘A Vida e a Poesia - O
Envelhecimento Feliz",
realizado em Setembro,
nas instalacées do Gru-
po Desportivo e Recrea-
tivo de Vieirinhos, an-
gariou 3.546,95 euros,
tendo registado despe-
sas de 916,61 euros, o
que resultou num saldo
final de 2.630,34 euros,
que revertera integral-
mente a favor do Cen-
tro Social do Carrico.

Mais do que ntmeros,
o encontro, dirigido a to-
da a comunidade, trans-
formou-se numa cele-
bracdo da solidariedade
e do envelhecimento ac-
tivo, reunindo geracdes
em torno de um objec-
tivo comum: valorizar a
vida na terceira idade e
apoiar quem mais preci-
sa. “Esta iniciativa teve
como principais objec-
tivos angariar fundos
para o Centro Social do
Carrigo, despertar o in-
teresse da comunida-
de pela missao da ins-
tituicao, promover rela-
¢Oes intergeracionais e
estimular um envelhe-
cimento activo, sauda-
vel e feliz. Pretendeu

ainda prestar homena-
gem simbolica a pessoa
idosa, fortalecer a rela-
cdo entre escola e co-
munidade e incentivar
o voluntariado entre os
mais jovens, num verda-
deiro espirito de solida-
riedade e partilha’, ex-
plica a organizacdo, em
jeito de balanco.

O programa con-

tou com actuacoes
das criancas do Cen-
tro Escolar de Vieiri-
nhos, utentes seniores
e criancas da Creche do
Centro Social do Car-
rico, do projecto Pari-
passo da Junta de Fre-
guesia, do Coro da As-
sociacdo da Freguesia
do Carrico, da artista
Rakel Bronze com bai-

larinas, além de jovens
musicos locais e outros
participantes seniores.
Entre poemas, cangdes
e dancas, foram distri-
buidos marcadores com
mensagens sobre en-
velhecimento  sauda-
vel, num gesto simboli-
co que incentivou a re-
flexdo sobre boas pra-
ticas ao longo da vida.

A

elsabel Henriques (a esquerda) foi a organizadora do evento que contou com uma adesao expressiva da populacao

Todas as actuacdes de-
correram a titulo gratui-
to, evidenciando o forte
envolvimento dos parti-
cipantes, num saldo que
esteve completamente
cheio.

A socia organizado-
ra e mentora do even-
to, Isabel Henriques, e
o Centro Social do Car-
rico expressaram o seu

sincero agradecimento
a todos os que contri-
buiram para o sucesso
desta iniciativa — quer
através de donativos
em dinheiro ou bens,
trabalho voluntario ou
simples presenca. “Sem
a dedicagdo, empenho
e colaboracéo de todos,
este momento néo se-
ria possivel. Se ha ca-
racteristica que nos hu-
maniza, é a capacidade
de abrir o coracéao e aju-
dar os outros. Ser soli-
dario nao é um favor, é
um acto de amor’, afir-
mam Isabel Henriques
e a direccdo do Centro
Social do Carrico, presi-
dida por Fernanda Car-
reira. A verba angaria-
da contribuira para a
continuidade da missédo
da instituicdo junto da
comunidade.

‘O sucesso desta ac-
¢éo confirma que enve-
lhecer pode — e deve
— ser um processo par-
tilhado, pleno de afecto,
arte e proposito, refor-
cando o papel da comu-
nidade do Carrico na
construcdo de uma so-
ciedade mais solidaria’,
conclui a organizagéo.
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Exposicao esta patente até ao dia 20 deste més

Descobrir mais sobre Abril
no Arquivo Municipal

Arquivo  Muni-
cipal de Pombal
inaugurou, no

passado dia 24 de Ou-
tubro, a exposicdo “Do-
cumentos de Abril na
Regiao de Leiria” Or-
ganizada pela Rede de
Arquivos da Regiao de
Leiria, em parceria com
a Comunidade Inter-
municipal da Regiao de
Leiria, é uma exposicéo
itinerante. A abertura
da mesma contou com
a presenca da verea-
dora Gina Domingues
e de Luis Marques, Co-
missario das Comemo-
racdes dos 50 anos do
25 de Abril em Pombal.

A exposicao, que alu-
de aos acontecimentos
ocorridos nos diferen-
tes concelhos da regiao
de Leiria durante o re-
gime do Estado Novo e

py

eLuis Marques, Jodo Coucelo, Gina Domingues, Sénia
Fernandes e Rodolfo Feio
nos anos que se segui-
ram a Revolucéo, recor-
rendo a ilustracdo dos

registos documentais
conservados nos varios
arquivos municipais da
regido, é, de acordo com
o0 comissario, uma forma
de partilhar uma memo-
ria de “sofrimento, dor,
privacdo da liberdade”
com os outros, subli-
nhando que os direitos
adquiridos com a Revo-
lucéo, como a liberdade
e a democracia, “nunca

estdo adquiridos’, pelo
que devem ser assumi-
dos como ‘essenciais a
nossa vida colectiva”
Segundo Rodolfo Feio,
técnico do Arquivo de
Pombal, a exposicdo é
composta por 15 pai-
néis que a dividem por
temas. Comeca com a
forma como a Revo-
lucdo foi percepciona-
da pelos varios muni-
cipios ao nivel do po-
der autarquico, “nomea-
damente com reunides

em que se tenta perce-
ber a forca desta revo-
lucdo e o envio de tele-
gramas para a Junta de
Salvacéo Nacional”. Um
dos painéis, que aborda
a censura, conta com a
reproducao de uma edi-
cdo de 1937 do jornal
pombalense, o Terra
Mae, visada pelo lapiz
azul. Outra contribui-
¢do pombalense para
a exposicdo é a repro-
ducdo de um atestado
emitido pela Junta de
Freguesia de Pombal
dando conta ‘do bom
comportamento moral,
civico e politico de Sal-
gueiro Maia”.

Pode ser visitada até
20 de Novembro, de se-
gunda a sexta, entre as
9h e as 12h e das 14h
as 17h, no Arquivo Mu-
nicipal de Pombal.

Dia 10, as 21h30, no auditoério

Coro Municipal
celebra 27 anos com
tributo aos Queen

O Coro Municipal de
Pombal celebra no dia 10
(segunda-feira), véspe-
ra de feriado municipal,
o 27° aniversario com
um concerto no audité-
rio Municipal. O coro di-
rigido pelo maestro Vitor
Gongalves sobe ao pal-
co para apresentar The
RoadHouse Band, um
concerto de tributo aos
Queen que tem inicio
marcado para as 21h30.
Dois grupos compostos

por muisicos e coralistas
pombalenses  marcam,
com este espectaculo,
inserido nas comemora-
¢oes do dia do Municipio
de Pombal, o XXVII Ani-
versario do Coro Munici-
pal Marqués de Pombal.

As reservas, com um
custo simbolico de trés
euros, podem ser feitas
em  https://culturacm
-pombal.pt/, pelos telefo-
nes 236 210 542 ou bi-
lheteira@cm-pombal.pt .

Abertas inscri¢oes para almogo

Coral Polifénico
do Oeste faz 19 anos

O Coral Polifénico do
Oeste celebra 19 anos,
no dia 23 deste més (do-
mingo), com um almogo
no Saldo Paroquial da
Ilha. A participagdo tem

um custo de 15 euros
(adultos) e as reservas
devem ser feitas através
dos telefones 966 872
086, 969 313 705, 910
244 284.

POR UM

Né&o ha melhor retorno que o investimento feito

Por isso, aplicamos o nosso dinheiro na proximidade
social e na sustentabilidade.

mas sim o bem que se pode fazer com ele.
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Sociedade

Certame voltou a atrair milhares de pessoas a tenda coberta, no centro de Vermoil

Bodo das Castanhas: homenagens, obras
para o mandato e chuva de visitantes

A tenda coberta do evento foi ponto de encontro de milhares de pessoas, indiferentes ao mau tempo que se fazia sentir no exte-
rior. Na cerimoénia de abertura, a Junta de Freguesia voltou a distinguir cidadaos e empresas, numa sesséo onde o presidente do
executivo recordou o trabalho feito e as obras que espera concretizar neste mandato. Reabilitacdo do centro de Vermoil é a grande

prioridade.

sessdo de aber-
tura do Bodo
das Castanhas,

em Vermoil, ao final
da tarde do dia 24 de
Outubro, voltou a ficar
marcada por um con-
junto de homenagens.
A primeira delas foi
atribuida a empresa
ISOSFER, fundada por
Adelino Santos, e ali
representada por Car-
la Santos, que recebeu
a distincdo das maos
do presidente da Ca-
mara, Pedro Pimpao.
O prémio personalida-
de foi, este ano, atri-
buido a Abilio Duar-
te da Mota, enquanto
os prémios de meérito
desportivo foram en-
tregues a Filipa Pedro-
sa e Matilde Francisco,
com percursos ligados
a danca; Rodrigo Je-
sus, atleta de ciclismo;
e Tomas Ponte, que
tem somado prémios
no hip hop.

O reeleito presiden-
te da Junta, Daniel
Ferreira, aproveitou a
ocasido para fazer o
balanco dos ultimos
quatro anos. ‘Foram
quatro anos de mui-
to trabalho, levado a
cabo por toda a equi-
pa: executivo e cola-
boradores”, afirmou.
Das obras realizadas,
o autarca lembrou os
esforgos para dar ini-
cio ao polo de saude,
a duplica¢ao do nume-
ro de alunos no cen-
tro escolar, a dinami-
zacdo da Escola Cul-
tural e a construcéo
do corredor ribeirinho,
obra ansiada ha mais
de duas décadas, entre
outras.

Daniel Ferreira re-
cordou a remodelacéo
do auditorio da Socie-
dade Filarmoénica Ver-
moilense, apoiada pelo
municipio e pela Jun-
ta, e lembrou ainda a
inauguracdo da escul-
tura em homenagem
ao Padre Américo Fer-
reira. O presidente da
Junta referiu-se tam-
bém ao inicio do pro-

_a

e Matilde Francisco foi outra das distinguidas

jecto de reabilitacao
do IC2 e ao trabalho
feito na defesa da cria-
cao da Area de Reabi-
litacao Urbana.

“Mas isto é histo-
ria. Agora vem a par-
te mais importante: o
futuro’, vincou, aludin-
do aos projectos que o
executivo espera que
sejam implementa-
dos nos préximos qua-
tro anos. Daniel Fer-
reira apelou ao presi-
dente da Camara para

que a materializacao
do projecto de reabi-
litacdo do centro de
Vermoil seja uma rea-
lidade. “Bem sei que é
um investimento avul-
tado, mas é vital para
os investidores e, so-
bretudo, para os mo-
radores”, defendeu. O
autarca fez ainda re-
feréncia ao prolonga-
mento do corredor ri-
beirinho, a criacdo de
um parque de lazer na
extremidade da fre-

A

guesia e de um novo
parque infantil, junto
ao estacionamento do
corredor ribeirinho. A
instalacdo de um espa-
¢o de coworking e co-
living, na escola dos
Matos da Ranha, para
o qual ja existe projec-
to, é outro dos anseios
do executivo de Daniel
Ferreira. “Peco-lhe que
coloque este projec-
to nas obras a execu-
tar ja no proximo exer-
cicio. Sera um espaco

eTomas Ponte viu reconhecido o talento no hip-hop

diferenciador, capaz
de atrair jovens para
a nossa localidade”, ar-
gumentou, dirigindo-
se a Pedro Pimpao.

A reabilitacdo do
campo de futebol, da
Feira dos Sete e da
Rua do Cemitério,
criando um espaco de
lazer e ampliando o
cemitério, foram tam-
bém prioridades enun-
ciadas pelo anfitrido
do certame. Para isso
é preciso “assinar ra-

pidamente o protocolo
com a Associacao Cul-
tural, Desportiva e Re-
creativa de Vermoil’,
frisou.

No elenco de objecti-
vos, Daniel Ferreira in-
cluiu também a aqui-
sicdo de terrenos para
construcdo de um pa-
vilhao, junto ao cen-
tro escolar, destinado a
alunos e populacao, as-
sim como a criacédo de
mais duas salas no cen-
tro escolar, para atrair
mais criancas para a
freguesia.

“Esta definido o ca-
derno de encargos pa-
ra os proximos anos.
Sei que é ambicioso,
mas Vermoil e os Ver-
moilenses  merecem’,
concluiu.

Dia 29, no auditério
da instituicao
Filarmonica de
Vermoil apoia
luta contra

0 cancro

da prostata

A banda da Socie-
dade Filarmoénica
Vermoilense sobe ao
palco do seu auditorio,
no dia 29 deste més,
para um concerto
onde todas as notas
vao para uma causa
maior: o apoio a Liga
Portuguesa Contra o
Cancro (LPCC). A ini-
ciativa esta integrada
nas comemoragoes do
Novembro Azul, que
procuram sensibilizar
para a tematica do
cancro da prostata,
em particular.

Ao assistir ao concer-
to, os participantes
nao estao apenas a
ouvir boa misica.
Estao também a asso-
ciar-se a uma causa
solidaria, pelo que as
receitas angariadas
sao canalizadas, na
integra, para este fim.
A organizagao é da
SFV em articulagao
com o Nucleo de
Pombal da LPCC. O
espectaculo tem inicio
as 21h00.
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Destaque Eleicdes Autarquicas 2025

Autarca social-democrata destacou algumas das prioridades para o quadriénio

Pedro Pimpao tomou posse
para novo mandato que assume
como a “principal missdo” da sua vida

As tomadas de posse da Camara e Assembleia Municipal decorreram ao final da tarde do ultimo dia de Outubro. Perante a plateia
do Teatro-Cine de Pombal, Pedro Pimpéo, reeleito para o segundo mandato na lideranga do executivo, apontou caminhos para os
proximos quatro anos, destacando alguns dos investimentos ja anunciados. “Quero fazé-lo com trabalho, humildade e esperancga’

edro Pimpao to-
mou posse, para
um segundo man-

dato, como presidente
da Camara de Pombal,
numa ceriménia que
contou com a presen-
ca do ministro da Eco-
nomia e da Coeséo Ter-
ritorial, Manuel Castro
Almeida. No discurso,
ao qual imprimiu um
tom humanista, desta-
cou alguns dos inves-
timentos estratégicos
ja anunciados em cam-
panha, em areas como
a educacao, saude, ino-
vacéo, parques verdes
e desenvolvimento eco-
noémico.

“A Camara Municipal
é um Orgao colegial, e
é trabalhando em con-

junto, com espirito de
cooperagdo e respon-
sabilidade, que vamos
honrar verdadeiramen-
te a confianca dos cida-

EXECUTIVO DA CAMARA MUNICIPAL

POMBAL

Pedro Pimpéo | Presidente

e

Y
a,___hj‘:

/A

Isabel Marto | Vice-Presidente

Marco Ferreira

eInstalacdo do novo executivo, composto por sete vereadores

daos”, vincou.

No plano estratégico,
Pedro Pimpé&o anunciou
investimentos em edu-
cacdo, incluindo a no-
va Escola Conde Caste-
lo Melhor, a concluséo
da requalificacao da
Escola Gualdim Pais, a
requalificacdo da Mar-
qués de Pombal e o no-
vo Centro de Formacéao
Automével da ETAP,
num investimento glo-
bal de cerca de 10 mi-
lhoes de euros. Na sau-
de, estdao previstos trés
novos polos e a amplia-
¢éo do Centro de Saude
de Pombal, garantindo
cobertura integral de
médicos de familia até
ao final do ano.

O presidente subli-
nhou o desenvolvimen-
to do Politécnico de
Leiria em Pombal, com
a primeira residéncia
universitaria prevista
ja no préximo ano e o
Pélo de Inovacéo e Co-
nhecimento, que aco-
lhera a futura Escola

Superior, criando novas
oportunidades de ensi-
no superior na regiao.
No plano econdémi-
co, Pedro Pimpéao anun-
ciou a ampliacéo da Zo-

na Industrial da Guia,
com um investimento
de cinco milhoes de eu-
ros, e reforcou o ecos-
sistema de empreen-
dedorismo e inovacéo,
atraindo profissionais
da nova economia.

Para a qualidade de
vida e sustentabilidade,
estdo previstos o no-
vo Parque Verde Urba-
no de Pombal e a con-
tinuidade da rede de
parques verdes ja exis-
tentes em algumas fre-
guesias, conforme pla-
neado no mandato an-
terior. O presidente
reforcou que cada fre-
guesia e cada territério
devem ser valorizados,
garantindo crescimen-
to equilibrado do con-
celho.

Pedro Pimpéao desta-
cou ainda a importan-
cia de uma Camara co-
laborativa e proxima
da popula¢do. “Como a
lua se reflecte inteira
num lago pequeno, ca-
da decisdo e cada ges-
to de proximidade deve
reflectir o nosso com-
promisso com Pombal’,
afirmou.

O presidente encer-
rou reafirmando o com-
promisso com um man-
dato ambicioso e trans-
formador, centrado em
investimento estraté-
gico, melhoria dos ser-
vicos publicos e valori-
zacdo humana do con-
celho, prometendo um
Pombal mais humano,
atractivo, moderno e
solidario.

Médico sucede a Paulo Mota Pinto na presidéncia do érgao

Joao Coucelo desafia populacao
a participar na Assembleia

Logo ap6s a insta-
lacdo da nova Assem-
bleia Municipal (AM)
de Pombal, Joao Couce-
lo foi eleito presidente
daquele orgdo. A lista,
que era composta tam-
bém por Ana Cabral (12
Secretaria) e Elisabete
Joao (22 Secretaria), foi
eleita por maioria, com
seis votos em branco.

No seu discurso, o
médico enalteceu a dig-
nidade com que o seu
antecessor, Paulo Mota
Pinto, exerceu as fun-
¢bes, comprometendo-
se a pugnar “pelo equi-
librio, justica e modera-
c¢do das intervencoes’.

das por qualquer dos
6rgaos da autarquia’.
Assumiu ainda o com-
promisso de exercer o
cargo ‘com a maior im-
parcialidade”, afirman-
do que respeitara os di-

reitos de todos os elei-
tos, pedindo-lhes que
‘cumpram também os
seus deveres com o res-
peito por aqueles que
pensam de forma dife-
rente”.

Eleitos para a Assembleia Municipal:

Joao Coucelo (PSD)

Joao Antunes dos Santos (PSD)

Ana Cabral (PSD)
Ofélia Moleiro (PSD)
Pedro Navega (PSD)
Catarina Silva (PSD)
Pedro Ferraz (PSD)
José Grilo (PSD)
Elisabete Joao (PSD)
Filipa Portela (PSD)

José Eduardo Sousa (PSD)

Andreia Marques (PSD)

Eusébio Rodrigues (PSD)

Fernando Matias (PSD)

Luzia Domingues (PSD)

Manuel Gongalves (PS)

Carla Mariza (PS)

Rui Pinhao (PS)

Rodrigo Escapa (PS)

Antoénio Moderno (Pombal Independentes)
Liliana Oliveira (Pombal Independentes)

Joao Coucelo, apelou a
participacdo dos muni-
cipes na AM, desafian-
do-os a “participarem,
sempre que estejam em
causa os seus direitos,
o seu bem estar e segu-
ranca ou para dar voz
a situacdes ndo com-
pletamente esclareci-

Fernando Matos | PS Manuel Serra | CHEGA

Patricia Rolo
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Presidente eleito quer afirmar identidade do territério

Albergaria dos Doze inicia
“um tempo novo’

om a autonomia
administrativa
reposta, Fernan-

do Neves, o presiden-
te eleito quer “afirmar”
a “identidade” do terri-
torio, sem relegar o tra-
balho feito. “N&do renun-
ciamos aos 12 anos de
Unido. Daremos con-
tinuidade ao iniciado,
mas ainda ndo conclui-
do, introduziremos as
nossas ideias e o nos-
so cunho pessoal para
que esta freguesia pos-
sa continuar a crescer’,
afirmou na tomada de
posse, no dia 27 de Ou-
tubro.

Sem querer elencar
ali a “carta de inten-
¢Oes’, para néo ser ‘fas-
tidioso”, Fernando Ne-
ves aproveitou a pre-
senca do reeleito presi-
dente da Camara para
relembrar que Alberga-
ria quer ser “‘uma das

ePresidente da Camara juntou-se aos eleitos para a foto

suas 17 filhas legiti-
mas e ndo apenas uma
enteada ou uma filha
bastarda” Nessa medi-
da, espera que sejam
encontradas solucées
‘para o problema das
acessibilidades; para os
constrangimentos pro-

EXECUTIVO DA JUNTA DE FREGUESIA
ALBERGARIA DOS DOZE

Fernando Neves | PSD
PRESIDENTE

MEMBROS DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

Carla Marques | PSD

Dulce Guapo | PSD

vocados pelo transito
pesado no centro da lo-
calidade; para a conclu-
sdo da zona industrial;
para a construcao do
corredor ribeirinho do
Arunca a partir da nas-
cente; para a requalifi-
cacéo das artérias devi-

Leonel Rodrigues | PSD

TESOUREIRA

SECRETARIA

Humberto Lopes | PSD

Jorge Neves | CDU

Eliézer Araujo (Bé) | CDU

damente identificadas;
para a situacdo do Ex-
ternato e para encon-
trarmos forma de aqui
fixar e para aqui atrair
populacao.”

MESA
DA ASSEMBLEIA
DE FREGUESIA

Jorge Humberto | PSD
PRESIDENTE ASSEMBLEIA

Cristina Duque | PSD
1° SECRETARIO

Inés Guapo Anténio | PSD

2.° SECRETARIO

Traducao
Interpretagao
Formacio

e Servigos Linguisticos

Ensinar. Comunicar. Ligar Culturas:

Aqui Aprende-se Para a Vida
e Nao Apenas Para os Testes

A MJA Escola de Inglés e Servigos Linguisticos,
sediada em Albergaria dos Doze, continua a alargar
a sua oferta formativa e a afirmar-se como uma
referéncia regional no ensino de linguas e na me-
diagao linguistica profissional.

Além dos cursos de Inglés para Criangas, Jovens e
Adultos, e da preparagao para exames Cambridge
English, a MJA oferece também preparagao para

o IELTS - uma certificacao internacional cada vez
mais valorizada por universidades, empresas e en-
tidades de imigracao em todo o mundo. Este exa-
me é hoje essencial para quem pretende estudar,
trabalhar ou residir em paises de lingua inglesa.

A escola disponibiliza ainda aulas de Portugués
como Lingua Nao Materna (PLNM), com foco na
comunicagao pratica e no contacto com a cultura
portuguesa, ideais para estrangeiros que vivem,
trabalham ou estudam em Portugal.

A fundadora, Maria José Anastacio, formadora
certificada e tradutora profissional, colabora com
Escolas Profissionais de renome e Centros de For-
magcao acreditados.

Com mais de 30 anos de experiéncia internacional,
Maria José exerce também fung¢does como tra-
dutora e intérprete consecutiva e simultanea em
conferéncias, seminarios, notarios, tribunais e a
AIMA em Portugal, tendo passado pelo Reino Uni-
do, Malawi, Chipre, Mogambique e Africa do Sul,
acumulando um percurso notavel de rigor, ética e
profissionalismo, adquirido em variadas ONG inter-
nacionais e reunioes inter-governamentais.

Na MJA Escola de Inglés e Servigos Linguisticos, o
ensino e a tradugao partilham o mesmo principio:
“Comunicar com Clareza, Ensinar com Paixao.”

Centro Comercial 12.12
Pracga da Igreja Velha
Albergaria dos Doze

Tel: 918 789 715
email: tradutoraengpt@gmail.com

FORMAGAO | TRADUGAO
INTERPRETAQAO SIMULTANEA E CONSECUTIVA
MEMBRO DA APPI (Associa¢ao Portuguesa
de Professores de Inglés) e da APTRAD (Associagao
de Profissionais de Traducao e Interpretagao)

CERTIFICAGOES
E RECONHECIMENTO INTERNACIONAL:

* CELTA - Certificate in English Language Tea-
ching to Adults (Cambridge English) — reconhecido
internacionalmente como qualificagao de exceléncia
para o ensino de Inglés a falantes de outras linguas.

* [H CYLT - International House Certificate in Tea-
ching Young Learners and Teenagers — certificagao
internacional que reconhece competéncias especia-
lizadas no ensino de criangas e adolescentes.

* CCP - Certificado de Competéncias Pedagégi-
cas (IEFP) — qualificagao oficial portuguesa para
formadores profissionais.

* DipTrans — Diploma in Translation, Chartered
Institute of Linguists (Reino Unido) — qualifica-
¢ao de Nivel 7 RQF (equivalente a Mestrado), com
reconhecimento internacional na area da tradugao
profissional.
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Sofia Gongalves tomou posse para segundo mandato no executivo

Em Carnide, o trabalho é de continuidade
mas também renovacéo

ofia Gongalves
S reafirmou ‘o com-

promisso de con-
tinuar a servir e defen-
der esta terra com a
mesma paixado de sem-
pre”. Eleita para um se-
gundo mandato na lide-
ranca do executivo de
Carnide, a social-demo-
crata comprometeu-se
a “‘continuar a melhorar
a qualidade de vida de
todos, a cuidar da nos-
sa terra e a construir
um futuro com mais
oportunidades e mais
dignidade”.

Na cerimo6nia de to-
mada de posse dos o6r-
gdos autarquicos da
freguesia, no dia 26 de
Outubro, Sofia Gongal-
ves recordou os “desa-
fios exigentes” enfren-

EXECUTIVO DA JUNTA DE FREGUESIA CARNIDE

Sofia Gongcalves | PSD
PRESIDENTE

Manuel Gaspar | PSD

o0 deputado Jodo Antunes dos Santos e o presidente da Camara com os eleitos de
Carnide que tomaram possse no passado dia 26 Outubro

trabalho”

A reeleita presiden-
te reconhece, contudo,
que “o progresso é uma
obra inacabada’ e que

tados no primeiro man-
dato, mas também a ca-
pacidade de “responder
as dificuldades com co-
ragem, solidariedade e

‘cada conquista abre
caminho a novas res-
ponsabilidades”,  pelo
que o executivo inicia
o mandato “‘com a mes-

Joel Pedrosa | PSD Jodo Gomes | PSD

ma determinacdo, mas
com mais experiéncia
e uma visdo mais clara
do que queremos para
Carnide.”

Ainda que os proxi-
mos quatro anos se-
jam de “continuidade’,
a presidente falou tam-
bém na necessidade de
‘renovacdo”. A equipa
liderada por Sofia Gon-
calves quer “‘uma fre-
guesia que valorize as
pessoas’, ou seja, ‘que
cuide dos mais idosos,
apoie as familias, in-
centive os jovens a so-
nhar e permanecer na
sua terra’, mas também
um territério ‘com ruas
limpas, espacgos verdes
bem tratados, comércio
local dindmico e um es-
pirito comunitario for-

MESA DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

Rita Gongalves | PSD

te”. Na sua intervencao,
Sofia Goncalves falou
ainda da necessidade
de preservar a identi-
dade da freguesia e, ao
mesmo tempo, de “ino-
var.

“‘Continuaremos a
trabalhar com rigor
e transparéncia, mas
com uma atencao re-
dobrada a participacao
civica e ao dialogo’, as-
sumiu a autarca, acres-
centando que “a proxi-
midade com a popula-
cdo continuara a ser a
marca” do trabalho do
executivo.

Neste mandato, a As-
sembleia de Freguesia
vai poder contar, pela
primeira vez, com dois
representantes do Che-

ga.

Gongalo Leal | PSD

TESOUREIRO

SECRETARIO PRESIDENTE ASSEMBLEIA

1.° SECRETARIO

2.° SECRETARIO

MEMBROS DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

Cecilia Morgado | PSD

Silvio Lopes | PSD QOdete Pereira | PSD Sara Gaspar | PSD

W | B

Sandra Marques | CHEGA

Alexandra Gomes | CHEGA

ANTONIO CRAVO

Consultor Imobiliario

+351 910 273 611
+351 966 647 999

RE/MAX MARQUES

PARA COMPRAR

OU VENDER UM
IMOVEL

Medipombal - Sociedade de Mediagdo Imobiliana | AMI 7763
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Célio Dias destacou pactos para o mandato

Lourical tem equipa renovada
para governar a freguesia

-,
um executivo
Equase todo reno-
vado que vai go-

vernar a freguesia do
Lourical nos préximos
quatro anos. Olivia Sin-
tra é o unico elemento
que transita da equipa
liderada, nos altimos 12
anos, por José Manuel
Marques.

No seu primeiro dis-
curso oficial, momen-
tos apds a tomada de
posse, que decorreu no
dia 26 de Outubro, Cé-
lio Dias destacou os
‘quatro pactos” com
que assume o manda-
to. Por um lado, ‘com-
portamento’, na medi-
da em que ‘queremos
estar ao lado da popu-
lacdo, ouvir, dialogar e

eElementos que tomaram posse no dia 26 Outubro e que integram os érgaos autarqui-
cos com o presidente de Camara e o deputado do PSD

encontrar solucées em
conjunto”. Por outro,
“técnica’, uma vez que
“o nosso foco é resolver,
melhorar e construir”. O

novo lider do executivo
aponta ainda a “organi-
zacdo’ como outro dos
pactos que assume, as-
sente numa °‘gestdo ri-

EXECUTIVO DA JUNTA DE FREGUESIA LOURICAL

gorosa’, assim como o
‘compromisso’” de que
‘cada decisao sera to-
mada com clareza, res-
ponsabilidade e o devi-

do esclarecimento a po-
pulacao.”

Nos projectos deli-
neados para a fregue-
sia, Célio Dias espera
que a ‘conjugacao de
esforcos” entre a Junta
e o Municipio seja uma
realidade “para a con-
cretizacdo” dos mes-
mos.

“Vamos trabalhar pa-
ra valorizar os nossos
lugares, apoiar as asso-
ciacoes locais, investir
na melhoria das infra
-estruturas, promover a
coesao social e garantir
que ninguém fica pa-
ra tras”, assumiu Célio
Dias.

O novo presidente di-
rigiu também uma “pa-
lavra de reconhecimen-

MESA DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

66,91

Célio Dias, que
anteriormente presidia
a Assembleia de
Freguesia, foi eleito
com 66,91% dos votos
e o PS obteve 22,41%.

to” ao anterior executi-
vo, em particular a José
Manuel Marques, ‘que
preparou e projectou o
futuro, de forma a dei-
xar uma estrutura orga-
mental com plano pa-
ra se poder fazer esta
transacgdo com equili-
brio , serenidade e res-
peito.”

Célio Dias | PSD
PRESIDENTE

Olivia Sintra | PSD

Rafael Carvalho | PSD

Paulo Grilo | PSD

Gina Dias | PSD

José Carlos Pinheiro | PSD

TESOUREIRA

SECRETARIO

PRESIDENTE ASSEMBLEIA

1.° SECRETARIA

2.° SECRETARIO

MEMBROS DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

Catia Ramos | PSD

Miguel Ferreira | PSD

Sandra Fulgeéncio | PSD

.7

e md
Nilton Caetano | PS

Sandra Dias | PS
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Educacéo, Acgéo Social e Espacos Publicos sao compromissos-chave

Carla Longo arranca mandato
com executivo renovado

arla Longo tomou
( novamente pos-
se como presiden-
te da Junta de Fregue-
sia de Pombal, agora
com um executivo bas-
tante diferente daquele
com que trabalhou no
anterior mandato. Gil-
berto Neves é o unico
que se mantém, entran-
do Nelson Pedrosa, Sil-
via Joao e Paulo Rodri-
gues. Os vogais da jun-
ta foram eleitos com oi-
to votos a favor e cinco
brancos. O resultado da
votacdo foi o mesmo
para a presidéncia da
mesa da Assembleia de
Freguesia. Sérgio Go-
mes assumiu agora es-
se papel, sendo coadju-
vado por Isabel Moio e
Edite Pascoal.
“‘Hoje é dia de com-
promisso. Nao de pro-
messas faceis, mas de

T
promessas firmes’, co-
mecou por dizer Carla
Longo no seu discurso.
A autarca diz que es-
tes quatro anos ensi-
naram-lhe muito e que
traz “mangas arregaca-
das, método e uma von-
tade teimosa de melho-

EXECUTIVO DA JUNTA DE FREGUESIA

POMBAL

PRESIDENTE: Carla Longo | PSD

SECRETARIA: Silvia Jozo | PSD

o A tomada de posse aconteceu no pas:

rar’. A oposicao pediu
que “a critica seja exi-
gente e constructiva’ e
convidou a trazerem a
sua visdo e as suas pro-
postas.

Renovada a confian-
ca dos eleitores, o que
muda entao na junta de

TESOUREIRO: Nelson Pedrosa | PSD

Pombal? “Muda a ener-
gia e reforca-se o méto-
do’, aponta Carla Lon-
go, acrescentando que
“vamos consolidar o
que ja corre bem e cor-
rigir o que ficou curto.
Vamos planear com ri-
gor, executar com dis-

ciplina e prestar con-
tas com transparéncia’.
A presidente de junta
realcou as trés palavras
que guiardo o trabalho
do executivo: proximi-
dade, eficiéncia e con-
fianca. E voltou a usar
0 mesmo nuamero, trés,

1° VOGAL: Paulo Rodrigues | PSD

2.° VOGAL: Gilberto Neves | PSD

MEMBROS DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

Celso Casinha | PSD

José Alexandre Jodo | PSD

para aludir aos seus
compromissos-chave.
A Educacéo, que espera
continuar a tratar co-
mo prioridade transver-
sal, com estabilidade no
apoio as familias, dig-
nidade nos espacgos e
cooperacao permanen-
te entre escola, familias
e comunidade; a Accao
Social, com a consoli-
dacao do trabalho rea-
lizado, aprofundando a
rede de parcerias e a
proximidade inter-insti-
tucional entre a Comis-
sdo Social de Fregue-
sia e as entidades par-
ceiras; e os Espacos Pu-
blicos, assumindo como
prioridade estratégica
a limpeza de bermas
e valetas, iniciando o
processo para aquisicao
de maquinas que refor-
cem a capacidade de in-
tervencao.

MESA
DA ASSEMBLEIA
DE FREGUESIA

PRESIDENTE: Sérgio Gomes | PSD

Clara Pascoal| PS

I

Vitor Varela Pinto | PS

Rita Pereira | PS

Patricio Martins | CHEGA

Maria da Graga Lopes | CHEGA

% = #.

22 SECRETARIA: Edite Pascoal | PSD
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Rogeério Santos enalteceu “discricao e dedicacao” de Amilcar Fernandes

Executivo de Vila Ca homenageia
antigo tesoureiro

ogério Santos
(PSD) vai conti-
nuar a liderar o

executivo em Vila Cj,
acompanhado de Maria
José Marques, que ja
esteve no mandato an-
terior, e de Joaquim Je-
sus Luis, o tinico rosto
novo nesta equipa go-
vernativa e que assu-
me as funcées de te-
soureiro. O cargo era
desempenhado, até
agora, por Amilcar
Fernandes, a quem Ro-
gério Santos dirigiu al-
gumas das palavras
da sua primeira inter-
venc¢do, na qualidade
de presidente reelei-
to, momentos apos a
tomada de posse, que
decorreu no dia 25 de
Outubro.

3

eRogério Santos, Amilcar Fernandes (homenageado na sessdo) e Maria José

“O Sr. Amilcar tem si-
do, ao longo dos anos,
um pilar de rigor, hu-
mildade e lealdade.
Com discricao e dedi-

cacao, tem assegurado
uma parte fundamen-
tal da gestdao da nos-
sa freguesia’, fez ques-
tdo de afirmar publica-

EXECUTIVO DA JUNTA DE FREGUESIA VILA CA

A\

1
Rogério Santos | PSD
PRESIDENTE

Joaquim Luis | PSD

Maria José Marques | PSD

!

mente, na homenagem
feita ao antigo tesou-
reiro.

Com um ‘novo ci-
clo” de quatro anos

Manuel Domingues | PSD

MESA DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

pela frente, Rogério
Santos recordou, na
sessdo da tomada de
posse, alguns dos pro-
jectos prioritarios pa-
ra o mandato. “Nao sao
promessas, sdo com-
promissos’, afirmou.
Entre eles esta a cons-
trucdo do polidespor-
tivo do centro esco-
lar; a requalificagdo do
centro da sede de fre-
guesia; a construcdo do
parque verde; a trans-
formacao da antiga Fei-
ra dos 14 num espago
para caravanas, com li-
gacdo a serra, criando
condicdes para a prati-
ca de desportos (BTT,
caminhadas) e turismo
de natureza; a concre-
tizacdo da zona de ba-
nhos no lugar da Pipa; e

Clement Cruz | PSD

a continuidade do apoio
ao centro escolar e ATL.

“Sao obras que repre-
sentam a visdo que te-
mos para Vila Ca: uma
freguesia mais moder-
na, mais verde, mais vi-
va e mais unida’, sinte-
tizou.

Com o futuro delinea-
do, Rogério Santos nao
esqueceu também o tra-
balho feito no mandato
anterior, em jeito de ba-
lanco.

“Nao procuramos pro-
tagonismos nem inau-
guracbes. O que nos
moveu - e continuara
a mover - é o desejo de
ver obra feita, de resol-
ver problemas e de me-
lhorar a vida das pes-
soas”, afirmou o presi-
dente reeleito.

Joana Fernandes | PSD

TESOUREIRO

SECRETARIA

PRESIDENTE ASSEMBLEIA

1.° SECRETARIO

2.° SECRETARIA

MEMBROS DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

André Monteiro | PSD

Ludgero Gameiro | PSD

Renata Morgado | PSD

Lina Simées | PSD

Dina Monteiro | CDS

\TICA | Lavandaria
T Rua Antén!ojosé Teixeira | Pombal

Self Service

Tim: 917 321 975

E-mail: anibal.simoes@hotmail.com
Rua dos Muros . Castelo . Vila Ca

ngzfa/ Suirzées
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Reparacao e Restauracao
de Acordeons e Concertinas
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Nelson Matias apelou ao espirito de unido e cooperagao

O futuro “constroi-se
em conjunto’

No ano em que foi re-
posta a freguesia da
Mata Mourisca, Nelson
Matias (PSD) foi a es-
colha do eleitorado pa-
ra governar o territo-
rio. A tomada de pos-
se dos eleitos decorreu
no quartel da 5 compa-
nhia dos Bombeiros Vo-
luntarios de Pombal, no
primeiro dia de Novem-
bro. Os vogais da Junta
foram eleitos com seis
votos a favor, um con-
tra e dois brancos. O re-

EXECUTIVO DA JUNTA DE FREGUESIA MATA MOURISCA

PRESIDENTE: Nelson Matias | PSD

sultado da votacéo foi o
mesmo para a presidén-
cia da mesa da Assem-
bleia de Freguesia.

Nas primeiras palavras
como presidente de Jun-
ta, dirigidas as dezenas
de pessoas que assisti-
ram a cerimonia, Nelson
Matias assumiu o com-
promisso de ‘trabalhar
com proximidade, com
verdade e dedicacéo to-
tal’, apelando ao espiri-
to de unido entre todos.
“Porque o futuro da nos-

i

SECRETARIO: Victor Crespo | PSD

sa freguesia néo se cons-

tro6i sozinho” mas ‘em
conjunto’, vincou.
“Vamos cuidar das

nossas aldeias, das nos-
sas estradas, dos nos-
sos espacos publicos,
mas também, e acima
de tudo, das nossas pes-
soas: das familias, dos
idosos, das associacoes
que tanto fazem pela
comunidade, e dos jo-
vens que representam o
futuro da Mata Mouris-
ca’, afirmou.

TESOUREIRA: Sabrina Almeida | PSD

[sabel Costa voltou a presidéncia, 12 anos depois

“Hoje é uma data
histérica” em S.Siméao

Foi com uma “respon-
sabilidade imensa” que
Isabel Costa assumiu
novamente a lideranca
da Junta de Freguesia
de Sao Simé&o de Litém,
a Unica, no concelho de
Pombal, onde apenas
uma lista (PSD) se apre-
sentou a eleigdes.

No dia da tomada de
posse, a 27 de Outubro,
a nova presidente co-
mecgou por afirmar que
aquela era “uma data
histérica para os Simo-

nenses’, referindo-se ao
regresso do territorio
a sua ‘independéncia
e identidade’, 12 anos
apés a agregacdo que
juntou aquele territério
ao de Santiago de Litém
e Albergaria dos Doze.
Com a particularida-
de de ter sido a ultima
presidente de Junta an-
tes da perda da autono-
mia administrativa e de
ser a primeira apos a
reposicdo da freguesia,
Isabel Costa compro-

meteu-se a, juntamente
com a sua equipa, a “ter
uma freguesia limpa e
cuidada, dotada de in-
fra-estruturas, para que
todos os Simonenses se
sintam felizes nesta ter-
ra’.

Dirigindo-se ao presi-
dente da Camara, Pedro
Pimpao, lembrou que
“somos uma das suas
17 filhas [uma das mais
pequeninas e acabadas
de nascer] e que precisa-
mos muito do seu apoio”.

EXECUTIVO DA JUNTA DE FREGUESIA SAO SIMAO LITEM

PRESIDENTE: Isabel Costa | PSD

SECRETARIO: Dominique | PSD

TESOUREIRA: Sandra Santos | PSD

MESA DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

PRESIDENTE: Pedro Dias | PSD

S )
P | k - S

1.° SECRET.: Marta Moderno | PSD

2° SECRET: Celina Gongalves | PSD

MESA DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

PRESIDENTE: Nogueira Matos | PSD

g

'\.

1.2 SECRET.: Ant6nio Carmo | PSD

2° SECRET: Sandra Antunes | PSD

MEMBROS DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

Vasco Cordeiro | PSD

Yvo Matias | PSD

t

Sénia Fernandes | PSD

MEMBROS DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

Miguel Soares | PSD

.f,,'. |

Filipe Neves | PSD

¥

Adelina Ferreira | PSD

César Cardoso | MM Independentes

Marli Oliveira | MM Independentes

Liliana Oliveira | MM Independentes

it

David Silva | PSD

Suse Jorge | PSD

Bruno Jorge | PSD
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PSD volta a presidir a Junta de Freguesia da Redinha

Eduardo Cacho quer uma junta de portas
abertas e dialogante

e U

duardo Cacho to-
mou posse Cco-
mo presidente da

Junta de Freguesia da
Redinha, sucedendo a
Paulo Duarte que, apos
dois mandatos a fren-
te dos destinos da au-
tarquia, ndo se recandi-
datou. Esta tomada de
posse marcou também
o regresso dos sociais-
democratas a lideranca
da freguesia. No execu-
tivo, Eduardo Cacho é
acompanhado por Ade-
lino Simdes e Estrela
Mendes. A Assembleia
de Freguesia, também
ja instalada, passa a ter
representacdo de trés
forcas politicas: PSD,
os independentes Redi-
nha O Nosso Movimen-
to e o PS. A presidir vai

o Os eleitos que tomaram posse no dia 30, posaram com Pedro Pimpéao

estar Gilberto Coutinho.

Apesar do tom cordial
com que as tomadas de
posse foram decorren-
do, a da Redinha come-
cou com alguns reparos.

A presidente da Assem-
bleia de Freguesia ces-
sante fez questao de di-
zer que a campanha nao
foi propriamente limpa
como havia pedido. “Os

EXECUTIVO DA JUNTA DE FREGUESIA REDINHA

Eduardo Cacho | PSD
PRESIDENTE

Estrela Mendes | PSD

Adelino Simées | PSD

assuntos da junta é aqui
que devem ser tratados’,
afirmou Carla Ferreira.
Ja o novo presidente
fez um discurso agrega-
dor. Agradeceu ao ante-

rior executivo, reconhe-
cendo o ‘trabalho de-
senvolvido e as dificul-
dades enfrentadas’, e a
populacdo que o elegeu,
em que ‘a confianca que
nos deram é um compro-
misso que assumimos
com humildade”. Eduar-
do Cacho referiu varias
vezes que a Redinha pre-
cisa de todos para cons-
truir o seu futuro. Disse
que quer uma Junta ‘que
una, que ouca, que sirva
e que participe’, de “por-
tas abertas, de dialogo
permanente e de proxi-
midade real com as pes-
soas”. O novo presiden-
te realcou também que
a equipa que o acompa-
nha néo se limita ao exe-
cutivo. “O nosso trabalho
envolverd muito mais

MESA DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

Gilberto Coutinho | PSD

Igor Simoes | PSD

caras daquelas que pal-
milharam e palmilham a
Redinha, porque gover-
nar é um acto colectivo’.
Apontando a disponibili-
dade como marca deste
executivo e a resolucao
de problemas como a
prioridade, Eduardo Ca-
cho afirmou que a mis-
sdo é o crescimento da
freguesia. “Queremos
uma freguesia que valo-
rize os seus espagos, que
preserve o seu patrimo-
nio, que cuide das pes-
soas mais vulneraveis,
que apoie quem cria
emprego, que promova
a educacao e a cultura,
que defenda o ambien-
te e que se projecte no
territorio com orgulho e
confianca’, disse o novo
autarca.

Soraia Inacio | PSD

TESOUREIRA

SECRETARIO

PRESIDENTE ASSEMBLEIA

1.° SECRETARIO

2.° SECRETARIA

MEMBROS DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

Jorge Rosa | PSD
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Tania Monteiro | Redinha ONM
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Na Guia, eleicdo dos vogais com votos contra do GI

Sandra Mendes apela
a participaciao de todos

Foi com um discur-
so agregador, de cons-
trucdo de pontes, que a
nova presidente da Jun-
ta de Freguesia da Guia
se dirigiu as dezenas de
pessoas que assistiram
a sua primeira inter-
vencao oficial. No quar-
tel da 52 Companhia dos
Bombeiros Voluntarios
de Pombal, onde decor-
reram, ao final da tarde
de sabado passado (1), as
cerimonias de tomada
de posse dos eleitos das

freguesias da zona Oes-
te, Sandra Mendes sa-
lientou que “a partir de
agora ndo existem ad-
versarios politicos”, por-
que ‘todos somos cha-
mados a assumir o nos-
so amor e dedicacdo a
Guia, e a fazer parte da
construcao do futuro da
nova freguesia da Guia”

Os vogais da Junta e
da Mesa da Assembleia
foram eleitos com seis
votos a favor e trés con-
tra, por parte dos elei-

tos do Guia Indepen-
dentes. Carlos Duarte
apresentou declaracao
de voto, explicando que
a mesma resultou das
mudancas de posicao
apos as eleigoes. Con-
trariamente ao anuncia-
do, Carlos Mota Carva-
lho nao integrou o exe-
cutivo e o lugar foi ocu-
pado por Rui Acacio,
como secretario. “Consi-
deramos que o PSD en-
ganou deliberadamente
a populacéao’, justificou.

EXECUTIVO DA JUNTA DE FREGUESIA GUIA

il

PRESIDENTE: Sandra Mendes | PSD

F

SECRETARIO: Rui Acacio | PSD

TESOUREIRA: Rita Marques | PSD

Discurso pautado pelo apelo a cooperacao entre todos

[lha tem o mais jovem
presidente de junta

“Este momento repre-
senta mais do que um
compromisso politico. Re-
presenta um compromis-
so com cada pessoa da
nossa agora reposta fre-
guesia, um compromisso
com a nossa identidade,
com a nossa histéria e o
nosso futuro comum”.

As palavras sdo de
Alexandre Silva, o novo
presidente da reposta
Junta de Freguesia da
Ilha, na tomada de pos-
se, que decorreu no dia

1 de Novembro, no quar-
tel da 52 companhia dos
Bombeiros Voluntarios
de Pombal.

Com um discurso uni-
ficador, Alexandre Sil-
va agradeceu aos 629
eleitores que lhe confia-
ram o seu voto, mas fri-
sou que, a partir daque-
le dia, sera o presidente
‘de todos os ilhenses.”

O mais jovem presiden-
te de Junta do concelho
sublinhou, ainda, que a
freguesia é terra de “gen-

te trabalhadora, solidaria
e resiliente” e que conta
‘com as instituicdes lo-
cais, colectividades, for-
cas vivas e, sobretudo,
com os cidaddos” para
“melhorar o nosso jardim
e construir uma Ilha mais
preparada para o futuro’.

Os vogais da Junta
foram eleitos por una-
nimidade, tendo o resul-
tado da votagdo para a
presidéncia da mesa da
Assembleia de Fregue-
sia sido igual.

EXECUTIVO DA JUNTA DE FREGUESIA ILHA

PRESIDENTE: Alexandre Silva | PSD

SECRETARIO: David Gomes | PSD

TESOUREIRA: Fatima Ferreira | PSD
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1.° SECRET.: Carlos Estrada | PSD
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Lucette Neto | PSD
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Silvia Almeida | Guia Independentes

Bruno Martins | Ilha Independentes

Vera Cardoso | ITha Independentes

César Couto | Ilha Independentes
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Guilherme Domingues regressa a uma fung¢ao que ocupou antes da agregacao

Santiago de Litém quer recuperar
“dinamismo e vitalidade”

é6santiago de Litém

inicia um novo capi-

tulo da sua histoéria:
de autonomia, de res-
ponsabilidade e de es-
peranca”. Foi com estas
palavras que Guilherme
Domingues deu inicio a
sua intervencéo, na ce-
riménia da tomada de
posse como presidente
da reposta freguesia de
Santiago de Litém, rea-
lizada no dia 27 de Ou-

tubro.

Aquele que foi o ulti-
mo lider do executivo
local, antes da agrega-
céo, afirmou que o terri-
torio vive “um momen-
to decisivo da sua his-
toria’, defendendo que
é tempo de a freguesia
‘recuperar o seu dina-
mismo, vitalidade e ca-
pacidade de crescer”
Aproveitando a presen-
ca de Pedro Pimpao,

Guilherme Domingues
desafiou a Camara Mu-
nicipal a ser “parceira
activa neste novo ciclo,
ajudando a dotar San-
tiago de Litém das con-
dicoes que merece’, ain-
da que reconheca que
“os recursos sdo limita-
dos e as necessidades
sdo muitas.”

O autarca eleito recor-
dou os cinco eixos fun-
damentais do mandato, a

EXECUTIVO DA JUNTA DE FREGUESIA SANTIAGO LITEM

Guilherme Domingues | PSD
PRESIDENTE

[~
v £

Aires Martins | PSD

Carolina Simées | PSD

comegar, desde logo, pelo
fortalecimento da identi-
dade e da coesdo da fre-
guesia. Acrescentou a es-
te a requalificacdo e mo-
dernizacao dos espacos e
equipamentos publicos e
lembrou a aposta que te-
ra de ser feita na atrac-
¢do de investimento e
na fixacdo de familias,
‘criando condicoes para
0 crescimento economi-
€O, 0 emprego e a reno-

vagdo geracional da fre-
guesia” O novo executi-
vo quer apostar também
na promocdo da susten-
tabilidade, satide e segu-
ranga e garantir uma go-
vernacdo aberta, partici-
pativa e rigorosa.

“Hoje, mais do que um
compromisso  politico,
assumimos um compro-
misso moral com a nos-
sa terra’, sublinhou o
social-democrata.

MESA DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

Edgar Domingues | PSD

Sandra Santos | PSD

206

A lista liderada por Gui-
lherme Domingues (PSD)
foi eleita, a 12 de Ou-
tubro, com 506 votos.
A grande surpresa foi a
CDU, que ali elegeu, pela
primeira vez, um repre-
sentante.

Emilia Junqueira | PSD

TESOUREIRO

SECRETARIA

PRESIDENTE ASSEMBLEIA

1.2 SECRETARIA

22 SECRETARIA

MEMBROS DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

Carina Marcelino | PSD

PUB

Eduardo Martins | PSD

Fernando Gameiro | PSD

Miguel Oliveira | CDS

Manuel Herminio | CDU
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Jodo Pimpao, reeleito, apontou desafios para o mandato

Meirinhas quer reforcar
peso da centralidade da freguesia

a tomada de pos-
se como presi-
dente da Jun-

ta de Meirinhas, Jodo
Pimpao anunciou um
plano para reforcar a
centralidade da fregue-
sia e prepara-la para os
desafios da regido.

‘O mais importante
desafio do presente e
do futuro esta no posi-
cionamento estratégico
de Meirinhas perante
Leiria Cidade Regiao’,
afirmou, referindo que
o despovoamento dos
pequenos territérios e
a continuidade urbanis-
tica entre Pombal e Lei-
ria exigem que se tire o
melhor partido destes
sinais.

Joao Pimpao subli-

e Eleitos acompanhados do presidente da Camara e do deputado Jodo Antunes dos
Santos. Tomaram posse no passado dia 26 de Outubro.

nhou a importancia da
habitacdo, da mobilida-
de e do emprego. “So
conseguimos fixar po-
pulacdo ou atrair popu-

lacao se tivermos apar-
tamentos onde possam
residir. Urge disponibili-
zar mais acessos a no-
vas zonas de constru-

EXECUTIVO DA JUNTA DE FREGUESIA MEIRINHAS

v

Joao Pimpao | PSD
PRESIDENTE

cdo na Cheira, na Relvi-
nha e onde seja adequa-
do e compativel com o
edificado existente. De-
safio todos os meiri-

nhenses e todos os seus
empresarios a investir
em Meirinhas”, afirmou.

O presidente apontou
a necessidade de uma
boa rede de transportes
publicos, de adequar o
IC2 e de criar uma Area
de Localizacdo Indus-
trial, que sirva Carnide,
Meirinhas e Vermoil. O
IC2 “tem de ser encara-
do como uma via urba-
na, que diminua o con-
flito existente com as
populacdes e que per-
mita a mobilidade de
pedes em seguranca en-
tre os dois lados da via’,
defendeu, lembrando
também que é cada vez
‘mais urgente a cons-
trucédo do nd de ligacao
do IC2 a Al e o reforgo
dos meios de seguran-

MESA DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

¢a, policiamento e de
socorro.”

O autarca destacou
ainda, entre outros, o
reforco da sustentabi-
lidade ambiental, com
optimizacdo da rede de
saneamento, educacdo
ambiental e aquisicao
de terrenos para o futu-
ro Parque Ambiental de
Meirinhas.

A requalificacdo do
edificio-sede da Junta,
transformando-o num
Centro Civico e refor-
cando, desta forma, “a
centralidade funcional
de Meirinhas”, foi apon-
tado como um dos gran-
des projectos do man-
dato. “Permitira ganhos
de escala e poupanca
em servicos redundan-
tes”, explicou.

o - i ]
Judite Simées | PSD Tania Mota | PSD Silvino Santos | PSD Nuno Rodrigues | PSD Bruna Pereira | PSD
TESOUREIRA SECRETARIA PRESIDENTE ASSEMBLEIA 1.° SECRETARIO 2.° SECRETARIO

MEMBROS DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

Renato Neves | PSD
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Marcia Neves | PSD

Dick da Costa | PSD

Gary Botelho | Meirinhas Indep.

Alexandre Ferreira | Meirinhas Indep.

Joana Gameiro | Meirinhas Indep.
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Evento decorre em Almagreira, este domingo

PSD Pombal organiza

Convencao Autarquica

PSD Pombal or-
ganiza este do-
mingo a tarde a

Convencédo Autarquica,
no saldo polivalente de
Almagreira. Os traba-
lhos iniciam as 14h30,
com a abertura da ses-
sdo a cargo dos presi-
dentes da Junta de Fre-
guesia anfitria (Hum-
berto Lopes), da JSD
(José Eduardo Sousa)
e do PSD Pombal (Joao
Antunes dos Santos).

O primeiro painel, de-
dicado ao papel das au-

tarquias na proteccao
civil estara a cargo do
secretario de Estado da
proteccao Civil, o an-
sianense Rui Rocha. A
abordagem ao funcio-
namento e competén-
cias dos orgaos de fre-
guesia, tema do painel
seguinte, sera feita pe-
la deputada a AR e vi-
ce-presidente da ANA-
FRE, Olga Freire, pe-
lo secretario-geral das
ASD e ex-presidente
da Camara de Pacos de
Ferreira, Pedro Pinto.

eSecretario de Estado Rui
Rocha vai falar sobre o pa-
pel das autarquias na Pro-
teccao Civil

Por sua vez, cabera
ao secretario de estado
da Administracédo Local
e Ordenamento do Ter-
ritorio, Silvério Regala-
do, falar aos presentes
sobre a missdo, os desa-
fios e o futuro das au-
tarquias locais. O en-
cerramento (18h00) se-
ra feito pelo presidente
da Camara de Pombal,
Pedro Pimpao.

Inscri¢des podem ser
feitas através do link:
https://forms.gle/KSJ-
4dAqcLAL8BAQx6

Dia 9 sao esperadas oito associagoes do concelho

Grupo Motard Marqués de Pombal

junta adeptos das motas em convivio

O Grupo Motard
Marqués de Pombal
(GMMP) volta a ser o
anfitrido do II Passeio
de Motas das Associa-
coes do Concelho de
Pombal. A iniciativa de-
corre este domingo, dia
9, a partir das 08h00, e

HIT ET NUNC
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esta integrada nas co-
memoracdes do 26° ani-
versario do GMMP, que
decorrem de 8 a 11 de
Novembro.

O convivio de motas
tem concentracdo mar-
cada junto a sede do
grupo, na Zona Indus-

trial da Formiga, altura
em que podem ser fei-
tas as inscri¢des. Par-
ticipam elementos do
GMMP, das Vespas do
Marqués, Prego a Fun-
do, 100 Stress, Isola Ve-
las, Saca Rolhas, Roda
Punhos e Vespa Clube

os Bandeirinhas.

Um dos pontos al-
tos das comemoragdes
fica reservado para o
feriado municipal, da-
ta que é feito o baptis-
mo de novos soécios, as
10h30, na Fonte Lumi-
nosa.

22 e 23 de Novembro

Filarmoénica

de Vermoil

celebra 132 anos

A Sociedade Filar-
monica Vermoilense
(SFV) comemora 132
anos de vida nos dias
22 e 23 deste més. No
sabado a noite (22) ha
concerto da Orquestra
Juvenil (21h00) e da
banda  aniversariante
(21h30), no auditério da
SFV. Depois da musica,
cantam-se os parabéns
(22h30). Para domingo
fica reservada a missa
(0O9h00) acompanhada
pela SFV. O almogo co-
memorativo é outro dos
pontos altos do progra-
ma e decorre no saldo
paroquial, a partir das

12h00. Os presentes vao
poder ouvir, ao inicio da
tarde, a actuacéao do En-
semble de Saxofones da
SFV. Para quem nao te-
ve oportunidade de can-
tar os parabéns no saba-
do, podera fazé-lo a se-
guir ao almogo. O corte
do bolo esta previsto pa-
ra as 15h00.

Da ementa fazem par-
te entradas, sopa de le-
gumes, borrego guisa-
do ou bifinhos com co-
gumelos e sobremesas.
Para quem se queira as-
sociar a festa devera re-
servar o lugar através
do telefone 960 175 164.

Dia 29, na associacéo

Ha Festival

de Sopas no Lourical

A Associacdo do Lou-
rical volta a abrir as
portas da sua sede para
mais um festival de so-
pas. A iniciativa decor-
re no dia 29, a partir das
20h00, e os lugares es-
tao limitados a 250 pes-
soas. O programa inclui,
ainda, animacao musical
com o grupo de concer-

tinas “Sons da Sicé". As
entradas custam 10 eu-
ros (adultos) e incluem
taca, sopa, pao, sobreme-
sa e bebida. As reservas
podem ser feitas pelo te-
lefone 966 912 942, na
piscina do Instituto D.
Jodo V, no bar da asso-
ciacdo ou junto de ele-
mentos da direccao.

Uma questiao de saiade piblica

\,J
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Telmo Lopes
Presidente da concelhia de Pombal do CDS-PP

O Municipio de Pombal tem
procurado através do seu Centro de
Recolha Oficial (CRO) implemen-
tar a Lei n.° 27/2016, que proibe
o abate de animais errantes como
forma de controlo populacional;
em alternativa, devem ser promo-
vidas praticas como a esterilizacao
e adocao tudo acompanhado por
muita sensibilizacdo publica. Esta
transicdo representa um avango
ético e civilizacional, mas também
um desafio operacional para os
municipios, especialmente quando
os recursos humanos, financeiros e
infraestruturais sdo muito limita-
dos.

Em 2022, a Camara Municipal
investiu cerca de 100 mil euros na
ampliacédo do canil, criando 14 no-
vos alojamentos caninos e melho-
rando as zonas de quarentena, no
entanto, a capacidade total conti-
nua inferior a procura real, sendo
habitual que a infraestrutura esteja
com a lotacéo esgotada.

O orcamento anual afeto ao
CRO ronda os 58 mil euros, valor
que cobre as despesas basicas de
funcionamento, mas néao permite
desenvolver campanhas de adocéo,
parcerias externas ou reforcar a es-
trutura humana que continua muito
reduzida.

Um médico veterinario municipal,
que nao esta a tempo inteiro, auxi-
liares e pessoal de limpeza, lidam
com recolhas, tratamentos, este-
rilizacdes e adocgdes, trabalhando
muitas vezes somente para resolver
as situagoes de urgéncia.

O Canil Municipal de Pombal
representa um esforco constante

de resposta publica a um problema
social e sanitario crescente.

Nos ultimos anos, é comum exiti-
rem relatos de falta de capacidade
da estrutura municipal para respon-
der as situac¢oes de abandono, ani-
mais errantes e coldnias de gatos.
Algumas vezes, devido a deficiente
resposta dos servigos, a saude pu-
blica tem estado em causa.

Aqui chegados, é urgente au-
mentar a capacidade fisica e
operacional, com novos espagos de
acolhimento temporario e reforco
de pessoal. Para além de reforcar a
equipa com mais um auxiliar e um
técnico administrativo; o Municipio
pode protocolar com veterinarios
locais os servicos necessarios.

De seguida, existe a necessidade
de assegurar um financiamento
anual entre 80 e 100 mil euros, que
permita campanhas regulares de
adocdo, esterilizacdo e sensibilizacdo
publica, podendo ser aproveitados os
fundos disponibilizados pela Direcao

Geral de Alimentacéo e Veterinaria
- DGAV.

Por ultimo, é preciso consolidar
uma rede de parcerias com associa-
¢oes locais, promovendo campanhas
conjuntas e o programa Capturar-Es-
terilizar-Devolver (CED) para colé-
nias de gatos.

A situacéo do nosso concelho
relativa ao controlo da populacédo de
animais errantes é um bom exemplo
da ineficacia dos servicos munici-
pais em funcdes basicas, cuja gestao
é da sua inteira responsabilidade.

Nesta e noutras areas o aumento
do financiamento em alguns milha-
res de euros a par de uma melhor
coordenacao operacional pode signi-
ficar ganhos relevantes na eficacia
do servico.

Porque nem sé de milhoes e de
novos investimentos se faz a gestao
autarquica é preciso mais atenc¢ao a
capacidade de resposta de todos os
servicos.
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Este sabado, dia 8, as 20h00

Festival de Sopas no Carrico
esta quase esgotado

Festival de So-
pas esta de re-
gresso a Associa-

cao do Carrigo para a
sua 132 edicao. A inicia-
tiva estd agendada pa-
ra este sabado, 8 de No-
vembro, as 20h00, mas
as portas abrem logo as
19h00 para evitar lon-

gas filas a entrada. Tal
como em anos ante-
riores, é esperada uma
grande afluéncia, pelo
que a compra antecipa-
da de pulseiras garan-
te o acesso ao evento,
que inclui também mui-
ta animacfdo musical e
acesso a expositores

de produtos da regido.
Os grupos Key Love,
Power Jump e Desgar-
rada vao subir ao palco
para animar os presen-
tes.

Para quem reserve an-
tecipadamente, a entra-
da custa 10 euros (as
criancas até aos 10 anos

pagam metade), mas no
proprio dia o valor sobe
para 12 euros. Inclui ta-
¢a, pao, castanhas e mui-
ta variedade de sopas.
As pulseiras podem
ser adquiridas na Jun-
ta de Freguesia, atra-
vés de elementos da as-
sociacdo ou no Restau-
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rante Alambique. Estao
disponiveis os contac-
tos 917 879 962 ou 965
394 067.

Recorde-se que, ano
apos ano, o festival de

sopas da Associagéo
do Carrico tem vindo
a afirmar-se como uma
referéncia, na regido,
neste género de even-
tos. Em 2024, os parti-
cipantes podiam optar
entre 27 sopas, na sua
grande maioria, con-
feccionadas por asso-

ciacbes da freguesia
e também do vizinho
concelho da Figueira
da Foz, mas também
por particulares e res-
taurantes daquela zona.
Para quem n#o dispen-
sa uma sobremesa, ha
também uma area dedi-
cada a docaria.

Este ano, a lotacéo
volta a ser de 1100 pes-
soas e as inscricoes es-
tdo quase esgotadas,
revelou o presidente da
direccdo, Hugo Santos.

Este domingo, dia 9

Magustos

nos Antoes e PIK NIK

Sdo  Martinho &
sin6nimo de magustos
e ha varios pelos con-
celho nos préximos
dias. A semelhanca de
anos anteriores, o Cen-
tro Recreativo, Folclo-
rico e Artistico de An-
toes organiza mais um
S. Martinho, marcado
para domingo, dia 9, a

partir das 17h0O0.

No mesmo dia, a As-
sociacao Recreativa
e Lazer PIK NIK, de
Casais do Porto e Sao
Joao das Tabuas, abre
as portas da sua sede
para uma tarde dedica-
da a degustacéo de cas-
tanha assada. O magus-
to comeca as 16h00.
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Sociedade

Tomada de posse dos 6rgaos autarquicos em Ansiao

Jorge Cancelinha quer uniio,
dialogo e seriedade na

novo presiden-
te da Camara de
Ansiao, Jorge

Cancelinha, defendeu
um “tempo de unido,
de dialogo e de serieda-
de na governacao’, as-
sumindo um “sentido
de responsabilidade” a
bem do concelho.

“‘E com espirito de
uniao que aqui estou.
Quero, por isso, que es-
te acto de posse néo se-
ja visto como o inicio
de um novo ciclo parti-
dario, mas como o ini-
cio de um novo tempo
para Ansido: um tempo
de uniao, de dialogo e
de seriedade na gover-
nacdo’, adiantou Jorge
Cancelinha, na tomada
de posse, que decorreu
no dia 31 de Outubro.

Jorge Cancelinha
venceu as elei¢des au-
tarquicas pelo Parti-
do Social Democrata
(PSD),  conquistando
quatro mandatos pa-
ra a Camara, mais um
do que o Partido Socia-

governa

sexta-feira. 31 de outubro de
18h> = Centro Cultural de

eJodo Paulo Rosa, Clarisse Medeiros, Jorge Cancelinha e Sérgio Pires

lista, encabecado pelo
anterior presidente do
municipio, Anténio Do-
mingues.

No seu discurso, o
presidente assumiu o
“profundo sentido de
responsabilidade” e o
‘compromisso com os
ansianenses, com as

freguesias e um com-
promisso sério com o
futuro do concelho”.
Dirigindo uma pala-
vra de reconhecimen-
to aos autarcas que ho-
je cessaram funcdes,
em especial ao anterior
presidente, Jorge Can-
celinha disse que con-

ta com uma “postura
construtiva e responsa-
vel” da oposicao, “den-
tro do executivo cama-
rario, mas também na
Assembleia Municipal”

O autarca revelou
que ira criar o pelou-
ro Freguesias e Coe-
sdo Territorial, que fi-

cao

carad sob a sua alcada,
porque acredita no tra-
balho que pode ser de-
senvolvido em conjun-
to comas freguesias.

Jorge Cancelinha
prometeu que nas de-
cisbes que tomar, dara
‘sempre prioridade ao
essencial: aos investi-
mentos que melhorem
a qualidade de vida das
pessoas e que tornem o
concelho mais atractivo
e funcional”.

Entre as prioridades
estd a disponibilizagao
de ‘espacos adequados
para empresas e em-
preendedores, criar solu-
¢coes de habitacao aces-
sivel para jovens e fami-
lias, aproveitar oportu-
nidades para assegurar
estabelecimentos de en-
sino requalificados e
modernos” e “reabilitar a
rede viaria e melhorar as
acessibilidades”.

Tem ainda como me-
ta proporcionar ‘“in-
fraestruturas desporti-
vas condignas, renovar

0 Mercado Municipal
tornando-o moderno e
multifuncional, e criar
mais espacos de lazer
e recreio, que sejam
atractivos, seguros e
ecléticos, pensados pa-
ra todas as idades”.

Defendendo que “An-
sido precisa de realis-
mo, de responsabilida-
de e de gestao rigorosa’,
garantiu que os verea-
dores ndo se confina-
rdo aos gabinetes.

Assumiu também o
compromisso de “me-
lhorar a eficiéncia dos
servigos municipais,
com reformas e ajustes
que valorizem o mérito
e simplifiquem proces-
sos”.

A Camara serd um
“parceiro de exceléncia’
das colectividades, ins-
tituicdbes particulares
de solidariedade social
[IPSS], as associagdes
culturais, desportivas e
humanitarias, pois “sao
verdadeiros pilares” do
concelho.

Agéncia abriu ao publico no final de Outubro, nas Galerias Jerénimo

Sprint Travel: a paixdo por viagens que se transformou em negocio

Desde cedo que Lara
Henriques soube que o
mundo era demasiado
grande para ficar num
s6 lugar. Nascida em
Pombal, partiu rumo a
Londres, onde viveu al-
guns anos e alimentou
a paixdo por conhecer
novas culturas. Mas o
apelo da terra natal fa-
lou mais alto e o regres-
so foi inevitavel.

De volta a Pombal,
sem perspectivas pro-
fissionais imediatas, de-
cidiu transformar a in-
certeza em oportunida-
de. “Pesquisei para per-
ceber o que gostaria de
abrir e achei interessan-
te uma agéncia de via-
gens, porque adoro via-
jar’, conta, com um bri-
lho nos olhos de quem
fala de um sonho que
ganhou asas.

Foi assim que, em so-
ciedade, com Nuno Mo-
ta, nasceu a Sprint Tra-
vel, inaugurada a 20 de
Outubro, nas Galerias
Jeronimo, em plena ar-

.

téria principal da cida-
de. A marca, com sede
em Braga, é um fran-
chising que deu a Lara
trés intensas semanas
de formacao, tempo su-
ficiente para confirmar
que o caminho escolhi-
do era o certo.

Num mercado compe-
titivo, o que distingue a

eNuno Mota e Lara Henriques

Sprint Travel? “Oferece-
mos pacotes totalmen-
te personalizados. Cada
viagem é pensada a me-
dida de quem nos pro-
cura’, explica a empre-
saria. Aqui, ndo ha so-
lucoes pré-feitas: o pon-
to de partida é sempre
o sonho do cliente, seja
um refugio romaéntico,

uma aventura em fami-
lia ou uma escapadinha.

A filosofia é simples:
tornar cada experiéncia

Unica, respeitando os
gostos e o orcamento de
quem viaja, sem abdicar
da qualidade. “Nunca su-
gerimos hotéis de ga-
ma baixa’, garante Lara.
Além disso, cada clien-

te pode contar com um
apoio disponivel 24 ho-
ras por dia, durante to-
da a viagem, um confor-
to adicional que faz a di-
ferenca.

Mais do que vender
viagens, Lara Henri-
ques quer inspirar pes-
soas a partir, descobrir
e regressar com histo-

rias para contar.

A Sprint Travel es-
ta de portas abertas
nas Galerias Jer6nimo,
na cidade de Pombal, e
também online, através
das redes sociais e dos
contactos 236 244 435,
933 703 303 e pom-
bal@sprinttravelvia-
gens.com
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Desporto

Primeira eliminatéria a 14 Fevereiro

Equipas concelhias

apuradas

na Taca Distrital

Os Caseirinhos que
esta a ter um mau ar-
ranque de temporada,
esteve a poucos minu-
tos de garantir a pri-
meijra vitéria e conse-
quente passagem na
pré-eliminatoria da ta-
ca. No derbie com o Ma-
tamourisquense mar-
cou aos 64 minutos por
David Alves e sofreu o
golo da igualdade aos
88 minutos. Acabaria
derrotado no prolonga-
mento, aos 119, a um
minuto do fim.

A Moita do Boi teve
um cenario idéntico no
campo dos Pousos, nu-
ma partida bem dispu-
tada e com alternancia
no marcador. Sofreu o
golo do empate (3-3) em
tempo de compensagéo
e no tempo extra, seria
eliminado.

O Carnide tembém re-
sisitiu até bem perto do
fim, mas o Bidoeirense
nos ultimos cinco mi-
nutos do tempo regula-
mentar decidia o jogo.
As Meirinhas a jogar
com menos um elemen-
to desde o minuto nove,
dada a expulsdo do seu
guarda-redes, consegui-
ria na mesma vencer
por 1-0 o Chéao de Cou-
ce, com golo de Micael
Marcelino aos 40 minu-
tos. Em Avelar, o Arcu-
da vencia por 2-1.

Na passada terca-fei-
ra, dia quatro foi sor-
teada a primeira elimi-

CAMPEONATO DISTRITAL
DIVISAO HONRA
RESULTADOS - 6. JORNADA
Beneditense - Bombarralense 0-2
Nazarenos - Alcobaca 5-2
Alqueiddo da Serra - Alvaidzere 5-1
Marrazes - Guiense 30
Portomosense - Vieirense 0-0
Motor Clube - Lisboa Marinha 2-2
Figueiré Vinhos - Unido Pombal 1-2
Sp. Pombal - Caldas S.C ‘B’ 20
J VED MS P
1UnidoPombal 6 6 0 0 16-3 18
2 Nazarenos 6 51 0 115 16
3AlqueiddoSerra 6 5 0 1 164 15
4 Vieirense 6 41 1 115 13
5Bombarralense 6 4 0 2 63 12
6 Lisboa Marinha 6 3 1 2 11-10 10
7 Portomosense 6 3 1 2 104 10
8CaldasS.C'B 6 2 2 2 1010 8
9 Marrazes 6 2 1 31213 7
10Beneditense 6 2 0 4 313 6
11 Alcobaca 6 2 0 41118 6
12 Guiense 6 1 2 3 58 5
13MotorClube 6 1 1 4 613 4
14 Alvaiazere 6 1 1 4 715 4
15Sp.Pombal 6 1 0 5 411 3
16 Figueiré Vinhos6 0 1 5 5-11 1

7.2 JORNADA - 9 Novembro

Caldas S.C'B' - Motor Clube
Alcobaga - Sp. Pombal

Guiense - Nazarenos

Alvaidzere - Marrazes

Vieirense - Beneditense

Lisboa Marinha - Portomosense
Unido Pombal - Bombarralense
Figueiré Vinhos - Alqueiddo da Serra

natoéria da Taca Distri-
tal, agendada para o dia
14 de Fevereiro. A fi-
nal da competicao esta
marcada para o dia 10
de Junho. Destaque pa-
ra os encontros Guien-
se - Vieirense e Alco-
baca - Beneditense. O
Caldas B, atual deten-
tor do troféu, desloca-
se ao reduto do SL Ma-
rinha. O finalista Naza-
renos joga no reduto da
Caranguejeira. Registo
também para os due-
los entre vizinhos: Ilha
-Matamourisquense, Bi-
doeirense - Marrazes e
Pedroguense - Alvaia-
zere. O sorteio da pri-
meira eliminatéria é
o seguinte: Batalha
-Unido Pombal; Atou-
guiense - Bombarralen-

se; Ilha - Matamou-
risquense; ARCUDA
- GRAP/Pousos; Tur-

quel - Sp.Pombal; Pe-
lariga - Portomosense;
Caranguejeira - Naza-
renos; 22junho/Amor -
Alg.Serra; Bidoeirense
- Marrazes; Fig.Vinhos
- Motor Clube; SL Mari-
nha - Caldas ‘B’; Guien-
se - Vieirense; Alegre
Unido - Boavista; Pe-
droguense - Alvaiazere;
Alcobaca - Beneditense
e Meirinhas - Ansiao.

CAMPEONATO DISTRITAL
DIVISAO HONRA

RESULTADOS - 4. JORNADA

ARCUDA - Moita do Boi 53
Avelarense - Meirinhas 2-1
C.C Ansido - Chao Couce 2-1
IIha - Alegre Unido 2-0
Pelariga - Pedroguense 6-0
Matamourisquense - Carnide 2-2

Folgou - Caseirinhos

J VED MS P
11lha 4 400 82 12
2 ARCUDA 4 3 1 0 147 10
3 Pelariga 3300 132 9
4MoitadoBoi 4 2 1 1 167 7
5 Avelarense 3210 62 7
6 C.C Ansido 4 202 117 6
7Matamourisg. 3 1 1 1 46 4
8 Carnide 4 112 79 4
9 Meirinhas 3102 76 3
10 AlegreUnido 4 1 0 1 29 3
11 ChdoCouce 3 0 1 2 46 1
12 Pedroguense 4 0 0 4 115 0
13 Caseirinhos 3 0 0 3 015 0

5.2 JORNADA - 9 Novembro

Moita do Boi - Ilha (8 Nov. 20.30h)
Carnide - Pelariga (8 Nov. 20.30h)
Caseirinhos - Avelarense

Chao Couce - Matamourisquense

Alegre Unido - C.C Ansido

Meirinhas - ARCUDA

Folga - Pedroguense

TACA DISTRITAL

I ELIMINATORIA
RESULTADOS

Carnide - Bidoeirense 0-2
Boavista - Unidos 4-3
Santo Amaro - Atouguiense 1-3

Matamamourisquense - Caseirinhos 2-1*
* apds prolongamento. 1-1 no tempo reg.

Chao Couce - Meirinhas 0-1
Avelarense - ARCUDA 1-2
Football Academy - 22 Junho Amor ~ 0-2
GRAP/Pousos - Moita do Boi 4-3

Nacional da segunda divisdo em iniciados

Unido Pombal
empata em Viseu

o rescaldo das

camadas jovens,

destaque para o
empate dos iniciados da
Uni&o de Pombal em ca-
sa do Académico de Vi-
seu a zero golos. Um re-
sultado que compromete
as aspiracdes da turma
das terras do viriato que
ambiciona os dois pri-
meiros lugares para pas-
sar a fase de apuramen-
to de campedo. Por sua

Simdo Marques, David
Fernandes, Luis Sousa,
Rhuan Moura, Wander-
som Lima, Tomas Rosa,
Tiago Coelho e Dinis Si-
moées na baliza. Foram
ainda opgao Duarte Ba-
rata, Kirill Pukha, Duar-
te Freire, Loic Santos e
Francisco Gomes. Pro-
ximo jogo, no domingo,
em Flandes, as 11 horas,
frente ao Lourosa.

nacionais, sao os junio-
res do Desportivo da
[lha que perderam em
casa do Casa Pia por
4-1. O campeonato te-
rad agora uma paragem
voltando no dia 29.

Nas provas distritais,
saliéncia para a boa
prestacdo dos juniores
da Unido de Pombal.

CAMPEONATO DISTRITAL

JUNIORES -1 DIV. SERIE ‘A’
RESULTADOS - 3.2 JORNADA

vez, os pombalenses que ILHA EM JUNIORES ?pg F\,’mgzl S@ﬂ:ﬁ!: Pera 4313
apenas estao em fase de A outra formacgao nos  arcupa-c.CAnsido 2:0
consolidacdo de proces- Folga - Caseirinhos
S0s, sairam com nota po- ﬁli)l\ln\flEsoﬂl\(l)Al.:.\lol(l:\:lA‘ggls\lAL J] VED MS P
iti SNie 1 Sp. Pombal 3210 81 7
sitiva. Jogaram de lnl_C10 RESULTADOS - 6.2 JORNADA 2 C.C Ansidgo 31 1 1 44 4
Ismael Gaspar, Rodrigo  cracks Lamego- F.C Porto & 15 3ARCUDA 1100 20 3
: Académico Viseu - Unido Pombal  0-0 4 FigueiréVinhos 2 1 0 1 45 3
Silva, Rafael Carvalho. —geadcmes ' Y e 1 001 04 o
Castelo Branco - Marrazes 1-4 6 Caseirinhos 0 000 00 O
CAMPEONATO NACIONAL  Gouveia- Sanjoanense 7 CastanheiraPera2 0 0 2 25 0
1l DIVISAO JUNIORES e "' 4:J0RNADA- 8 Novembro
RESULTADOS - 7.2 JORNADA J VED MS P Avelarense - Fig. Vinhos
Lusitania Agores - Crato 241 1 F.C Porto ‘B’ 6 5 1 0 246 16 C.C Ansido - Caseirinhos
Casa Pia - llha 41 2 Académico Viseu6 4 2 0 17-1 14 Castanheira Pera - ARCUDA
O Elvas - Benfica Castelo Branco ad. 6/11 3 Lourosa 6 4 2 0 133 14 Folga - Sp. Pombal
Alcanenense - Académica Coimbra ~ 2-2 4Anca 6 4 1 1 15410 13
Sp. Covilha - Marialvas i SEstacio/Covilnd 6 3 1 2 129 10
Naval 1.° Maio - Oriental 12 6 Marrazes 6 3 1 2 129 10 CAMPEONATO DISTRITAL
JVED MS P gooee o231 28 2  JUNIORES-IDIV. SERIE ‘B’
1 Oriental 7 610 18419  gonioanense 6 1 1 4 916 4  RESULTADOS-3. JORNADA
2 Casa Pia 7 51 1 197 16 10 Gouveia 6 02 4 39 2 Football Academy - Unidos 41
3Naval1°Maio 7 5 1 1 13-4 16 11 Cracks Lamego 6 0 1 5 425 1 Bidoeirense - Guiense 32
4 Marialvas 7 322 76 N 11 CasteloBranco6 0 0 6 2-19 0 Boavista - Carnide 141
50 Elvas 6 3 1 2 138 10 Matamourisquense - Moita do Boi ~ 4-3
6 Ac.? Coimbra 6 3 1 2 1310 10 7.2 JORNADA - 9 Novembro
71lha 7223 915 8yl crd (amego J VED M5 P
8 CasteloBranco 6 2 1 3 1212 7 Marrazes - Académico Viseu 1 Football Academy3 2 0 1 105 6
9 LusitaniaAcores4 1 2 1 34 5 Uni&o Pombal - Lourosa 2 Guiense 3201 85 6
10 Sp. Covilha 6 1 1 4 38 4 F.C Porto - Castelo Branco 3 Bidoeirense 2 200 62 6
11 Alcanenense 6 0 1 5 6-17 1 Sanjoanense - Estagio 4 Umdps 3111 56 4
12 Crato 7 007 223 0 Gouveia - Boavista 5 Carnide 3111 34 4
8. JORNADA - 26 N b 6 Matamourisq. 3 1 0 2 47 3
C.asjte\o Branct-) - Cas(;v;ig1 " 8.2 JORNADA - 16 Novembro 7Boavista 3 0 2.1 35 2
8MoitadoBoi 2 0 0 2 49 0
Marialvas - Naval 1.° Maio Castelo Branco - Anca
Crato - Sp. Covilha Boavista - Sanjoanense 4.2 JORNADA - 15 Novembro
Oriental - Alcanenense Estacédo - Unido Pombal - Guiense - Moita do Boi
Académica Coimbra - O Elvas Académico Viseu - F.C Porto ‘B Boavista - Matamourisquense
Ilha - Lusitania Acores Lourosa -Marrazes Unidos - Bidoeirense
Cracks Lamego - Gouveia Carnide - Football Academy
CAMPEONATO DISTRITAL CAMPEONATO DISTRITAL CAMPEONATO DISTRITAL
JUNIORES - DIV. HONRA JUVENIS - DIV. HONRA INICIADOS - DIV. HONRA
RESULTADOS - 5.2 JORNADA RESULTADOS - 5.2 JORNADA RESULTADOS - 5.2 JORNADA
Beneditense - Unido da Serra 32 Peniche - Atouguiense 7-0 Marinhense ‘B - Batalha 30
Marinhense - Vieirense 3-0 Vieirense - S.L Marinha 1-1 Alcobacga - Peniche 24
Alcobaga - Peniche 30 Marrazes ‘B’ - Pedroguense 6-0 Vieirense - Unido Leiria ‘B’ 2-0
Pelariga - Marrazes 13 GRAP/Pousos - Unido Leiria ‘B’ 0-2 Marrazes ‘B'- CCMI 33
Lisboa Marinha - GRAP/Pousos 41 Batalha - Alcobaga 30 S.L Marinha - Caldas S.C'B' 41
Uni&o Pombal - Batalha 30 Football Academy - Beneditense 33 Sp. Pombal - GRAP/Pousos 0-1
CCMI - Caldas S.C 0-0 Caldas S.C - Unido Pombal 1-0 Unido Pombal ‘B’ - Nazarenos 12
J VED MS P J] VED MS P J] VED MS P
1 Marrazes 5 410 175 13 1 Caldas S.C 5 50 0 262 15 1 Vieirense 5500 141 15
2UnidoPombal 5 4 1 0 134 13 2 Unido LeiriaB 5 5 0 0 21-2 15 2 Marinhense’8 5 5 0 0 17-4 15
3 Marinhense 5 401 115 12 3 Peniche 5 41 0 233 13 3 SL Marinha 5320 93 N
4 LisboaMarinha 5 3 0 2 116 9 4 Batalha 5 4 0 1 125 12 4 Batalha 5311 117 10
5Beneditense 5 3 0 2 99 9 5 Vieirense 5320 112 N 5GRAP/Pousos 5 2 1 2 43 7
6 Caldas S.C 5 2 21 42 8 6UnidoPombal 5 3 0 2 182 9 6 Peniche 5 2 1 2 810 7
7 Unido Serra 5212 98 7 7 Football Academy5 1 3 1 10-10 6 7 Unido Pombal’B5 2 0 3 10-13 6
8 Batalha 4 2 02 55 6 8 Marrazes 'B' 5 103 68 3 8 Alcobaga 520 3 812 6
9 Vieirense 5203 39 6 9 Alcobaga 5104 72 3 9 CCMmI 5131 75 6
10 Alcobaga 4 202 97 6 10 Pedroguense 5 1 0 4 322 3 10CaldasS.CB* 5 1 1 3 914 4
11 CCMI 5 11 3 613 4 11 Atouguiense 5 1 0 4 235 3 11 Marrazes8 5 1 1 3 815 4
12 Pelariga 5104 711 3 12 S.L Marinha 5 0 2 3 614 2 12 Nazarenos 520 3 511 4
13 GRAP/Pousos 5 1 0 4 6-14 3 13 GRAP/Pousos 4 0 1 3 512 1 13 Unido Leiria’8 5 1 0 4 711 3
14 Peniche 5 005 517 0 14 Beneditense 5 0 1 4 617 1 14Sp.Pombal 5 0 1 4 19 1

6.7 JORNADA - 8 Novembro
Caldas S.C - Pelariga
Peniche - Unido Pombal
Vieirense - Lisboa Marinha
Marrazes - Beneditense
Unido da Serra - Marinhense
GRAP/Pousos - Alcobaga
Batalha - CCMI

7.2 JORNADA - 15 Novembro
Unido Pombal - GRAP/Pousos
Alcobaca - Vieirense

Caldas S.C - Batalha

Lisboa Marinha - Unido Serra
Marinhense - Marrazes
Pelariga - Beneditense

CCMI - Peniche

6.7 JORNADA - 8 Novembro
Alcobaga - Peniche

Unido Pombal - Batalha

S.L Marinha - Football Academy
Beneditense - Marrazes ‘B’
Pedroguense - GRAP/Pousos
Atouguiense - Vieirense

Unido Leiria ‘B’ - Caldas S.C

7.2 JORNADA - 15 Novembro
GRAP/Pousos - Caldas S.C
Batalha - Unido Leiria ‘B’
Vieirense - Alcobaca

Peniche - Unido Pombal
Pedroguense - Beneditense
Marrazes ‘B’ - S.L Marinha
Football Academy - Atouguiense

6.2 JORNADA - 9 Novembro
Nazarenos - Alcobaca

Unido Leiria ‘B’ - Sp. Pombal
GRAP/Pousos - Marrazes ‘B
Peniche - S.L Marinha
Batalha - Unido Pombal ‘B’
CCMI - Marinhense ‘B’

Caldas S.C ‘B’ - Vieirense

7.2 JORNADA - 16 Novembro

S.L Marinha - Nazarenos

Alcobaga - Batalha

Marrazes ‘B’ - Unido Leiria ‘B’
Marinhense ‘B’ - Unido Pombal ‘B’
CCMI - GRAP/Pousos

Viieirense - Peniche

Sp. Pombal - Caldas S.C ‘B’

CAMPEONATO DISTRITAL

JUVENIS - 1 DIV. SERIE ‘A’
RESULTADOS - 2. JORNADA

Motor Clube - Ilha adiado
Sp. Pombal ‘A’ - Alvaidzere 8-0
ARCUDA - Happyball 11-0
] VED MS P
1Sp.Pombal’A 2 2 0 0 140 6
2 Pelariga 2 200 82 6
3 ARCUDA 2 110 121 4
4 Motor Clube 1100 82 3
51lha 1010 11 1
6 Happyball 2 002 117 0
7 Alvaidzere 2 00 2 2 0
8 C.C Ansido 2 002 18 0
3.2 JORNADA - 8 e 15 Novembro
C.C Ansido - ARCUDA 8 Novembro

Motor Clube - Sp. Pombal ‘A’ 8 Novembro

Happyball - llha 15 Novembro
Alvaiazere - Pelariga 15 Novembro
CAMPEONATO DISTRITAL

JUVENIS - 1 DIV. SERIE ‘B’
3.2 JORNADA - 8 Novembro

Sp. Pombal ‘B’ - Santo Amaro

Unidos - Boavista

Caranguejeira - Vieirense ‘B’

CCMI - Bidoeirense

J] VED MS P
1 Bidoeirense 2 200 162 6
2Sp.PombalB 2 2 0 0 50 6
3CCMI 2110 63 4
4SantoAmaro 2 1 1 0 53 4
5 Football Academy2 1 0 1 35 3
6 Unidos 1001 13 0
7 Boavista 2 002 15 0
8 Vieirense ‘B’ 1001 04 0
9 Caranguejeira 2 0 0 2 315 0
4.2 JORNADA - 15 Novembro
Bidoeirense - Sp. Pombal ‘B’
Santo Amaro - Unidos
Vieirense ‘B'- CCMI
Boavista - Footbal Academy ‘B’
Folga - Caranguejeira
TACA DISTRITAL
JUVENIS - PRE-ELIMINAT.
RESULTADOS
C.C Ansido - Marinhense ‘B’ 0-3
AE Obidos - Unidos 8-2
llha - Caranguejeira 31
Motor Clube - Alfeizerense 5-0
Unido Serra - Pelariga 5-1
Boavista - Portomosense 1-4
CAMPEONATO DISTRITAL

INICIADOS - 1 DIV. SERIE ‘A’
4.2 JORNADA - 9 Novembro

Figueiré dos Vinhos - Pelariga

Guiense - Happyball

Alvaiézere ‘A’ - ARCUDA

Ilha ‘B/GAU - C.C Ansido

Folga - Avelarense

J] VED MsS P
1 ARCUDA 3300 252 9
2 C.CAnsido 2 200 123 6
3lha ‘B/GAU 2 200 91 6
4 Figueiré Vinhos 3 1 0 2 7-10 3
5 Guiense 2101 59 3
6 Avelarense 3102 18 3
7 Happyball 2 101 614 3
8 Pelariga 2 00 2 41 0
9 Alvaidzere’A 3 0 0 3 214 0

5.2 JORNADA - 22 Novembro

ARCUDA - IIha ‘B'/GAU 16 Novembro
C.C Ansido - Avelarense

Pelariga - Alvaiazere ‘A’

Happyball - Figueiré dos Vinhos

Folga - Guiense

CAMPEONATO DISTRITAL

INICIADOS - 1 DIV. SERIE ‘B’
4.2 JORNADA - 9 Novembro

Vieirense ‘B’ - Sp. Pombal ‘B’

Caranguejeira ‘B’ - Bidoeirense

Moita do Boi - Alvaidzere ‘B’

llha - Carnide

Folga - Meirinhas

] VED MS P
1 Alvaidzere’8 3 3 0 0 300 9
21lha’'A 2 200 205 6
3MoitadoBoi 3 2 0 1 265 6
4 Bidoeirense 2 200 73 6
5 Carnide 3201 68 6
6 Viieirense’® 3 0 0 3 3-12 0
7Sp.Pombal’B 2 0 0 2 1-11 0
8 Caranguejeira’B2 0 0 2 120 0
9 Meirinhas 2 002 131 0

5.2 JORNADA - 22 Novembro
Alvaiazere ‘B’ - Ilha ‘A’
Bidoeirense - Moita do Boi

Sp. Pombal ‘B’ - Caranguejeira ‘B’
Carnide - Meirinhas

Folga - Vieirense ‘B’

TACA DISTRITAL
INICIADOS - PRE-ELIM.
RESULTADOS

C.C Ansiéo - Arcuda 1-3
Caranguejeira - Guiense 16-0
Carnide - Regueira Pontes 3-1
Pelariga - llha 0-13
Avelarense - Garcia 4-0
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Desporto

Evento decorreu domingo, dia 2, e juntou perto de 500 atletas

BTT de Almagreira junta adrenalina
e espirito comunitario

lmagreira voltou
a ser palco de
superacgao, con-

vivio e adrenalina no
passado dia 2 de No-
vembro, com a 162 edi-
cdo do BTT Terras de
Almagreira. Organizado
pela Horizonte - Asso-
ciacdo Juvenil, o even-
to é mais do que uma
prova desportiva: ¢é
uma celebracdo da co-
munidade e da dinami-
ca local.

Apesar das condi¢des
atmosféricas adversas
dos dias anteriores, a
chuva deu tréguas no
sabado a tarde, garan-
tindo um domingo soa-
lheiro para os partici-
pantes. Ao cruzarem a
linha de meta, os elo-
gios a organizacdo mul-

tiplicavam-se, reflectin-
do o sucesso de mais

uma edicao.
Ao longo de 45 km

Com a realizagdo de um treino conjunto

Escola de Pombal
comemora Dia

i

Mundial do Judo

e Mais de meia centena de atletas marcaram presenca no evento

O Dia Mundial do Ju-
do celebrou-se no pas-
sado dia 28 de outubro.
Desde 2010, por inicia-
tiva da Federacéao Inter-
nacional de Judo (FLJ),
que escolheu a data de
nascimento do funda-
dor do Judo - Jigoro
Kano, o dia é assinalado
em todo o mundo por
milhoes de judocas.

Este ano, o tema esco-
lhido pela F1J foi a PAZ,
que serviu de guia para
as acdes desenvolvidas
neste dia especial, que
junta a Familia Judoca
e os seus valores. A Es-
cola de Judo de Pombal
associou-se a este dia e
realizou um treino con-

junto, ao qual compa-
receram mais de meia
centena de “judocas’,
que, para além da prati-
ca desportiva, puderam
tomar conhecimento de
alguns valores que nor-
teiam esta modalidade.
Apés o treino, tiveram
lugar os Exames de Gra-
duacao, nos quais os ju-
docas tiveram que rea-
lizar, perante um juri
comporto por 12 Dan's
(cintos negros), as téc-
nicas aprendidas, os
Katas referentes a ca-
da uma das graduacoes,
bem como demonstrar
o seu conhecimento so-
bre os Valores deste
desporto.

Foram promovidos os
seguintes judocas:

2° Kyu (cinto azul):
Duarte Lopes;

3° Kyu (cinto verde/
azul): Guilherme Do-
mingues; Xavier Domin-
gues;

3° Kyu (cinto verde):
Marcos Campos; Mar-
tim Ribeiro; Vasco San-
tos;

3.2 Kyu (cinto laranja):
Lorenzo Freire; Manuel
Ascenso;

5° Kyu (cinto amare-
lo): Afonso Fontes; Vi-
cente Silva.

A autarquia fez-se re-
presentar nesta ativida-
de pela Vereadora Gina
Domingues.

de trilhos, os atletas

tiveram a oportunida-

INSCRICOES:
lap2go.com/mm-pombal-2025

1? Fase até 26 de outubro;

27 Fase de 27 de out. a 16 de nov.;

de de (re)descobrir a
freguesia, combinando
desafio fisico com mo-
mentos de convivio e
interaccdo com a po-
pulacdo local. Muitos
moradores abriram as
portas das suas casas
para oferecer reforcos
alimentares, reforcando
0 caracter comunitario
do evento.

‘O balanco é muito
positivo’, afirmou Pedro
Murtinho, membro da
organizacao, no final da
manha. “Deu-nos muito
trabalho, mas s6 o facto
de ver tanta gente em
Almagreira e receber o
reconhecimento de que
vale sempre a pena vir,
porque Almagreira é es-
pecial, é muito gratifi-
cante.” Pedro Murtinho

-
P
2

21 km

2025

MEIA

MARATONA
POMBAL

PROVAS:

Meia-Maratona

destacou ainda a “envol-
véncia das pessoas da
freguesia, oferecendo
Vinho do Porto, grelha-
dos, algo que dificilmen-
te se vé noutro lugar.”

A organizagdo exi-
giu meses de prepara-
cdo e contou com cer-
ca de 100 voluntarios,
incluindo elementos da
associacdo, outros que
se disponibilizaram pa-
ra apoiar e membros
das Vespas do Marques,
responsaveis pela segu-
ran¢a nos cruzamentos.
Os participantes vie-
ram de varios pontos do
pais, do Porto a Viseu e
Alcochete, reforcando o
alcance da prova. “Mais
de 80% vém de fora do
concelho’, diz Pedro
Murtinho.

FARTEIRDS (R HAALS
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oe &  Plopigo



24 | POMBAL JORNAL | 06 NOVEMBRO

Opinido

DA ILUSTRE TERRA DO MARQUES...

uero comecar por confessar que
osto muito mais de elogiar do

que de criticar ou reclamar. Esta
postura talvez contrarie a regra
mais geral inerente a nossa natureza
como portugueses que é dizer mal,
criticar, em vez de elogiar. Talvez
seja mais facil, mas o que deve
estar sempre em causa € a justica, a
verdade, tendo em conta a realidade
verificada.
Também, em termos profissionais,

prefiro elogiar, reconhecer o mé-
rito do trabalho, em vez de criticar e
apontar erros. Claro que ha situa-
¢Oes em que a critica construtiva e
justa é necessaria, até para inverter
tendéncias que podem prejudicar
o desempenho profissional. Mas, o
elogio justo, feito no momento certo,
trard uma motivacao adicional que
ajudara ao progresso, melhorara o
desempenho, trara uma maior felici-
dade profissional.

uando reclamamos, regra geral,
Qestao em causa servicos pu-
blicos, que, em principio, tém por
obrigacéo servir os cidadaos, satis-
fazendo necessidades e resolvendo
problemas relacionados com a natu-

PUB

Manuel Duarte Domingues
manuel.duarte.domingues@gmail.com

reza desses servicos publicos. Essa
obrigacédo de prestar bons servigos,
decorre ainda do facto de os encar-
gos relativos aos mesmos serem
suportados pelos impostos que paga-
mos, quer diretos como €é o caso do
IRS, quer indiretos como é o caso do
IVA. Assim, ao direito de os cidadaos
serem bem servidos, devera corres-
ponder a obrigacao de os funciona-
rios atenderem corretamente quem
se dirige a esses servigos.

alamos muitas vezes do Livro de

Reclamacdes / Complaints Book
que todas as entidades que atendem
o publico sdo obrigadas a ter e a sua
utilizag¢do tem frequéncia variavel,
de acordo com as circunstancias. As
consequéncias derivam do facto de
ser obrigatdrio comunicar as entida-
des oficiais de supervisdo, de tutela,
ou outras, o que podera ter conse-
quéncias sancionatérias que nao
agradardo, obviamente, ao prestador
do servico em causa. A titulo de
curiosidade, posso referir as estatis-
ticas que encontramos pesquisando
no Google: Fornecedores de bens e
prestadores de servigos registados:
437722; Reclamacoes: 1.380.078; En-

ELOGIAR
OU RECLAMAR?

tidades Reguladoras / Fiscalizadoras
registadas: 35.

as, voltando ao principio, ou

melhor partindo do principio
de que é preferivel elogiar do que
reclamar, também existe o Livro de
Elogios / Praise Book, que, nalguns
casos, até se chama Livro de Honra.
Destina-se, como é evidente, a regis-
tar os factos e as circunstancias que
agradaram aos utentes, de tal modo
que merecem ser registados. Nestes
casos a comunicacédo é enviada aos
responsaveis da entidade, contri-
buindo para melhorar a avaliacdo
de quem esta a ser elogiado. Fazen-
do uma pesquisa idéntica a atras
referida, encontramos apenas 8.205
Elogios, o que néo deixa de ser sig-
nificativo.
Depois destas teorias mais ou me-

nos abstratas e subjetivas, mas
que se aplicam sempre as realidades
que vivemos, talvez valha a pena
passar a pratica e transcrever uma
“Folha de Elogio / Sheet for Praise”
que deixei recentemente no Centro
de Saude (ULS) Sao Martinho, desta
nossa bonita cidade de Pombal,
para elogiar “o Pessoal deste Centro

de Saude”. Foi uma reacéo natural,
depois de ter sido muito bem aten-
dido, numa consulta de rotina, pela
médica de familia, dado o modo e
o cuidado verificados nesse atendi-
mento.

elogiante justificou o “Motivo

do Elogio / Reason for Praise”
da seguinte forma: “O modo correto,
dedicado e competente, como de-
sempenham a sua missao. Procuram
servir as pessoas, ajudar, no sentido
de minorar os males e melhorar
a saude dos utentes. Refiro-me a
todos, mas, em especial, a Irene e as
Colegas do atendimento, a Enf® Mar-
ta e a Dr? Patricia Rita. Obrigado a
todas. Bem hajam!”
Foi um forte sentido de reconhe-

cimento e de justica que me
obrigou a escrever este elogio, con-
siderando, em especial, que se trata
de um setor dificil, muito criticado
pelas insuficiéncias, adiamentos e
limita¢des, mas extremamente im-
portante para todos os cidadéos. E,
sem a dedicacéo, profissionalismo e
espirito de servir dos trabalhadores
do setor publico da satude, ndo sera
possivel ter um SNS saudavel...

CHANDE
usados
Descontos e

Y0005

em + de 500
Viat

usados.amconfraria.com

A\

GRUPO

CONFRARIA

8 a 16 de novembro

Guiados pela confianca

¥ Rode e Ganhe PREMIOS EXTRA
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“Quelques mots...

Kari Guergous

As ultimas elei¢des municipais
em Pombal deixaram um sinal
preocupante: a eleicdo de um verea-
dor do CHEGA. Mais do que um
resultado politico, € um espelho de
um mal-estar social que o partido
soube explorar com mestria, ainda
que a custa da verdade, da coerén-
cia e do respeito pela nossa histé-
ria democratica.

O lider do CHEGA, André Ventu-
ra, criou o partido por puro pro-
tagonismo. N&do encontrou espago
no PSD, e hoje percebe-se porqué:
faltava-lhe humildade, espirito de
equipa e visao de Estado. Mas Ven-
tura soube estudar o que o tornaria

n

Ja chega!

simples, raivosas e sedutoras.

O problema é que por tras dessa
embalagem nao ha substancia. O
CHEGA fala de justica, mas esta
repleto de contradigdes e casos de
militantes e candidatos com proble-
mas judiciais. Fala de verdade, mas
vive de meias-verdades, generali-
zacoOes e mentiras fabricadas nas

redes sociais. Fala de moral e de va-

lores, mas pratica o oposto: divide,
acusa e julga sem provas.
Na economia, o discurso é uma

sucessdo de promessas impossiveis.

Falam em baixar impostos, aumen-
tar salarios e resolver tudo “‘com
coragem’, mas sem qualquer plano
concreto. Governar néo é berrar
“‘chegal”; é compreender o equili-
brio dehcado entre contas publicas,
politicas sociais e responsabilidade
fiscal. E esse equilibrio, o CHEGA
nunca o quis entender.

O mais preocupante é o modo
como o partido manipula emocdes.
Apresenta-se como “a voz do povo’,

mas fala em nome do ressenti-
mento. Cria inimigos, imigrantes,
ciganos, professores, funcionarios
publicos, etc... e culpa-os por todos
os males do pais. Essa estratégia é
antiga e perigosa: é a mesma usada
por regimes que comecgaram por
prometer ‘ordem” e acabaram por
destruir liberdades.

relevante. Estudou técnicas de
marketing politico, construiu um
personagem e vendeu o seu produ-
to: o proprio CHEGA, como se fosse
um espetaculo. E, nisso, é de facto
muito bom. Consegue transformar
frustracgoes legitimas em combus-
tivel politico, embalando o des-
contentamento popular em frases

CARTORIO NOTARIAL DE SOURE

A CARGO DA NOTARIA CELESTE MARIA RAINHO DE JESUS PITA
------ CERTIFICO que, para efeitos de publica¢do, por escritura de hoje exarada a fls. 145, e seguintes do livro n.° 251,
deste Cartdrio, compareceram como outorgantes:
------ MANUEL GAMEIRO CAPELA e mulher MARIA DA CONCEICAO CAPELA, casados sob o regime de bens da
comunhao geral, NIFs 168.590.697 e 171.399.749, ambos naturais da freguesia e concelho de Pombal, onde residem
no lugar de Charneca, na Rua da Capela, n.° 10, declararam que, com exclusao de outrem, sio donos e legitimos
possuidores dos seguintes prédios:
------ UM - prédio rustico composto de terra de cultura com oliveiras e vinha com videiras, com a area total de
oitocentos e sessenta metros quadrados, situado em “Cova da Fernanda”, na freguesia e concelho de Pombal,
a confrontar do norte com Luzia Gongalves e outro, do sul com Maria Ferreira, do nascente com caminho e do
poente com Manuel da Silva Mota e outro, inscrito na respetiva matriz sob o artigo 18.201, com o valor patrimonial
para efeitos de IMT e Imposto de Selo de 149,87 €, e omisso na Conservatoria do Registo Predial de Pombal. ----------
------ DOIS - prédio rustico composto de terra de cultura, com a rea total de cento e oitenta metros quadrados,
situado em “Cova dos Mancos”, na freguesia e concelho de Pombal, a confrontar do norte com Antdnio Dias, do
sul com José Gameiro, do nascente com Ant6nio Francisco Morgado e do poente com caminho, inscrito na respe-
tiva matriz sob o artigo 18.943, com o valor patrimonial para efeitos de IMT e Imposto de Selo de 57,47 €, e omisso
na Conservatoria do Registo Predial de Pombal.
------ TRES - prédio ristico composto de pinhal e mato, com a 4rea total de dois mil e vinte metros quadrados,
situado em “Calcachoa - limite dos Mancos”, na freguesia e concelho de Pombal, a confrontar do norte com ca-
minho, do sul e do poente com Joaquina dos Santos Gameiro e do nascente com Antonio Dias, inscrito na respetiva
matriz sob o artigo 18.962, com o valor patrimonial para efeitos de IMT e Imposto de Selo de 141,03 €, e omisso na
Conservatoria do Registo Predial de Pombal.
------ QUATRO - prédio ristico composto de terra de cultura com oliveiras, com a drea total de mil e sessenta me-
tros quadrados, situado em “Charneca”, na freguesia e concelho de Pombal, a confrontar do norte com Manuel
de Jesus Mota e outro, do sul com Manuel Gameiro Capela, do nascente com Manuel Gameiro das Neves e do poente
com José Gameiro, inscrito na respetiva matriz sob o artigo 19.205, com o valor patrimonial para efeitos de IMT
e Imposto de Selo de 286,48 €, e omisso na Conservatoria do Registo Predial de Pombal. -----------------eormememcmcnneee
------ CINCO - prédio riistico composto de pinhal e mato, com a area total de oitocentos e cinquenta metros
quadrados, situado em “Penedo - limite da Charneca”, na freguesia e concelho de Pombal, a confrontar do norte
com Manuel da Silva Domingues, do sul com estrada nacional, do nascente com Guilherme da Silva e do poente
com Joaquim dos Santos Gameiro, inscrito na respetlva matriz sob o artigo 19.336, com o valor patrimonial para
efeitos de IMT e Imposto de Selo de 61,89 €, e omisso na Conservatoria do Registo Predial de Pombal. -----
------ SEIS - prédio ristico composto de terra de semeadura, com a area total de quinhentos e trinta metros qua-
drados, situado em “Chazes”, na freguesia e concelho de Pombal, a confrontar do norte com José Mendes, do sul
com Joaquim Gongalves Feijéo e outros, do nascente com José Jeronimo e do poente com Joaquim Francisco Pataco,
inscrito na respetiva matriz sob o artigo 21.683, com o valor patrimonial para efeitos de IMT e Imposto de Selo de
233,87 €, e omisso na Conservatoria do Registo Predial de Pombal.
------ Que entraram na posse dos identificados prédios por volta do ano de mil novecentos e sessenta e sete, por
doaciao meramente verbal dos seus pais e sogros, José Moreira Capela e Joaquina Gameiro, ambos ja falecidos,
residentes que foram no lugar de Charneca, na freguesia e concelho de Pombal.
------ Que nao foi, nem lhes é possivel agora legalizar a referida doacao por titulo valido, mas o certo é que desde a
referida entrada na sua posse, portanto ha mais de vinte anos, tém eles justificantes vindo a possuir os identifi-
cados prédios, colhendo os frutos e produtos, procedendo a sua limpeza, rocando os matos, plantando e cortando
pinheiros e eucaliptos, colhendo lenha, avivando estremas, praticando todos os atos materiais correspondentes ao
exercicio do direito de propriedade, sempre com o conhecimento da generalidade das pessoas, sem oposi¢ao ou
intromissao de quem quer que seja, e sem interrupg¢ao, portanto sob uma forma publica, pacifica e continua, pelo
que adquiriram o respetivo direito de propriedade por usucapiao, causa esta de adquirir que, como € obvio,
nao podem comprovar pelos meios extrajudiciais normais.
ESTA CONFORME

Soure, 23 de outubro de 2025.
A Notaria Associada
(Mafalda Pimentel Branco)
Pombal Jornal n.° 313 de 6 Novembro de 2025

Nao podemos ignorar a histoéria.
Portugal vem de uma ditadura.
Foram décadas de censura, medo e
siléncio. S6 quem nao a viveu, ou
nio a estudou, é que pode querer o
seu regresso, ainda que disfarcado
sob o populismo e as frases faceis.
O CHEGA brinca com esse fogo, e
ha quem, sem perceber, o alimente.

Em Pombal, a eleicao de um ve-
reador deste partido deve servir de
alerta. Nao é um sinal de mudanca
positiva, mas de desorientacéo e
descrenca. O verdadeiro desafio
néo é “acabar com o sistema’, como
o CHEGA gosta de repetir; é melho-
ra-lo, com ética, empatia e trabalho
sério.

Portugal precisa de lideres que
construam, nao de vendedores de
ilusoes. De politicas que unam, nédo
que alimentem o 6dio. E de cida-
daos que pensem antes de aplaudir
quem grita mais alto. A democracia
ndo é perfeita, mas é o bem mais
precioso que conquistamos. E de-
fendé-la passa, também, por recusar
o engano dos que prometem tudo,
culpando sempre os outros.

AGRADECIMENTO
CENTRO SOCIAL
DO CARRICO

O Centro Social do Carrico e a
sdcia organizadora do evento solida-
rio, Isabel Henriques, vém expressar
os seus sinceros agradecimentos
e reconhecimento a todos os que
contribuiram para a angariacéo de
fundos em prol desta instituicao,
quer através da oferta de donativos
(dinheiro e bens), quer pelo apoio,
trabalho e participacao, aquando
da realizacdo do evento solidario,
no passado dia 21 de Setembro, na
Associacdo do Grupo Desportivo e
Recreativo de Vieirinhos.

Sem a dedicacao, empenho e cola-
boracéo de todos, este momento néao
seria possivel.

Se ha caracteristica que nos
“humaniza” é a capacidade de abrir
o coracdo e ajudar os outros como
este gesto de solidariedade.

Um bem haja ao publico presente
que encheu, completamente, o salao.

“Ser solidario nao é um favor, é um
ato de amor”

Aproveitamentos para apresentar
o relatério de contas do evento.

Receita - 3546,95€

Despesas - 916,61€

Saldo - 2630,34€

Programa INCENTIVA+TP
VAMOS ATE SI, PARA 0 LEVAR

ATE ONDE MAIS PRECISA!

TRANSPURTE)

A PEDIDO

TELEFONEEFACA
ASUA RESERVAATE
AS1SHDODIAUTIL
ANTERIOR A VIAGEM.
OSERVIGOEFEITO
COMRECURSO ADS
OPERADORES
LOCAIS(TAXD.

BILHETES
variam entre
€1,20e€5,40
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MOBI
Regléo de Leiria

800 24 25 26™
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Capitulo VI - A Tomada de Posse
do Homem da Estatua e do Escuteiro

manha da tomada de
Aposse amanheceu com

o toque solene dos
sinos e o grasnar das pombas
que insistiam em fazer ninho
no busto do Fundador da
Junta.

A praca estava engalanada
com bandeirolas e flores de
papel feitas pelas catequistas
— menos pela Madre, que se
recusara a colaborar, dizendo
que “néo se mistura com poli-
tica nem com escuteiros”.

No coreto da praca, uma
mesa coberta por uma toalha
verde-tropa exibia um cartaz:

‘Junta de Freguesia - Nova
Era de Ferro e Fé.”

O Homem da Estatua che-
gou pontualmente as nove,
de farda de gala impecavel,
gravata apertada e 6culos
escuros que refletiam o povo
curioso. Caminhava com a
bengala como se comandasse
um desfile militar. Atras dele,

JUN

o Fiel Escuteiro, de lenco bem
atado e um sorriso nervoso,
transportava o crucifixo, o
livro das atas e... um saco de
sandes de fiambre.

O povo murmurava. Uns
batiam palmas, outros ben-
ziam-se, e a Dona Rosinda,

TA DE FREGUE

NOVA ERA DE FERRO E F¢

SIA

de preto, assistia de bracos
cruzados, mascando o des-
dém com dignidade de rainha
destronada.

O secretario da Junta ante-
rior iniciou a cerimoénia:

— “Declaro empossados
o novo Presidente e o seu

Secretario.”

Mas mal acabou de falar, o
Homem da Estatua ja batia
com a bengala na mesa:

— “Ordem na freguesial
Vamos restaurar a disciplina
e o respeito!”

O Escuteiro, inflamado, er-
gueu o punho e acrescentou:

— “Prometemos servir a
Junta, Deus e a Patria — e
quem sabe, até a Madre!”

O povo riu. A Madre, que
passava no adro do convento,
suspirou resignada e conti-
nuou o rosario.

Seguiu-se o hino local, toca-
do por um trompete desafina-
do do rancho.

Rosinda, apesar de tudo,
néao resistiu: tirou o clarinete
da bolsa e acompanhou a
melodia.

E, por breves instantes, a
vila soou como uma banda de
aldeia em plena epopeia.

No final, o Homem da Esta-

tua discursou:

— “A partir de hoje, esta
vila sera exemplo para o pais!
E quem discordar... vai para o
inventario do patriménio!”

O povo aplaudiu — uns por
convicgéo, outros por medo
de serem inventariados.

E assim terminou a ceri-
monia da tomada de posse
mais insdlita da histéria do
concelho.

A noite, o Escuteiro foi vis-
to a subir ao convento, com
flores na méo e esperanca no
olhar.

A Madre fechou a janela.

O Homem da Estatua, no
seu bunker, comecou a redigir
o “Regulamento Interno da
Ordem Estatuaria”.

E Dona Rosinda, com um
ultimo sopro no clarinete,
prometeu voltar... talvez para
fundar o primeiro partido
folclérico do pais.

por Antonio Roque

Esclarecimento imperativo e desmentido formal relativo a saida
do Maestro Lourenco Cruz da Filarménica Artistica Pombalense.

Senhores e Senhoras,

Dirijo-me a todos vocés,
com o rigor e assertivida-
de que a situacao exige, em
virtude das declaracées vei-
culadas publicamente pela
Presidente da Direcéo da Fi-
larménica Artistica Pomba-
lense, Sra. Carla Freitas, re-
lativas ao meu processo de
desvincula¢do como Maestro.

Cumpre-me pelo presente,
desmentir de forma categori-
ca e inequivoca as alegacdes

cartoon

Por Anibal Cardona

proferidas publicamente pe-
la Presidente Sra. Carla Frei-
tas, no discurso, do dia 19 de
outubro de 2025, no Teatro-
Cine de Pombal, no concerto
de aniversario da Filarmoni-
ca Artistica Pombalense, em
que a minha saida teria sido

inesperada, surpreendendo
desta forma a Direcédo desta
Instituicéo.

A realidade factual, devi-
damente suportada por cor-
respondéncia trocada entre
as partes, demonstra objeti-

vamente que o processo de
cessacado de funcées foi, na
verdade, desencadeado e for-
malizado pela prépria Dire-
cao da Filarmonica Artisti-
ca Pombalense, através de
uma notificacdo recebida por
email, no dia 28 de agosto de
2025.

E fundamental sublinhar
que a divulgacao de informa-
¢oes incompletas ou distor-
cidas ndo s6 prejudica a mi-
nha imagem e a minha cre-
dibilidade, como profissional

e inquestionavel dedicacédo a
Filarmonica Artistica Pom-
balense, mas também lesa a
transparéncia que deve reger
a comunicacéo desta Direcao
perante a comunidade.

Exijo a Direcao, com a ma-
xima urgéncia e firmeza, a
imediata retificacdo publica
das declaracoes proferidas,
de modo a repor a verdade
dos factos e cessar qualquer
inferéncia injustificada sobre
o meu profissionalismo e o
meu empenho.

A manutencao destas ale-
gacoes incorretas, serdo in-
terpretadas como um ato de-
liberado de desinformacéao e
ma-fé, assim como difamacéao
e quebra do dever de trans-
paréncia, reservando-me o di-
reito de recorrer a todos os
meios legais ao meu dispor
para a salvaguarda da minha
honra, bom nome e dos meus
legitimos interesses.

Com a devida
consideracao,
Lourenco cruz

A CLOACA
Preguica pés-eleitoral

Estas eleigdes autdrquicas vdo
ficar na nossa memaria por
muito tempo.
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Saude

Opiniéo

Intervencao Especializada em Enfermagem de Saide Mental
em Situacdes de Catastrofe e Emergéncia e o Papel da Comunidade:

Um desafio lancado para o dia Mundial Da Saiide Mental.

Dia Mundial da
Saude Mental,
comemorado no

dia 10 de outubro, tem
como objetivo aumen-
tar a consciencializa-
cdo sobre questdes de
saude mental em todo
o mundo e mobilizar
esforcos para o apoio
a saude mental. Es-
te ano, o tema “Aces-
so a Servicos - Saude
Mental em Catastro-
fes e Emergéncias” foi
lancado pela Federa-
¢ao Mundial Da Saude
Mental (WFMH) como
proposta de reflexéo.
As catastrofes, na-
turais ou de causa hu-
mana, sdo considera-
das  acontecimentos
traumaticos que pro-
vocam grandes per-
das e que tém impli-
cacdes na saude fisica

PUB

e mental, podendo afe-
tar um grande numero
de pessoas (Beja et al,
2018). As emergéncias
referem-se a situacoes

criticas, acontecimen-
tos perigosos ou aci-
dentes, que apresen-
tam uma ameaca a Vvi-
da da pessoa, exigindo
uma resposta imedia-
ta (WHO, 2017). Vive-
mos atualmente situa-
¢oes constantes de ca-
tastrofe e emergéncia,

que criam necessida-
des de intervencéo na
area da saude mental
aqueles que delas so-
frem, direta ou indire-
tamente. Importa re-
fletir como é que estas
catastrofes e emergén-
cias afetam a saude
mental das pessoas, e
que abordagens a En-
fermagem  Especiali-
zada em Saude Men-
tal e Psiquiatrica pode
impactar no bem-estar

vrtoCare

SAUDE & BEM ESTAR

PRODUTOS ORTOPEDICOS, EGéIF’hHENTD MEDICO-HOSPITALAR

Attt

L& RFE

(3236 027 632 | 962 787 119 A SUA ORTOPEDTA EM POMBAL, A PEMNSAR NA SAUDE E BEM ESTAR

O GERALD CRTOCARE COMPT

@ RUA PROF. CARLOS ALBERTO MOTA PINTO, NO JARDIM DA VARZEA

Farmacias de servigo com 0 apoio

psicossocial das pes-
soas afetadas, e na re-
cuperacdo da sua sau-
de mental.

A WFMH (2025), da
conta que: quase um
terco das pessoas afe-
tadas em situacdo de
catastrofe ou emergén-
cia, podem sofrer con-
sequéncias graves ao
nivel da saiade mental;
a doenca mental cau-
sada por catastrofes ou
emergéncias, requer ha-
bilidades, conhecimen-
tos e competéncias dos
profissionais; e o im-
pacto das catastrofes e
emergéncia pode ser va-
riavel e multifacetado,
quer para a pessoa afe-
tada quer para o profis-
sional que presta apoio.

Nas décadas seguin-
tes a experiéncia trau-
matica, a qualidade de
vida das pessoas pode-
ra ser afetada (Rodri-
gues, 2010), pelo que
ha necessidade de te-
rem acesso aos Servigos
de saude mental a cur-
to, médio e longo prazo
(WHO, 2025). A maioria
das pessoas afetadas ex-
perimenta sentimentos
de ansiedade, tristeza,
desesperanca, insonia,
fadiga e irritabilidade.
Estima-se que 22% pos-
sam ter depressdo, an-
siedade, transtorno de
estresse pos-traumatico,
transtorno bipolar, es-
quizofrenia, luto patolo-
gico ou abuso de subs-
tancias (WHO, 2025).

E por isso importante,
capacitar os profissio-
nais para prestar apoio
adequado a estas pes-
soas, e preparar a comu-
nidade onde as pessoas
estdo inseridas.

O enfermeiro especia-
lista em enfermagem de
satde mental e psiquia-
trica (EEESMP), tem
um papel importante
neste ambito, de acor-
do com suas competén-
cias, e tendo em conta
os meios: identifica as
alteracdes na funciona-
lidade da pessoa, mobili-
zando recursos que possi-
bilitem a reabilitacdo psi-
cossocial, 0 aumento de
conhecimentos, das suas
capacidades e fatores de
adaptacdo (Regulamen-
to n° 515, 2018). O con-
tributo dos EEESMP nes-
tes contextos, também se
pode aplicar, no restabe-
lecimento de rotinas, na
reconstrucéo de projetos
de vida, na gestéo da an-
siedade, stress, na promo-
¢ao da esperanca e no en-
caminhamento de situa-
¢bes mais complexas.

O Sistema Nacio-
nal de Saude (SNS) e a
Coordenacdo Nacional
das Politicas de Saude
Mental, para o Dia Mun-
dial da Satde Mental,
fazem um apelo a toda
a comunidade: “Peque-
nos gestos podem fazer
a diferenca no nosso
bem-estar e no bem-es-
tar das pessoas que nos
rodeiam”. Assim somos
todos convidados a: es-
tar atentos a sinais e
sintomas, ouvir sem jul-
gar, dizer que esta pre-
sente, valorizar o que a
pessoa esta a sentir, e
sugerir a ajuda profis-
sional.

Deste modo, a comu-
nidade assume uma
parceria importante
com os profissionais de
saude, desempenhando
um papel ativo enquan-

to agente promotor da
acessibilidade aos cui-
dados de saude men-
tal, para o tratamento
atempado das situagdes
de doenca mental.

Autores:

Enf® Carla Torres
(Aluna de Mestrado
em ESMP, Escola
Superior de Saude de
Leiria)

Enf® Marina Pereira
(Enfermeira
Especialista em
ESMP, UCC Pombal -
ULS Regiéo de
Leiria)

Enf* Carla Marques
(Enfermeira
especialista em
ESMP, UCC Pombal -
ULS Regiéo de
Leiria)
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CARTORIO NOTARIAL DE POMBAL
A CARGO DO NOTARIO GUSTAVO PESSOA PINTO

EXTRACTO
Certifico, para efeitos de publica¢do, que por escritura de Justificacao
outorgada em 29/10/2025, exarada a folhas 39, do Livro de Notas para
Escrituras Diversas ntimero 50-A, deste Cartorio Notarial, sito na Avenida
Biscarrosse, n.° 11, em Pombal, do notério Gustavo Pessoa Pinto, compare-
ceu como outorgante: Manuel Pereira Crespo, solteiro, maior, natural da
freguesia e concelho de Pombal, habitualmente residente na Avenida da
Igreja, s/n, Guilhufe, Penafiel, declarou com exclusdo de outrém, é dono
e legitimo possuidor de 49/288 avos do prédio rustico, terra de cultura,
pinhal e mato, sito em Juncal, limite do Monte da Cavadinha, freguesia e
concelho de Pombal, inscrito na matriz sob o artigo 14495, descrito na
Conservatoria do Registo Predial de Pombal sob o n° 1132/Pombal, sem
inscricao de aquisicao da referida parte; Que a referida parte veio a posse
dele justificante, por doacdo meramente verbal feita por volta do ano de
1982, pelos seus pais Antonio Crespo, que também usou e foi conhecido
por Anténio Pereira Crespo, e mulher Maria José Pereira, residentes que
foram no lugar de Roussa, Pombal; Que ap6s a referida doacao, de facto,
passou a compossuir o aludido prédio, limpando-o, cultivando-o, plantan-
do e cortando arvores e colhendo os seus frutos, composse que sempre foi
exercida por ele de forma a considerar como seu o direito a referida parte,
sem interrup¢ao, intromissao ou oposicao de quem quer que fosse, a vista
de toda a gente do lugar e de outros circunvizinhos, sempre na convic¢ao
de exercer um direito proprio sobre coisa propria; Que esta posse assim
exercida ao longo de mais de 42 anos, se deve reputar de publica, pacifica
e continua. Assim, na falta de melhor titulo, ele justificante adquiriu a parte
ora justificada, para seu patriménio, por usucapiao, que invoca, por nao
lhe ser possivel provar pelos meios extrajudiciais normais. Esta conforme.
Pombal, 29 de Outubro de 2025
A Colaboradora Autorizada,
Ana Carina Gongalves da Silva, n.° de inscricdo na Ordem
dos Notdrios: 20063/02

(Por delegacio de poderes, da Sociedade Gustavo Pessoa Pinto, Notario, SP, Unipessoal, Lda, publicitada no
sitio da Ordem dos Notérios em 01/06/2021)
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Professor BAMBO

atende em Portugués, Francés e Espanhol
Astrologo Grande Médium Vidente

ESPIRITUALISTA CIENTISTA

INTERNACIONAL
Espiritualista de todos os trabalhos ocultos, resulta-
dos rapidos em apenas 3 dias. Vocé tém um problema?
venha cosultar-me, 15 anos de experiéncia gracas ao
seu dom hereditario ele resolve todos os seus pro-
blemas mesmo o0s casos mais desesperados: amor,
proteccio, fidelidade absoluta entre casais, retorno
imediato ao contacto com a pessoa que ama, impotén-
cia sexual, concursos, exames, cura de doencas des-
conhecidas, facilidade de pagamento ou pagamento
depois do resultado, dependente da sua possibilidade.
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Telem.: 920 240 459
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Www.proman—search.com
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POMBAL - PORTUGUESA.
Fruta madura, boazona quen-
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Cont.: 920 226 763

POMBAL - CHEGOU JOVEM,
29 anos, portuguesa, cheia
praz, toda gostosa, toda
gulosa, rat.molhadinha,

a ferver. 0.bombastico.
Cont.: 966 199 597
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SENHOR SOLTEIRO
procura companhia.
Cont.: 924 415 809

EH IMOBILIARIO

QUARTO COM WC
PRIVATIVO, internet, todo mo-
bilado, centro da cidade.
Cont.:964 003 023

ARRENDA-SE
APARTAMENTO T1

(mobilado e remodelado). Lo-
calizado na Charneca (perto
do centro da cidade) em zona
tranquila, servida de trans-
portes publicos (Pombus).
Déa-se preferéncia a pessoas
que vivam sozinhas.

Cont.: 969 713 832

€965 597 759.

EMPREGO

PROCURO

TRABALHADORA para desem-
penhar tarefas domésticas na
zona da Mata Mourisca. Com
contrato de trabalho. Oferece-
se alojamento. Horario: das
08h00 as 17h00.

Cont.: 914 237 342

AGRADECIMENTO

Albano Manuel
Mendes da Silva

N. 09-09-1960

F. 09-10-2025

Natural de Gaiteiro

e residente em Franca

Sua Esposa Sra. Palmira dos Santos Candido da Silva ,
Filhos, Paulo da Silva, Anthony da Silva Fhilippe da Silva,
noras, netos e restantes familiares agradecem desde ja
a todas as pessoas das suas relacdes e amizade que se
dignaram a prestar a sua Ultima homenagem.

Tratou A Agéncia Funerdria Albino & Pedro

AGRADECIMENTO

Matilde Leonor Pardal
Oliveira Gomes

87 anos
Fal. 23-10-2025
Vieirinhos

Os seus filhos, José Gomes Gongalves, Isabel Maria
Gomes Gongalves, Anténio Manuel Gomes Gongalves,
Lurdes Maria Gomes Goncalves e demais familia vém
por este meio na impossibilidade de agradecer pessoal-
mente a todas as pessoas que os apoiaram, assistiram e
acompanharam neste momento de grande dor, assim
como a todas as pessoas que assistiram ao funeral de

sua ente querida.

Tratou Agéncia Funerdria Rolo & Ferreira

CERCIPOM
CONVOCATORIA

Nos termos do Art°22, n° 1 dos Estatutos, com remissdo para
o Art°34°, do Cédigo Cooperativo, convoco a Assembleia Geral
da CERCIPOM - Cooperativa de Educacdo, Reabilitagdo, Capaci-
tacdo e Inclusdo de Pombal, C.R.L,, a reunir em sesséo ordinaria,
na sede da Instituicdo, sita na Avenida Herdis do Ultramar, n°-
108-Pombal, no dia 27 de Novembro de 2025 pelas 17 horas
30 Minutos, com a seguinte ordem de trabalhos:

1° - Apreciacdo e votacdo do Plano de Atividades e Or¢camento
para o ano de 2026;

2° - Apresentacao e votacdo do parecer do Conselho Fiscal;

3 - Outros Assuntos de interesse para a Cooperativa.

Se a hora marcada para a reunido ndo estiverem presentes a
maioria dos Cooperadores com direito a voto, a Assembleia
Geral funcionard uma hora depois, com qualquer nimero de
socios.
Pombal, 16 de Outubro de 2025
O Presidente da Mesa da Assembleia Geral
(Jorge Marques dos Santos Claro)

Leontina
da Conceicgao

N. 01-08-1933 (69 Anos)
F. 09-10-2025
Boicas, Abiul

Seu filho Armindo Augusto Antunes, Noras, Netos e
restantes familiares agradecem desde ja a todas as pes-
soas das suas relacBes e amizade que se dignaram a
prestar a sua Ultima homenagem.

Tratou A Agéncia Funerdria Albino & Pedro

OPTIMACOUNT

CONTASIIOALE  CONSULTOHA

Pense em viver ou investir em Portugal?
Apoio fiscal e contabilistico especializado
em Portugués, Francés e Inglés para:

@  Expatriados e residentes estrangeiros
Empreendedores e criadores de start-ups
Freelancers e profissionais independentes

ﬁ Emigrantes de regresso a Portugal

Virginia Contente +351 965 566 144
www.optimacount.pt
- Pombal -

' P OMUB A L I
(estatuto editorial disponivel no sitito / https://www.pombaljornal.pt/estatuto-editorial-page/)
TELEFONE: 236 023 075
TELEMOVEIS: 965 449 868 - 911 975 237
EMAIL: pombaljornal@gmail.com

SEDE DA REDAGAO: Rua Mancha Pé, n° 2
3100-467 Pombal

DIRECTORA
Manuela Frias ( TE-971)

REDACCAO
Paulo Jesus (CP-3997)

TIRAGEM QUINZENAL
2.200 exemplares

www.pombaljornal.pt

PERIOCICIDADE: Quinzenario

PRECO AVULSO: 1 € (IVA incluido)

PAGINAGAO: Cronicas Magicas, Unipessoal, Lda
IMPRESSAO: Lusoibéria Av2 da Repuiblica nr 6 1° Esq
1050-191 Lisboa - Portugal | Tel: 914 605 117

Email: comercial@lusoiberia.eu

REGISTO NA ERC: 126310 DEPOSITO LEGAL: 367409/13
PROPRIEDADE e EDITOR 5%: Crénicas Mégicas, Unipessoal,
Lda.; NIPC 509 905 269; Sede: Rua Principal, R/Ch Dt°, Costa
das Casinhas, 3100-032 Abiul GERENCIA: César Simdes




06 NOVEMBRO 2025 | POMBAL JORNAL | 29

Necrologia

AGRADECIMENTO

Clarinda da Conceicao
Antunes

N. 04-05-1949 (76 Anos)
F. 18-10-2025
Casal de Além - Vila Ca

Seu Marido Senhor Joaquim dos Santos Antunes, Seu
Filho Senhor Helder dos Santos Antunes, Sua Nora,
Suas Netas e restantes familiares agradecem desde ja
a todas as pessoas das suas relacdes e amizade que se
dignaram a prestar a sua Ultima homenagem.

Tratou Os Servicos Funerdrios A. Pombalense

AGRADECIMENTO

Antoénio dos Santos
Neves

87 anos
Fal. 26-10-2025
Lourical

A sua esposa Maria Olivia Rodrigues Coutinho Santos
Neves, filhos, Maria Isabel Rodrigues Soares S. Neves e
Sandra Manuela Rodrigues S. Neves Biaggio e demais
familia vém por este meio na impossibilidade de agra-
decer pessoalmente a todas as pessoas que 0s apoia-
ram, assistiram e acompanharam neste momento de
grande dor, assim como a todas as pessoas que assisti-

ram ao funeral de sua ente querida.
Tratou Agéncia Funerdria Rolo & Ferreira

Funeraria, Flores e Artesananto, Lda.

Funerais em todo o Pafs e estrangeiro
Trata de Toda a documentagéo
de pessoas falecidas
Coroas e palmas de flores naturais e artificais

Emall. geral@funeﬂor.pt | www.funeflor.pt
Albergaria dos Doze - Tel. 236 931245 | 968 562 180

AGRADECIMENTO

Alvaro Marques
da Silva

N. 04-05-1956 (69 Anos)
F. 08-10-2025
Pombal

Suas Filhas Liliana Marques Gameiro e Isilda Maria Mar-
ques Gameiro, Seu Genro, Seus Netos e restantes fami-
liares agradecem desde ja a todas as pessoas das suas
relacbes e amizade que se dignaram a prestar a sua

Ultima homenagem.
Tratou Os Servicos Funerdrios A. Pombalense

AGRADECIMENTO
- |';""’ ﬁ‘ . .
Joaquim Ferreira
Pereira

N. 06-08-1942 (83 Anos)
F. 07-10-2025
Outeirada - Carnide

Sua Esposa Senhora Deolinda da Conceicdo Mendes,
Suas Filhas Senhoras Maria Manuela Mendes Pereira e
Martine Silvia Mendes Pereira, Seus Genros, Seus Netos,
Seus Bisnetos e restantes familiares agradecem desde ja
a todas as pessoas das suas relagdes e amizade que se
dignaram a prestar a sua Ultima homenagem.

Tratou Os Servicos Funerdrios A. Pombalense

------------------- CARTORIO NOTARIAL EM ALVAIAZERE ----errememmemmeeeeee-

—-—-a cargo da Notaria MARTA SUSANA MACHADO DA SILVA CRUZ—-
-~ CERTIFICO, para fins de publicacdo, que no dia 22 de outubro de 2025,
no livro de notas para escrituras diversas ntimero 35-E, iniciada a folhas 67,
foi lavrada uma escritura de JUSTIFICACAO, na qual ADELINO MENDES
DE OLIVEIRA, vitivo, natural da freguesia de Abiul, concelho de Pombal,
onde reside em Azenha, na Rua da Cavadinha, n.° 54 e JOAO CLAUDIO
BARROS DE OLIVEIRA, solteiro, maior, natural de Franca, residente na
Rua do Alambique, n.° 7, freguesia de Tavarede, concelho de Figueira da
Foz, declaram que, sdo donos e legitimos possuidores, em comum e sem
determinacdo de parte ou direito, do PREDIO RUSTICO, composto de terra
de cultura com oliveiras, sito em Assanha, freguesia de ABIUL, concelho
de POMBAL, inscrito na respetiva matriz sob o artigo 22.811, descrito na
Conservatoria do Registo Predial de Pombal sob o niimero quatrocentos
e noventa e dois - Abiul, onde a aquisi¢ao se encontra registada, em co-
mum e partes iguais, a favor dos referidos Carlos Anténio Conceicao Reis e
mulher, Maria Alice de Jesus Ascencao Reis e de Maria Natalia da Concei¢ao
Reis Duarte, casada com Antero de Barros Duarte, pelas apresentacoes vin-
te e vinte e dois de trinta de abril de mil novecentos e oitenta e sete.-----------
--- Que o prédio foi adquirido pelo primeiro outorgante Adelino Mendes de
Oliveira e sua mulher, Maria Amélia de Barros, por volta do ano de dois mil,
por compra meramente verbal feita aos titulares inscritos, Carlos Anténio
Conceicao Reis e Maria Natdlia da Conceicao Reis Duarte, sem que desse
facto tenham ficado a dispor de titulo valido para o seu registo, tendo en-
trado de imediato na posse do mesmo. A mencionada Maria Amélia de Bar-
ros, faleceu, tendo deixado como seus tnicos interessados na sua heranca
os justificantes, conforme resulta da escritura de habilitacdo de herdeiros
outorgada no Cartorio Notarial da Figueira da Foz, a cargo da Notaria Ana
Cristina Gongalves Marques Paixao, em vinte e sete de agosto de dois mil e
dezanove, iniciada a folhas vinte e cinco, do livro de notas CENTO E OITEN-
TA-A
- Que, assim, ao longo dos anos, a autora da heranca e seu marido, o pri-
meiro outorgante Adelino, até ao ano de dois mil e dezanove e depois dessa
data, os primeiros outorgantes, em comum e sem determinac¢do de parte
ou direito, tém estado na posse e fruicao do referido imével, ha mais de
vinte anos, passando a usufrui-lo sem a menor oposicao de quem quer que
seja desde o seu inicio, cultivando-o, cortando arvores, colhendo os frutos,
avivando estremas, retirando dele todas as utilidades possiveis, pagando as
respetivas contribuicoes e impostos - posse que sempre exerceram sem in-
terrupcao e ostensivamente, sendo por isso uma posse pacifica, continua,
prblica e de boa-fé, pelo que adquiriu os referidos iméveis por usucapiao,
nao tendo, todavia, documento que lhes permita fazer prova do seu direito
de propriedade perfeita pelos meios extrajudiciais normais.---------------------
--- Esta conforme.
-----—---- Cartorio Notarial em Alvaiazere, vinte e dois outubro de dois mil
e vinte e cinco.
A Notdria,
Conta registada sob o n° Fac 925.2025
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Lourenco

de: Lourenco & Vicente, Lda.

E0URE: Quinta de 5. Benlo
POMBAL: Rua de Santa Luzia, 87
Trns. 966 067 256 - 912 238 110

S. 6.

Pintura da ConstrugSo Civil
Lavagem de Telhados | Barramentos | Capoto

@ 963 370653

[ T

Biqueiras
Mata Mourisca = Pombal

SERVICOS FUNERARIOS

A POMBALENSE

SERVICO NACIONAL E INTERNACIONAL
ohrrps:f;"www.jacebﬂok.cam,—‘apﬂmbmensef

FUNERAIS - TRANSLADACOES - CREMAGCOES - FLORES

SEGUROS DE FUNERAL

Seguros que prestam apoio num momento dificil, ao garantir, em caso de Morte da Pessoa Segura,

a organizacao do servico funebre e respetivo custo.

Eusébio Rodrigues 966 934 706 | 916 143 292

Rua 1.° Maio N.° 15 (Frente a urgéncia do Hospital) Pombal | telf: 236 218 753 | funerariapombal@gmail.com

Funerais | Cremacioes | Transladacoes para o Pais 2 Estrangeiro |
Documentacao Inerente ao Funeral | Camara Fria |

Sala de Preparacao | Mortuaria |

“Tel. 236 926 242
Tm: 919 278 321 / 964 541 748
3100-012 ABIUL, POMBAL
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AGEMCIA FUNE

Servico Internacional

Rua Jodo de Barros, n.° 9 £y
3105-442 Vermoil =
Telf: 917 643 149 | 936 391 104

www.afmotagaspar.pt | geral@afmotagaspar.pt A
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Necrologia

Funerdria Madrio Alves

AGRADECIMENTO

José dos Santos
Bernardino

Nas. 21-11-1934 "90 Anos”
Fal. 18-10-2025

Residente que foi em
Ranha de Baixo - Pombal

Seus filhos Sr2. Maria Helena santos, Sr. José Manuel
Santos, Nora, genro, Netos, Bisnetas e demais familia,
vem por este meio agradecer a todas pessoas que 0s
apoiaram neste momento de grande dor, assim como a
todas as pessoas que assistiram ao funeral de seu ente
querido.

Tratou Agéncia Funerdria Mdrio Alves

AGRADECIMENTO

Angelina
da Silva

Nas. 07-06-1923 “102 Anos”
Fal. 24-09-2025

Residente que foi

em Charneca - Pombal

Seus sobrinhos e demais familia vém por este meio na
impossibilidade de agradecer pessoalmente a todas as
pessoas que 0s apoiaram, assistiram e acompanharam
neste momento de grande dor, assim como a todas as
pessoas que assistiram ao funeral de sua ente querida.
Tratou Agéncia Funerdria Mdrio Alves

AGRADECIMENTO

Maria Gameiro
das Neves

Nas. 19-05-1944 "81 Anos”
Fal. 21-10-2025

Residente que foi em

Cavas da Cumieira - Pombal

Suas Filhas, Sr?. Beatriz Neves, Sr@. Cristina Neves, Gen-
ros, Netos e demais familia vém por este meio na im-
possibilidade de agradecer pessoalmente a todas as
pessoas que 0s apoiaram neste momento de grande
dor, assim como a todas as pessoas que assistiram ao
funeral de sua ente querida.

Tratou Agéncia Funerdria Mdrio Alves

AGRADECIMENTO

Rosa
da Silva

Nas. 18-03-1935 “92 Anos”
Fal. 19-10-2025

Residente que foi em
Matos da Ranha - Vermoil

Seus Filhos, Sr. Jorge Manuel Mago, Sr?. Maria Celeste S.
Fernandes, Genro, Netas e demais familia vém por este
meio na impossibilidade de agradecer pessoalmente a

todas as pessoas que os apoiaram e acompanharam
neste momento de grande dor, assim como a todas as

pessoas que assistiram ao funeral de sua ente querida.
Tratou Agéncia Funerdria Mdrio Alves

Servigos Funerdrios

DGCC - DGAE n.° 41

236 212 666

919 356 700 (Marito Alves)

AGRADECIMENTO

Maria
dos Santos

Nas. 06-09-1938 "87 Anos”
Fal. 15 - 10 - 2025

Residente que foi

em Matos da Ranha - Vermoil

|
Seus Filhos Sr. Jorge Santos, Sr. Jodo Santos, Sr@. Lurdes
Santos, Sr. Bruno Santos, Noras, Genro, Netos e demais
familia vem por este meio agradecer a todas pessoas
que os apoiaram neste momento de grande dor, assim
como a todas as pessoas que assistiram ao funeral de

sua ente querida.
Tratou Agéncia Funerdria Mdrio Alves

AGRADECIMENTO

Cesaltina Pereira
Neves

Nas. 22-05-1951 "74 anos”
Fal. 11-10-2025
Residente que foi em

ii L\ Travasso - Pombal

Seu Marido Sr. Jorge Aires Ferreira, Seus Filhos e de-
mais familia vém por este meio na impossibilidade de
agradecer pessoalmente a todas as pessoas que os
apoiaram neste momento de grande dor, assim como a
todas as pessoas que assistiram ao funeral de sua ente

uerida. . L
g Tratou Agéncia Funerdria Mdrio Alves

AGRADECIMENTO

Maria Adelaide
Domingues Azevedo

Nas. 02-10-1925 “100 Anos”
Fal. 31-10-2025

Residente que foi

em Vicentes - Pombal

Seus Filhos, Sr. Jorge Eusébio, Sr2. Maria Eusébio, Sr@.
Laura Eusébio, Sr2. Lucia Eusébio, Sr2. Lurdes, Azevedo,
Nora, Genro, Netos e demais familia, vem por este meio
agradecer a todas pessoas que os apoiaram neste mo-
mento de grande dor, assim como a todas as pessoas
que assistiram ao funeral de sua ente querida.

Tratou Agéncia Funerdria Mdrio Alves

AGRADECIMENTO

Victorina
Gongalves

Nas. 20-04-1934 "91 Anos”
Fal. 21-10-2025
Residente que foi em
Barrocas - Pombal

Seus familiares vem por este meio agradece a todas
as pessoas que apoiaram a familia neste momento de
grande dor, assim como a todas as pessoas que assis-
tiram e acompanharam ao funeral de sua ente querida.

Tratou Agéncia Funerdria Mdrio Alves

4y,

Av.* Herdis do Ultramar, n.° 12
Pombal

AGRADECIMENTO

Albina Tereza
da Silva

Nas. 24-03-1951 "74 Anos”
Fal. 05-10-2025

Residente que foi

em Matos da Ranha - Vermoil

Seu marido Sr. Fernando Ferreira Marto, Filha, Sr2. Va-
nia Teresa Marto, Genro, Neta e demais familia vém por
este meio na impossibilidade de agradecer pessoal-
mente a todas as pessoas que os apoiaram e acompa-
nharam neste momento de grande dor, assim como a
todas as pessoas que assistiram ao funeral de sua ente

querida. Tratou Agéncia Funerdria Mdrio Alves

AGRADECIMENTO

Henrique de Jesus
Domingues

Nas. 17-08-1968 “57 Anos”
Fal. 09-10-2025

Residente que foi

em Mouriscas - Pombal

Seus pais Sr. Manuel G. Domingues, Sr2. Maria Adelaide
Alves Jesus, Filhos Sr. Diogo L. Domingues, Sr. Eva L.
Domingues, Irm&o e demais familia vem por este meio
agradecer a todas as pessoas que apoiaram a familia
neste momento de grande dor, assim como a todas as
pessoas que assistiram e acompanharam ao funeral de

seu ente querldo. Tratou Agéncia Funerdria Mdrio Alves

AGRADECIMENTO

Antonio Francisco
Fernandes (Pataco)

Nas. 15-03-1925 “100 Anos”
Fal. 19-10-2025

Residente que foi

em Outeiro da Ranha - Vermoil

Seus Filhos, Sr. Manuel Jesus Fernandes (Tonito), Filha
Sr@. Dina Maria Fernandes, Nora, Genro, Netos, Bisnetos
e demais familia vém por este meio na impossibilidade
de agradecer pessoalmente a todas as pessoas que 0s
apoiaram e acompanharam neste momento de grande
dor, assim como a todas as pessoas que assistiram ao

funeral de seu ente querido.
Tratou Agéncia Funerdria Mdrio Alves

VENDE-SE

Habitacdo e armazém
com 1106 m2 de construcao
em Sao siméo de Litém, Pombal
70.000,00 €

Contato: 962 355 559
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A fechar

Agéncia Funeraria
argarida & Filhos, 1ada.

Inscrita na
D.G.C.C. n." 2433

www.funerariamargarida.pt

POMBAL

PARTICIPACAO
AGRADECIMENTO

. Manuel de Jesus

' 5 Santos
h? Q | Nasceu: 26 Dezembro 1958
'i_.-' " Faleceu: 29 Setembro 2025

Pombal

Sua Irma, Sr.2 Maria da Saudade dos Santos da Mote,
seu Cunhado Sr. Diamantino Mota, sua Filha, Sr.2 Vito-
ria de Jesus Santos seus Sobrinhos, Sr. Tiago Santos e
Sr. Hugo Santos agradecem muito reconhecidamente
a todas as pessoas que acompanharam a sua Ultima
morada ou de qualquer outra forma lhe manifestaram

O seu pesar.
Tratou a Agéncia Funerdria Margarida & Filhos, Lda.

PARTICIPACAO
AGRADECIMENTO

Anténio Maria
Gomes Maia

Nasceu: 13 Outubro 1932
Faleceu: 06 Outubro 2025
Pombal

Sua Esposa, Sr.? Anabela Ferreira Tavares, seu Filho, Sr.
Paulo Maia, e restante Familia agradece muito reco-
nhecidamente a todas as pessoas que acompanharam
a sua Ultima morada ou de qualquer outra forma lhe
manifestaram o seu pesar.

Tratou a Agéncia Funerdria Margarida & Filhos, Lda.

PARTICIPAGCAO
AGRADECIMENTO

Isabel Maria
Escalhorda Cantareira

Nasceu: 24 Abril 1964
Faleceu: 04 Outubro 2025
Pombeal

Seu Marido, Sr. Joaquim Duarte Ventura Inez, seus Fi-
Ihos, Sr. André, Sr. Claddia, seus Netos e restante Familia
agradecem muito reconhecidamente a todas as pes-
soas que acompanharam a sua Ultima morada ou de
qualquer outra forma lhe manifestaram o seu pesar.
Tratou a Agéncia Funerdria Margarida & Filhos, Lda.

966 375 076

Tl 965 158 100

CARTORIO NOTARIAL DE OUREM
A CARGO DA NOTARIA ALEXANDRA HELENO FERREIRA
EXTRACTO

CERTIFICO, para fins de publica¢io e em conformidade com o seu origi-
nal, que por escritura de justificacdo lavrada neste Cartério Notarial, no
dia vinte de outubro de dois mil e vinte e cinco, de folhas quarenta e sete a
folhas quarenta e nove verso do respetivo Livro de Notas para Escrituras
Diversas nimero QUINHENTOS E VINTE, Dra. Ana Carina Marto Vendei-
rinho, solteira, maior, natural da freguesia e concelho de Leiria, Advogada
com domicilio profissional na Travessa do Municipio, lote B1, r/chdo C,
Leiria, que outorga na qualidade de procuradora de Laurinda Maria Do-
mingues Gomes de Carvalho Gaspar, NIF 166.618.713, casada sob o regi-
me da comunhdo de adquiridos com Almerindo Carreira Gaspar, NIF
116.906.251, natural da freguesia de Monte Redondo, concelho de Leiria,
residente em Fritz-Lederle Str. 44, 67071 Ludwigshafen, Alemanha, decla-
rou.
------- Que, a sua representada é com exclusao de outrem, dona e legitima
possuidora dos seguintes imoveis:
1 - Prédio rustico, pinhal disperso e mato, com a drea de setecentos e
oitenta metros quadrados, a confrontar do norte com herdeiros de Ma-
nuel Mendes Batista, do nascente com Manuel da Assuncio, do sul com
Manuel Gomes Ribeiro e do poente com Anténio Francisco Bronze, sito
em Cabeco Alto, freguesia de Lourical, concelho de Pombal, descrito
na Conservatoria do Registo Predial de Pombal sob o ntimero quatro
mil oitocentos e sessenta e cinco daquela freguesia, registado a favor
de Silvino Almeida da Cruz e mulher Maria de Ascencao Bronze Pinto,
residentes em 3 Rue de L"Orme au Charron 77340, Pontault Combault,
Franca, pela Ap. seis de mil novecentos e noventa e cinco/zero um/vinte
e seis, inscrito na matriz sob o artigo 2338, com o valor patrimonial de €
53,05 ao qual atribui igual valor.---2- prédio rustico, pinhal e mato, com
a area de trés mil quatrocentos e vinte metros quadrados, a confrontar
do norte com Maria José Loureiro, do nascente com José Marques, do sul
com Emilia Justina e do poente com caminho, sito em Giesta, freguesia
de Lourical, concelho de Pombal, descrito na Conservatéria do Registo
Predial de Pombal sob o ntimero trezentos e quarenta e oito da freguesia
de Lourical, encontrando-se um terco indiviso registado a favor de José
Gomes de Carvalho e mulher Maria José de Carvalho, residentes em Grou,
Monte Redondo, Leiria, pela Ap. dezoito de mil novecentos e oitenta e
seis/zero quatro/zero quatro, nio incidindo sobre os restantes dois tercos
indivisos qualquer registo de inscricao em vigor, inscrito na matriz sob
o0 artigo 4002, com o valor patrimonial de € 313,01 ao qual atribui igual
valor.
3-Prédio ristico, terreno de mato, com a area de novecentos e sessen-
ta metros quadrados, a confrontar do norte com José Maria Teixeira, do
sul com Florinda Couceiro, do nascente com José dos Santos Neves e do
poente com caminho, sito em Vale de Brinha, freguesia de Guia, Ilha
e Mata Mourisca, concelho de Pombal, descrito na Conservatoria do
Registo Predial de Pombal sob o niimero mil cento e oitenta e dois da
freguesia de Mata Mourisca, registado a favor de Maria Idalia da Silva Fi-
gueiredo e marido Elisio Mendes da Silva Cordeiro, residentes em Monte
Redondo, Leiria, pela Ap. dezassete de mil novecentos e oitenta e oito/
zero cinco/dezassete, inscrito na matriz sob o artigo 10935, anterior arti-
go 11177 da extinta freguesia de Mata Mourisca, com o valor patrimonial
de € 22,01 ao qual atribui igual valor.
Que os prédios vieram a posse da sua representada nos autos do inven-
tario (heranca) por 6bito de seus pais Maria Domingues Bronze e marido
Manuel Gomes Carvalho, processo nimero dois mil novecentos e dez/
dezanove, que ocorreu seus termos no Cartorio Notarial de Leiria a cargo
do Notario Lic. Antonio Pedro Monteiro Correia Marques Tavares, tendo
a sentenca sido devidamente notificada e transitou em julgado em vinte
e sete de julho de dois mil e vinte e dois.
Que os referidos Maria Domingues Bronze e marido Manuel Gomes Car-
valho, residentes que foram em Grou, Monte Redondo, Leiria, haviam ad-
quirido os indicados prédios da seguinte forma:---o prédio justificado na
verba um veio a posse de ambos por compra verbal feita aos ditos Silvino
Almeida da Cruz e mulher Maria de Ascen¢ao Bronze Pinto, residentes
em 3 Rue de L"Orme au Charron 77340, Pontault Combault, Fran¢a, em
mil novecentos e noventa e sete.
o prédio justificado na verba dois veio a posse de ambos por doagao ver-
bal feita pelos ditos José Gomes de Carvalho e mulher Maria José de Car-
valho, residentes em Grou, Monte Redondo, Leiria, em mil novecentos e
oitenta e oito. E o prédio justificado na verba
trés veio a posse de ambos por compra verbal feita aos ditos Maria Idalia
da Silva Figueiredo e marido Elisio Mendes da Silva Cordeiro, residentes
em Monte Redondo, Leiria, em mil novecentos e noventa e nove.---------
Que pretendendo efetuar o registo da aquisicao a seu favor, ndo dispoe
de titulos para a deducao do trato sucessivo a partir dos titulares inscri-
tos.
Que asua representada justifica por este meio o seu direito de propriedade
sobre os citados imoveis.
Que da presente escritura nao resulta ato contrario ao disposto no artigo
1376.2 do Cdadigo Civil, nem a alteracao da configuracao geométrica ou do
posicionamento das estremas dos prédios.----------
Cartorio Notarial de Ourém, a cargo da Notaria Alexandra Heleno Ferreira,
em vinte de outubro de dois mil e vinte e cinco.-------------- A Notaria,
Conta n.% . Emitido Recibo.

Pombal Jornal n.° 313 de 6 Novembro de 2025

CARTORIO NOTARIAL DE POMBAL

A CARGO DO NOTARIO PEDRO MOREIRA FERRAZ
Certifico para efeitos de publicacio, que por escritura de Justificacio ou-
torgada em 31/10/2025, lavrada a folhas 136 e seguintes do livro de notas
para escrituras diversas n®. DOZE-D, deste Cartorio sito na Rua Antonio
Varela Pinto, n°. 29, Pombal, a cargo do notdrio em substitui¢ao, Pedro
Moreira Ferraz, compareceu como outorgante: ADELINA DA CONCEICAO
GONCALVES, NIF 181.637.049, e marido MANUEL DA CONCEICAO BOTAS,
NIF 181.637.057, ambos naturais da freguesia e concelho de Pombal, casados
sob o regime da comunhao geral de bens, residentes na Travessa do Mar-
qués, niimero 4, no lugar de Carvalhais, na freguesia e concelho de Pombal,
declaram que, com exclusao de outrem, sdo donos e legitimos compossui-
dores do seguinte bem imével: UM TERCO INDIVISO DO PREDIO RUSTICO
composto de terra de semeadura, com a drea total de trés mil novecentos
e oitenta e seis, virgula, zero trés metros quadrados, que é a drea correta
e a que fixam nos termos e para os efeitos previstos no artigo 16.° da Lei
n.° 78/2017, de 17 de Agosto, sito em Tendeira, na freguesia e concelho de
Pombal, a confrontar de norte e sul Paulo Jorge Afonso Lopes, de nascente
com caminho e de poente com rio, inscrito na respetiva matriz ristica sob
0 artigo 22911, com o valor patrimonial para efeitos de IMT e Imposto de
Selo, correspondente a fracao de um terc¢o indiviso, de 282,21€, omisso na
Conservatoria do Registo Predial de Pombal. Que desconhecem quaisquer
proveniéncias matriciais para o imével acima identificado. Que para o refe-
rido terco indiviso do prédio rustico supra identificado adotam valor igual
ao referido patrimonial tributdrio e, assim, tem esta justificacao o valor de
duzentos e oitenta e dois euros e vinte e um céntimos. Que, a primeira outor-
gante Adelina adquiriu a referida fracao indivisa do prédio rustico, ainda no
estado de solteira maior, tendo vindo posteriormente a casar com o primeiro
outorgante Manuel sob o regime da comunhao geral de bens, tendo adquiri-
do por contrato verbal de partilha, em dia e més que niao pode precisar, mas
que tera sido no ano de mil novecentos e sessenta e sete, que com os demais
interessados, ajustou fazer por obito do seu pai, Manuel Gongalves, casado
que foi com a sua mae Maria da Conceicao, casados que foram no regime
da comunhao geral de bens, atualmente ambos ja falecidos, residentes que
foram no lugar de Carvalhais, na freguesia e concelho de Pombal, nao tendo,
todavia, o respetivo contrato sido reduzido a escritura publica. Que desco-
nhecem quaisquer outros anteriores possuidores para além dos acima iden-
tificados. MAIS DECLARARAM OS PRIMEIROS OUTORGANTES: Que nao foi,
nem lhes é agora possivel legalizar a referida partilha por titulo valido, mas o
certo é que desde a referida entrada na sua composse, portanto ha mais de
vinte anos, tem ela justificante e apds o casamento ambos os justificantes,
vindo a possuir o identificado prédio, juntamente com os restantes compro-
prietarios, limpando o terreno, participando na manutencao das arvores
que 14 se encontravam plantadas, avivando as estremas, utilizando o terreno
para uso e aproveitamento agricola, cultivando-o e colhendo as respetivas
colheitas, praticando todos os atos materiais correspondentes ao exercicio
do direito de compropriedade, com animo de quem exercita direito préprio,
sendo reconhecidos como seus donos por toda a gente, fazendo-o de boa
fé, por ignorarem lesar direito alheio, pacificamente, porque sem violéncia,
continua, porque nunca interrompida, e ptblica, porque a vista e com o co-
nhecimento de toda a gente, sem oposi¢cao de ninguém e tudo isto por lapso
de tempo superior a VINTE ANOS. Que, dadas as enumeradas caracteristicas
de tal posse, os primeiros outorgantes adquiriram o seu terco indiviso do
referido prédio supra identificado por usucapiao, que expressamente invo-
cam, justificando o seu direito de compropriedade, dado que esta forma de
aquisicao ndo pode ser comprovada por qualquer outro titulo formal ex-
trajudicial. Esta conforme.
Pombal, 31 de outubro de 2025.

O Notério, (Pedro Moreira Ferraz)
Pombal Jornal n.° 313 de 6 Novembro de 2025

CARINA SANTOS

Telm: 911 524 965

COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL DE 20 ANOS,
ATRABALHAR NO SECTOR DAS REFORMAS

. Sabe como receber os Fundos “2° Pilier da Suica?
. Pensdes antecipadas por longas carreiras?
. Pensdes por educacao dos filhos,

no estrangeiro?
. Pensdes de sobrevivéncia (viuvez)?
. Precisa de informacoes

sobre pensdes estrangeiras/nacionais?
Faca a sua marcacao para tirar as suas duavidas

Largo da Igreja Velha |
Centro Comercial 12.12 - Loja 3
ALBERGARIA DOS DOZE
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MultiOpticas

Olha por mim, sempre

- 5 0 % em 6culos graduados

E por isso que vou a MultiOpticas

POMBAL: RUA PROFESSOR GONGALVES FIGUEIRA, 7, TEL./ FAX: 236 216 782

A \ETEOROLOGH
236 023 075 C

pombaljornal@gmail.com

QUI06  SEX07 SAB08 DOM 09
L * < L L
18°110° 18°]10° 19°[10° 19°|8°

01/07 a 30/09/2025

de

[07a
pra de
dos nossos

artir

P
ntes base com
s da marca

obre todas

°
>
o
=
e
5
3]
O
o

¢do valida nas
tes a
com protocolos gerais e
convencionados, com outras
coe:

5
¢
UO

o
=

o
gc

[Te}
o
88
S5
g2

Promo

)
promogdes em vigor na loja

nem com arma

ar

SEG 10 TER 11 QUA 12 QuIl 13 SEX 14
18°]9° 18°10° 18°|11° 18°|11° 18°]10°

Movimento ambientalista distinguido no aniversario da associacao

Amigos do Arunca
vencem prémio Quercus 2025

s Amigos do
Arunca  foram
distinguidos

com o Prémio Quercus
2025, na categoria co-
lectiva. A entrega do
galardao decorreu no
passado dia 31 de Ou-
tubro, no ambito das
comemoragdes dos 40

PUB

anos da Quercus - As-
sociacdo Nacional de
Conservacdo da Natu-
reza. Na sua pagina de
facebook, a Quercus alu-
de ao prémio, destacan-
do Os Amigos do Arun-
ca como “um grupo de ci-
dadaos exemplares que
transformaram o amor

pelo rio Arunca em ac-
¢do concreta: limpeza,
conservacéo, biodiversi-
dade e educacéo ambien-
tal. Prova de que juntos,
podemos mudar o rumo’,
pode ler-se.

Segundo Os Amigos
do Arunca, esta é uma
distingdio que ‘muito

honra e reforca a liga-
¢ao de longa data com a
Quercus”. O prémio é en-
tendido como o reflexo
de um trabalho conjunto,
partilhado com volunta-
rios, cidadaos, académi-
cos, cientistas, investi-
gadores, instituicdes pu-
blicas e privadas, bem

como com autarquias e
forcas de seguranca, que
tém colaborado na pro-
teccdo e valorizacdo do
rio Arunca e do territério
envolvente. O movimen-
to faz um agradecimen-
to especial a GNR e ao
Nucleo de Protecdo Am-
biental de Pombal, pelo

apoio e disponibilidade
permanentes.

Instituido em 2004, o
Prémio Quercus distin-
gue entidades, empresas
e cidaddos que se desta-
cam pela sua actuagdo
em prol da conservagao
da natureza e do desen-
volvimento sustentavel.
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